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Motto na nadchodzacy tydzien

{Kochajcie ksiqzki. One ulatwiq Wam Zycie, po przyjacielsku pomoga
zorientowac si¢ w pstrej © burzliwej gmatwaninie mysli, wczuc
i zdarzen. One nauczg Was szanowac cdowieka i samych siebie, one
uskrzydlg rozum i serce uczuciem mitosci dla Swiata, dla cdowieka.
Maksym Gorki

BARAN g

21 marca - 20 kwietnia

Jesli zmobilizujesz wszystkie swo-
je sity (niestety czasem kosztem
wyspania si¢) i popedzisz z robo-
tg do przodu, uda Ci sie w koncu
osiggna¢ to, co chciates. Czy to
w kwestiach zawodowych, czy tez
prywatnych. Wiele jednak bedzie
zaleze¢ od Twojej determinacji i na-
stawienia. Nie bedzie miejsca na
stabsze momenty i melancholig...
Mitos¢ - usmiechnij sie zamiast
marudzi¢. Finanse - do dzieta.

BYK

21 kwietnia - 20 maja

Nadal mozesz mie¢ pewne obiek-
cje wobec ludzi z Twojego oto-
czenia, a doktadnie bedziesz
rozczarowany ich odbiorem Cie-
bie. Wyda Ci sie, ze nikt Cie nie
docenia i jestes lekko pomijany.
Zastanow sie, czy to aby na pewno
nie sg tylko Twoje wizje w gtowie...
Moze w rzeczywistosci wszystko
jest okej? Warto pogadac o tym
z kim$ ,z zewnatrz”. Mito$¢ - cza-
sem wiecej trzeba dac. Finanse -
na ksigzki nigdy nie zatuj!

BLIZNIETA

21 maja - 21 czerwca

Mimo (pozytywnego) chaosu,
jaki moze na jaki$ czas zago-
$ci¢ w Twoim zyciu, znajdziesz
sporo spokoju i czasu dla siebie.
Tak trzymac¢. Kazdemu potrzeba
na chwile odcig¢ sie od wrazen
i poby¢ sam na sam ze swoimi
my$lami. Z drugiej strony dobrze,
ze duzo sie dzieje i poznajesz duzo
nowych ludzi, to pomoze Ci wyjs¢
z osamotnienia, w jakim niedawno
sie znajdowates. W wolnej chwili
warto, bys$ wrécit do inspirujgcej
lektury, ktorg jakis czas temu odto-
zytes na potke... Mitos¢ - jakos
zaangazowania brak. Finanse -
zréb cos.
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RAK

22 czerwca - 22 lipca

To bedzie zdecydowanie lepszy
czas tak samo pod kagtem nastroju,
jak i organizacji. Wpadniesz na
nowe rozwigzania, ktére utatwig
Ci wiele i dobrze wptyng na Two-
ja wydajnos¢ w pracy. Odkryjesz
tez swoj nowy talent, co bardzo
Cie zaintryguje i ucieszy. Dobrze
by byto, gdybys$ podjat wysitek,
by bardziej go rozwing¢, moze
w niedalekiej przysztosci przerodzi
sie w prawdziwg pasje lub nawet
intratne zrodto dochodu? Mito$¢ -
postaw wszystko na jedng karte.
Finanse - wéz albo przewoz...

LEW

23 lipca - 23 sierpnia
Wchodzenie z butami w czyjes
zycie nigdy nie konczy sie najle-
piej. Jakiekolwiek dobre intencje by
Tobg kierowalty, tak sie po prostu
nie robi. Nie mozna przekraczaé
granic, jesli nie chodzi o interwen-
cje w sprawie zycia lub zdrowia,
a Ty chyba o tym troche zapomnia-
te$ i states sie lekko ,samozwan-
czym” przywodcg i moralizatorem.
Pozwdl sobie powiedzie¢ pewne
rzeczy. Czasem nie warto $lepo
wierzy¢ we wszelkie wspotczesne
ksigzkowe poradniki... Mito$¢ -
ktos sie wkurzy... Finanse - wiecej
réb, mniej gada;.

PANNA

24 sierpnia - 22 wrze$nia

Zdaje sie, ze w najblizszych dniach
wiekszos$¢ obowigzkéw zechcesz
zrzuci¢ na wspotpracownikéw
i znajomych, co jest do Ciebie zu-
petnie niepodobne, dlatego i oni
moga by¢ w lekkim szoku. Tak to
juz bywa, ze nie zawsze da sie
by¢ w stu procentach sumiennym

i odpowiedzialnym, zawsze zosta-
wacé po godzinach i bra¢ na siebie
wiecej. Jestesmy tylko ludzmi, a Ty
chyba o tym czasem zapominasz...
A swojg droga, kiedy czytatas co$
dla relaksu, a nie w pracy? Mi-
to$¢ - odpocznij od tej codziennej
Lprzepychanki”. Finanse - cos dla
ducha? &7

WAGA

23 wrzes$nia - 23 pazdziernika

Dla Wag uktad gwiazd zmieni sie
diametralnie. Z jakiegos$ dziwnego
impasu wejdziesz w faze rozkwi-
tu, co zaowocuje pozytywnymi
zmianami w wielu aspektach zy-
cia. Przede wszystkim poprawi sie
Twoja forma zdrowotna, a pézniej
juz péjdzie z goérki. Znéw bedziesz
tryska¢ humorem i optymizmem,
uda Ci sie nawet, i to catkiem przy-
padkiem, zatatwi¢ co$ dla sgsiada
lub kolegi. Mito$¢ - zdecydowana
poprawa! Finanse - kup sobie do-
brg ksigzke. Moze jaki$ kryminat?

SKORPION

24 pazdziernika - 21 listopada

W tym tygodniu Koziorozec be-
dzie Ci sprzyjat. Wszelkie troski
i niepokoje bedziesz mogt dzieli¢
wiasnie z osobg spod tego znaku,
€O na pewno przetozy sie na Twoje
nastawienie i podejscie (takze do
innych ludzi). W weekend, niestety,
znow pojawig sie komplikacje, kto-
re moga zapedzi¢ Cie w kozi rég,
ale nie martw sie, z pomocg znéw

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

przyjdzie... Koziorozec. Mitos¢ -
zapowiada sie co$ powaznego...
Finanse - gdyby tylko mozna byto
przewidzie¢ ruch ,drugiej strony”.

P Y
STRZELEC py

22 listopada - 21 grudnia

Nadchodzg mite, ale nie do konca
proste i tatwe jesienne dni. Mimo
wszystko bedziesz w dobrym na-
stroju i na wszystkie trudne pytania
znajdziesz odpowiedzi. W poszuki-
waniu ich moze Ci poméc czytana
ostatnio ,namietnie” ksigzka, ktéra
zainspiruje Cie do pewnych ma-
tych-wielkich zmian. W weekend
wybierz sie z rodzinkg lub swojg
paczkg na grzyby, dawno nie bytes
w lesie. MitosS¢ - raczej stabilnie.
Finanse - nadal oke;.

KOZIOROZEC _ .~

22 grudnia - 20 stycznia

A Ty ciggle sie z czegos tluma-
czysz... Komu i po co? Przeciez
nikt od Ciebie niczego nie wymaga
ani nie oczekuje! Ludzie w Twoim
otoczeniu sg dorosli i nie potrze-
bujg nianki, ktorg czesto starasz
sie by¢. Zastanow sie, czy tak na-
prawde nie ttumaczysz sie przed
sobg i swoimi ambicjami. Nie tedy
droga. Jesli masz ochote pospacé
i masz na to czas - zréb to, zamiast
szukac jakichs$ wykretow i nowych
obowigzkéw! Mitos¢ - czasem i Ty
mozesz ustgpi¢. Finanse - niby
lepiej, ale jeszcze poczekaj.
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WODNIK

21 stycznia - 19 lutego 0

Wodniki bedg wyjgtkowo ufne
i tatwowierne. Jesli ktos bedzie
chciat Cie zmanipulowa¢ i za-
mieszac¢ Ci w gtowie, zrobi to
z tatwoscig! Dlatego w najbliz-
szych dniach musisz by¢ ostroz-
niejszy niz zwykle i dzieli¢ oraz
analizowac¢ kazde stowo nowo
poznanej osoby. Nie wszystko
ztoto... Pamietaj o tym. Jednak
nie warto tez, bys przed ludzmi
uciekat i sie ich bat. Po prostu
dociekaj, dociekaj i jeszcze raz
dociekaj. Mitos¢ - jak sie powie-
dziato A, dobrze jest powiedzie¢
B... Finanse - bez obaw.

RYBY

20 lutego - 20 marca

&

Znajdziesz sporo wolnego cza-
su, by nadrobi¢ ,zaniedbane”
ksigzki. Stojg na potkach i tak
sie do Ciebie usmiechajg od
jakiegos czasu, a Ty mijasz je
bez stowa... W pracy koniecznie
wez sie za papierkowe porzad-
ki, w koncu teraz jest wieksza
cisza i znajdziesz na to spo-
kojnie i czas, i energie. A i nikt
nie bedzie Ci przeszkadzat.
Mitos¢ - zupetnie jak w powie-
Sci! Finanse - uwazaj na zbyt
pewnych swego.
Kochajmy ksigzki,
czytajmy...

Wasza wrézka

Mieszkancy Domoéw Pomocy
Spotecznej w Marszatkach, Kochto-
wach, Rzetni i Kobylej Gorze oraz
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Pi-

Zakrecone lato w M

K S

sarzowicach 14 wrzeénia zjechali
do domu w MysIniewie, by wspdlnie
cieszy¢ sie latem. Piknik integracyjny
pod hastem ,Zakrecone lato” zorga-

ySiniewie

nizowat Dom Pomocy Spotecznej
w Kobylej Gorze oraz Stowarzyszenie
,racy Sami”.

Dla uczestnikéw przygotowano
szereg zabaw i konkurséw (miedzy
innymi konkurs na letnig kreacje oraz
konkurs wokalny), a takze wspol-
na biesiade.

Mieszkaricom placowek wsparcia
towarzyszyli opiekunowie i instruk-
torzy oraz szefostwo: dyrektor DPS

w Kobylej Gorze - Matgorzata Ditubak,
dyr. DPS w Marszatkach - Katarzyna
Kulok, dyr. DPS w Kochtowach - Ane-
ta Matolepsza, oraz kierownik WTZ
w Pisarzowicach - Halina Lewek.

Do wspolnej zabawy witgczyt sie
starosta Lech Janicki i wicestarosta
Zofia Witkowska oraz dyr. PCPR,
Bozena Powgzka.

www.powiatostrzeszowski.pl

Pomysty
na kuchnie

DASZCZYK

Salon pokazowy - Myje 6
t. 62 730 02 26

Centrum Medyczne

ALERGO-MEDICA
dr n. med. Ewa Duczmal
Specijalista alergolog
Specjalista pediatra

ul. Wielunska 1B
63-500 Ostrzeszéow

Rejestracja: 62 720 33 80/81
665 33 60 50
www.alergomedica.pl




