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Nie zazdro  innym ich legendy, 
twórz swoj , ona b dzie 

niepowtarzalna, Twoja w asna 
i dlatego najpi kniejsza. 

Wasza wró ka

Motto na nadchodz cy tydzie
Nie zadowalaj si  opowie ciami o tym, jak ycie u o y o si  innym 

ludziom. Rozwijaj w asny mit. Rumi 
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10 PORAD SPISOWYCH DLA SENIORÓW
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