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Najwa niejsze nie przejmowa  
si  drobiazgami. Ile  

przyjemniejsze i pe niejsze 
by oby ycie, gdyby my 

radzili sobie ze sprawami 
ma o wa nymi i nie zadr czali 

si  b ahostkami.
Radosnych wi t, mimo 

pandemii, mimo wszystko

Wasza wró ka

Motto na nadchodz cy tydzie
Cz sto powtarzam, e na to, by y  naprawd , trzeba najpierw 

umrze . Najpierw nale y wyobrazi  sobie siebie w grobie, by uzyska  
przepustk  do ycia. [...] A wi c wyobra  sobie, e umar e  i le ysz 
martwy. A teraz spójrz na swoje problemy z tej perspektywy. Czy  

wszystko nie ulega zmianie? Anthony de Mello

H O R O S K O P

Oj, w pamięci nam zostanie 
wróg przebrany, lecz w nieznane.
Czyha zewsząd na człowieka, 
przed lekarstwem nie ucieka!
Może odejść gdzieś na chwilę, 
ślad zostawi zawsze w tyle.
Byś pamiętał, że tu był, 
lecz dla zmyłki gdzieś się skrył!

Pozostawia wciąż po sobie 
nieboszczyka lub chorobę.
Taki podły i nieznany, 
choć w koronę jest ubrany.
Szuka wroga cały świat, 
a on skrywa się wśród nas.
Taka bestia rządzi światem, 
brak nań broni nawet w NATO.

Wirus czyha i poluje prawie na każdego z nas.
Więc się schowaj, zakrywając przed zarazą 
całą twarz.

Maska chroni, lecz blokuje to, 
co z wnętrza wydychamy.

Przed zarazą to przyłbica, 
ale grozi płuc grzybica.
Co wydychasz, znowu wdychasz 

i tak żyły swe zapychasz.
Przez to kaszel świszczy w gardle 
i tak skończysz człeku marnie.
Nie pomogą rękawice, 

zakaz wyjścia na ulicę.
Żaden inny przepis srogi, 

gdy los wskazał kres twej drogi.

Tak oto w życiu zawsze się składa, 
że coś z nieba na nas spada.
Jak nie gwiazda to meteor, 
jakiś piorun, deszcz lub terror.
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Liczby mówi  same za siebie. Z 755 tys. osób 
pobieraj cy wiadczenia z ZUS w Wielko-
polsce, ju  566 tys. otrzymuje je na rachunek 
bankowy. Pozostali co  miesi c oczekuj  
listonosza

Wska nik ubankowienia seniorów ca y czas 
ro nie, pi  lat temu wska nik w naszym 
województwie wynosi  zaledwie 67 procent, 
czyli wzrós  o 8 punktów procentowych. 
W Wielkopolsce ZUS przekazuje bowiem 
75 procent wiadcze  na rachunki osobi-
ste, a na terenie dzia ania Oddzia u ZUS 
w Ostrowie Wielkopolskim jest to ponad 
71 procent wiadcze .

- Chcemy, aby nasi klienci swobodnie 
i bez l ku korzystali z rachunków banko-
wych. Nie nara ali si  na kradzie , oszustwa 
oraz zaka enie. Wychodz c do sklepu u y-

wali karty p atniczej. Rachunek bankowy, szczególnie 
w czasie pandemii, jest bezpieczny i wygodny, a otrzy-
mywanie wiadcze  z ZUS na konto w banku pozwala 
na bezpieczny do nich dost p 


