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Mijajg dwa lata od chwili,
kiedy mieszkancy Ostrzeszowa
i pobliskich miejscowosci mie-
li okazje po raz pierwszy wzigé
udziat w dyskusji nt. przebiegu
nowej trasy drogi S-11, zwanej tez
obwodnicg Ostrzeszowa. Temat
wzbudzit duze zainteresowanie
i wiele osob uczestniczyto w spo-
tkaniu odbywajgcym sie wowczas
w auli ZSP w Rojowie. Nie mniej-
szg frekwencje i emocje niosty
kolejne spotkania ze spoteczen-
stwem. Whnioski z tamtych debat
i skladanych wtedy ankiet miaty
stanowi¢ podstawe do dalszych
decyzji Dyrekcji Drog Krajowych
i do kolejnych spotkan z miesz-
kancami. Tymczasem cisza. Wia-
domo, koronawirus pogmatwat
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wiele wczesniejszych zamierzen,
ale mijajg miesigce, a nawet lata
i osoby zainteresowane przebie-
giem S-11 coraz czesciej pytajg -
co z tym projektem? Czy w ogdle
bedzie kontynuowany, czy znéw
zostanie odtozony do szuflady
i pojdzie w zapomnienie?

Odpowiedzi na te pytania
chca takze poznaé¢ nasi czytel-
nicy, dlatego tez zwrécitem sie
do Aliny Cieslak - gléownego
specjalisty oraz rzecznika pra-
sowego GDDKIA - Oddziat w Po-
znaniu, by ustyszeé¢, co dzieje
sie w sprawie nowego przebiegu
drogi S-11, na odcinku miedzy
Ostrowem a Kepnem.

- Wcigz trwajg prace nad
studium ekonomiczno-technicz-

no-srodowiskowym - mowi Ali-
na Cieslak. - ZebraliSmy uwagi
mieszkancow, przekazywane za
posrednictwem ankiet. W naj-
blizszych miesigcach planujemy
wystgpi¢ z wnioskiem o decyzje
srodowiskowg, czyli uzyskaé¢ od
Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska decyzje, ktéra wska-
ze nam wariant preferowany. Na
tym etapie beda tez rozpatrywane
wnioski i uwagi mieszkancow. Re-
gionalna Dyrekcja sprawdzi, ktory
wariant jest najbardziej optymalny
pod katem spotecznym. W tym
celu ponownie odbedg sie spotka-
nia i konsultacje z mieszkancami.
Dotyczy¢ moga rowniez przejaz-
déw do poszczegdlnych gospo-
darstw, drog zbiorczych i tego typu

»,Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na tamach ktérego mozesz zaprezentowaé swoje poglady i podzieli¢ si¢ zainteresowaniami z mieszkaricami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

bardzo konkretnych szczegotéw,
majgcych wptyw na komfort zycia
mieszkancéw danej wioski.

Whiosek o uzyskanie decyzji
Srodowiskowej bedzie ztozony
w tym roku. Sredni czas uzyska-
nia decyzji to 9 do 12 miesiecy.
Przewidywany termin zakonczenia
etapu koncepcji - pierwszy kwartat
2023 r. Wtedy GDDKIA bedzie
mogta ogtosi¢ postepowanie prze-
targowe, oczywiscie pod warun-
kiem uzyskania finansowania. Na
razie mamy przyznane srodki na
etap projektowy - do momentu
uzyskania decyzji Srodowiskowe;.
Rozpoczecie robét budowlanych
zaplanowano na 2025 r. Majg one
trwac¢ do 2027 r. Mozna powie-
dzie¢, ze to wszystko jest mocno
rozciggniete w czasie, trzeba jed-
nak pamietaé, jak wazne decyzje
tu zapadaja.
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Jezeli bedziemy juz miec¢
preferowany wariant, musimy
przygotowa¢ dokumenty, zeby
ogtosic¢ postepowanie przetargo-
we. Przetarg bedzie realizowany
w systemie ,projektuj i buduj”, czyli
wykonawca ma za zadanie zapro-
jektowanie, uzyskanie wszystkich
decyzji i wybudowanie catej trasy.
Musimy by¢ pewni, ze ta droga
zostata dobrze zaprojektowana,
ze wszystko jest zgodne pod ka-
tem technicznym, srodowiskowym,
a droga bedzie spetnia¢ swoje
zatozenia, m.in. przenosita ruch
samochodow.

Dalsze debaty w tej spra-
wie, o ktérych wspomniata
pani rzecznik, beda dotyczy¢
trzech wariantéw, ktére ,,pozo-
staly w grze” po uwzglednieniu
wnioskéw mieszkancow Ostrze-
szowa i gminy Kobyla Géra.

Dokonczenie na str. 11.
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Jak walczy€ z natogiem palenia?

Kolejni naukowcy wskazuj3

skuteczne metody

Kilka dni temu kolejny naukowiec okreslit
e-papierosy jako skuteczne narzedzie

do wychodzenia z natogu palenia. Profesor
Frank Baeyens z Katolickiego Uniwersytetu
w Leuven (Belgia) poinformowat,

ze prowadzone na jego macierzystym
uniwersytecie badania dowodz3, iz 40 proc.
Belgdw, ktérzy podjeli zakonczong
sukcesem prébe rzucenia palenia, uzywato
podczas tego procesu e-papieroséw.
Ponadto, okreslit je jako znacznie mniej
szkodliwe od zwykiych papieroséw.

Opinie belgijskiego naukowca cytulg miejscowe media: - W no-
szym kraju voping Jest jednym z najbardziej popularnych narzedzi
pomagajgcych ludziom rzucic palenie. Diatego Fundacio Przeciw
Rakowi (Stichting tegen Kanker, belgifska fundadja driotajgca na
szczeblu federalnym - prayp. red.) | wiekszosd ekspertdw w defedzi-
nie fytoniu nie sprzeciwia sie waopowaniy, fes fest ono stosowane
w celu pomocy w rzuceniu palenia. Prof. Baeyens powoluje sie
takie na bogate dodwiadczenia brytyjskie w tym zakresie.

Do podobnych wnioskow doszli bowiem autorzy najnow-
szego, sibdmego jui raportu Public Health England (PHE),
bryty|skie] instytuc|i zdrowia publicznego na temat korzy-
stania z e-papieroséw w Wielkiej Brytanii,
W raporcie jest mowa o tym, Ze e-papierosy
53 nawet bardzie| skutecznym narzedziem
wspamagajgcym porzucenie palenia, ni2
niketynowa terapia zastgpcza, czyli np.
gumy do fucia czy plastry antynikotynowe.
Naukowcy z King's College London szacu-
ja, 2e w 2020 roku e-papierosy byly wsrdd

Brytyjczykdw najpopularniejszym narzedziem prowadzacym
do osiagniecia tego celu, a w 2017 r. ponad 50 tys. palaczy
w Wielkie] Brytanii rzucito natGg przechodzac na wapowanie,
Poddani badaniu deklarowali, ze kontynuowaliby palenie
tradycyjnych papierosow, gdyby nie pojawita sig ta alterna-
tywa.

SKALA OBNIZANIA RYZYKA

Wspomniany prof. Baeyens w opinii opublikowanej niedaw-
no na tamach jednego z belgijskich portali méwi wprost:
- Waping jest | pozostanie waing bronig w wolce z paleniem
i szkodami zdrowotnymi, jokie ono powoduje (rak pluc, choroby
serca, choroby pluc). Za tq teorig wydaje sie tokie przemawiac
prosta proporcja podawana przez wspomniang wezesnief bry-
tyjska instytucfe (PHE), ktdra podaje, 2e papierosy elektroniczne
sq o 95 proc. mniej szkodliwe od tych trodygyjnych, w ktdrych
nastepuje proces spalania tytoniv uwaolniajgcy najbardziej nie-
bezpieczne dla 2drowia substancje smoliste,

E-papleros z kolei to elektroniczne urzgdzenie, ktdre po-
przez podgrzanie plynu tworzy pare - na polskim rynku
moina spotkad rdine urzadzenia tej kategorii, np. Vuse
ePen dziatajagcy w zamknietym systemie z fabrycznie na-
pelnionymi whkitadami. Takie rozwigzanie gwarantuje, ie
uzytkownik siega po gotowy, gruntownie przebadany pro-
dukt. | nie chodzi tu wylacznie o wygode i estetyke uiycia,
ale wiasnie o jakos¢ gwarantowang zloZzonym systemem
testdw | certyfikac]i.

NAJWAZNIEJSZE TO ZERWAC
Z NALOGIEM

Rynek wyrobéw, ktdre s3 zamlennikami dla
klasycznych papierosow bedzie sie z pew-
noscig dynamicznie zmieniat. Umoiliwia to
rozwd] technologli, a takze weig? trwajgce
prace badawcze, Wirdd potencjalnie mniej

szkodliiwych dia zdrowia palaczy alternatyw moina wskazad
réwniez coraz bardziej popularne podgrzewacze tytoniu.
Co ciekawe, naukowcy opracowall nawet pojecie tzw. skali
obnizania ryzyka (risk continuum), ktéra przedstawia poziom
ekspozydji kenkretnych produktéw na toksyny, Wsréd mnie]
szkodliwych alternatyw wobec tradycyjnych paplerosdw zna-
lazly sie takie wspomniane podgrzewacze. | tutaj réwniez
mozna wybierad sposrdd rdinych dostepnych opgi, a do
najnowszych, dostepnych od kilku tygodni na polskim rynku
nalezy chotby glo Hyper.

Naukowcy podkreslaja, 2e warto komunikowad dowody
naukowe | efekty prowadzonych w tym obszarze badaf, tak,
by dorosli palacze mogll wybraé najlepszg, a co waine - sku-
teczng opcje zerwania z natogiem.



