I S TRZESZOWSKI

Usmiechnij sie :)

»,Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na tamach ktérego mozesz zaprezentowaé swoje poglady i podzieli¢ si¢ zainteresowaniami z mieszkaricami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

ABY KOGOS ZAPALIC, TRZEBA SAMEMU PLONAC

Dzi$s postanowitem dowiesc¢
tego, ze cziowiek, a przynajmniej
ja, nie moze mie¢ zdolnosci do
wszystkiego. W czym$ mozna by¢
tak zwang nogg, a w czyms innym
wzorem np. pracowitosci, systema-

tycznosci, doktadnosci... | to moze

by¢ najwiekszy talent.

Szkota tanca
Jestem w ostatniej klasie szko-
ty $redniej. Zbliza sie studniéwka.
Cieszytem sie na to wydarzenie. Ale

poniewaz zawsze miatem problemy
z tancem, bo zamiast iS¢ na dys-
koteke, zabawe, wolatem éwiczy¢
swojg dyscypline sportu, uznatem,
ze czas nauczyC sie tanczyc¢, aby
sie jakos pokazac kolegom i ko-
lezankom z miasta, a przy okazji
pokona¢ swojg niesSmiato$¢. Zapi-
satem sie wiec na kurs i to w bardzo
powaznej szkole tanca. W czasie
rozmowy z dyrektorem powie-
dziatem mu o swoim ,tanecznym”
problemie. Nie zrobito to na nim

wiekszego wrazenia. Odpowiedziat,
ze mam sie niczego nie obawiac,
ze ma najlepszych instruktorow,
ktérzy nawet konia w cyrku nauczyli
tanczyc¢, wiec i ze mng dadzg sobie
rade. A poniewaz widziat, ze jestem
wysportowanym facetem, dodat, ze
nie tylko bede Swietnym tancerzem,
ale w przysztosci bede mogt zdoby-
wac stopnie, klasy, a nawet wyste-
powac¢ w konkursach. Juz widziatem
siebie na parkiecie - w eleganckim
fraku, z piekng tancerkg u boku.

GrabownadProan, ul. K
Pon.- Pt.: 7.00 - 1
sobota: 8.00 - 1

tel. 665 981 750, 693

Ogrodzenia betonowe ¢
panelowe ¢ siatka ¢ bramy ¢

furtki ¢ kojce wiaty ¢ garaze ¢ SWIAD CZYMY USLUGI SPAWALNICZE

Zaczeto sie szkolenie, treningi
odbywaty sie dwa razy w tygodniu
po dwie godziny. UczyliSmy sie kro-
kéw cha-chy, walca, samby, rumby,
tanga. Na tym etapie nawet niezle
sobie radzitem, co wprawiato mnie
w dobry nastréj. Jednak moja ra-
dos¢ skonczyta sie, gdy zaczeli-
Smy tanczy¢ do muzyki - byto wrecz
strasznie. Zadna z dziewczyn nie
chciata by¢ ze mng w parze, bo
poruszatem sie tak niezdarnie, ze
nadeptywatem im na nogi, uszka-
dzatem buciki, rajstopy... W koncu
doszto do tego, ze jako jedyny tan-
czytem na boso. Gofe stopy i garni-
tur - komicznie to wygladato, ale nie
miatem wyjscia, inaczej nie miatbym
partnerki.

Tak minely trzy miesigce. Kro-
ki miatem doskonale opanowane,
ale zupetnie nie potrafitem tanczy¢
przy muzyce. Poruszatem sie caty
czas w tym samym rytmie, nie wy-
czuwatem zadnej réznicy miedzy
melodiami.

W koncu dyrektor poprosit mnie
na rozmowe i bardzo powaznie skwi-
towat moje poczynania:
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- Konia w cyrku nauczyli$my tan-
czyé, ale pana to juz nie nauczymy...

| tak skonczyta sie moja karie-
ra tancerza.

Na studnidowke nie poszedtem,
udatem, ze jestem chory.

Do dzi$ nie tancze, ale zazdrosz-
cze wszystkim tancerzom, zwtaszcza
mojemu synowi i corce, ktdrzy nie
majg z tym zadnego problemu.

Wojsko - szkota

telegrafistow

Dostatem przydziat do Nowego
Dworu Mazowieckiego na szkotke
telegrafistow. Supersprawa. Do po-
tudnia wyktady i ¢wiczenia, po po-
tudniu musztra, strzelanie i zajecia
sportowe. ldzie mi bardzo dobrze,
ucze sie nadawac i odbierac alfabe-
tem Morse’a. Rysuje sie przede mng
piekna perspektywa, praca telegrafisty
na okretach i to nie tylko marynarki
wojennej, ale i handlowej. Podréze,
zwiedzanie Swiata...

Pierwsze dwa miesigce idg
wspaniale, ale potem zaczynajg sie
trudnosci i to tylko z jednego przed-
miotu - odbioru alfabetu Morse’a.
Mam same piatki, a z odbioru - pate,
czyli niedostateczny.

Dokonczenie na str. 7.

Monika Krawczyk
opiekun medyczny

Troche sie tego uzbierato - jest
pandemia, trwa narodowa kwaran-
tanna, wiec wydaje sie, ze smutkéw
jest w naszym zyciu troche wiecej.
Dzieci nie chodzg do szkoty i cho¢
ciesze sig, ze mozemy byc¢ razem,
to znéw musze bra¢ opieke nad
dzieckiem, przez co mniej zara-
biam, a ceny idg w gore. Nie jest
zatem tak fajnie, a szczegdlnie, jak
cztowiek jest po nocce i nie mogt
sie wyspac... Mozna powiedzie¢,
ze wstat lewg noga.

Jednak staram sie mysle¢ po-
zytywnie, zeby mie¢ dobry nastrg;.
A zeby tak byto, mozna pusci¢ mu-
zyke, bo muzyka uspokaja, albo
przytuli¢ dziecko. Jak sie dziecko
przytuli, to cztowiek tez jest szcze-
sliwy... Szczesliwy, ze dziecko jest
zdrowe, a gdy zdarza sig, ze cho-
ruje, to mamy smutki. Jak sie ma
dziecko przy sobie, to zawsze jest
rados¢, nawet gdy sg tez drob-
ne zmartwienia. Gdy zjawiajg sie
trudne chwile, lepiej trzymac je
w kieszeni.

Wole by¢ usmiechnieta i my-
Sle¢ optymistycznie, bo, popadajgc
W pesymizm, jeszcze sie dobija-
my. Rankiem wstaje sie i mowi:
.Dzisiaj bedzie dobry dzien”, zas
wieczorem, gdy nam sie cos$ nie
udato, mozemy powiedzie¢: ,Jutro
bedzie lepiej”.

Ewa Wojtasik
gospodyni domowa

Nasz nastroj zalezy od naszego
stanu zdrowia, ré6znych ograniczen,
utrudnien, a nawet od pogody. Jak
jest szaro, ponuro i buro, to zaczyna
nam tez by¢ smutno. Co innego, jak
budzi nas stoneczko, zaraz cztowiek
jest radosny, chce sie zy¢! Gdy jed-
nak dzien zaczyna sig¢ pochmurnie,
najlepsza jest kawka na poprawe
nastroju.

Mysle, ze radosci i smutkow jest
pot na pdt, jak to w zyciu. Najwiekszg
rados¢ czerpie ze zdrowia - wtasnego
i rodziny. Szczegdlnie dzi$, w czasie
pandemii, zdréwko jest najwazniej-
sze, przekonujemy sie czesto, ze
pienigdz to nie wszystko.

Warto by¢ lepszym dla drugie-
go cztowieka, wtedy on tez bedzie
dla nas lepszy, cho¢ w dzisiejszych
czasach nie jest to tatwe. Kazg nam
sie dystansowac, chodzi¢ w maskach
i jak tu mowi¢ o serdecznosci i za-
wigzywaniu wiezi ludzkich. Jasne,
dystans trzeba trzymac, ale bez
przesady, zatem dystansujmy sie,
lecz z usmiechem i zyczliwoscig do
drugiego cziowieka.

Nawet takie drobne prace do-
mowe jak gotowanie i pranie mogg
dawac sporo radosci. A jak jest wio-
sna - praca w ogrodku. Wazne, by ro-
bi¢ to z pasja, nie tylko z obowigzku.
Trzeba cos robi¢, trzeba zy¢.

Andrzej Adamski
rolnik

Jestem chrzescijaninem i bar-
dziej polegam na Bogu niz na so-
bie, wiec to, co przynosi mi dany
dzien, biore pozytywnie. Pewnie,
ze zdarzajg sie problemy, a nawet
smutki, ale ufam, ze kto$ jest nade
mng i kazdego dnia uktada dla mnie
swdj plan. Poktadam ufno$¢ w Bogu
i wiem, ze ma dla mnie swoj sce-
nariusz na zycie. Sg w nim tez te
smutne chwile, ktore rowniez trzeba
przyjac i pomysle¢, co przez to Pan
Bdg chce nam powiedzie¢. Jezus nie
obiecywat nigdzie, ze bedzie lekko
i przyjemnie, tak jakby$my sobie
chcieli wymarzyé. Inng miarg mierzy
sens naszego zycia i inaczej widzi
cele, do ktérych dazymy. Moze i te
maski, ktére nosimy, majg nam co$
uswiadomic¢?

Jedyne, co powinnismy zrobi¢, to
mie¢ pozytywne nastawienie do zycia
i zyczliwos¢ dla innych ludzi. Nie
zawsze trzeba ich oceniac, lecz przyj-
mowac z catym dobrodziejstwem
zalet i wad. Trzeba szanowac¢ ludzi
takich, jakimi sg. Warto pamieta¢, ze
nie jeste$Smy w centrum wszystkiego
i zyje sie tez dla innych. Kazdego
dnia mozemy czerpa¢ rados¢ tez
z tego, ze cho¢ troszeczke pomogli-
$my komus, Zze pojawit si¢ usmiech
na jego twarzy. Moze to by¢ nawet
tylko dobre stowo.

Jestem pozytywnie nastawiony
do zycia i przez to wiecej jest we
mnie rados$ci niz smutku.
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Matgorzata Chlebowska
pielegniarka

W moim zyciu wiecej jest radosci,
dlatego ze mam dwoje wnukéw, moge
pracowac, jestem zdrowa i mam faj-
nego meza - sama radosc. Ale ona
tez zalezy od naszego nastawienia.

Tak sie sktada, ze mam prace,
ktorg kocham - jestem pielegniarka,
pracuje w szpitalu. Jest to trudna pra-
ca, lecz bardzo przyjemna, dajgca
mnostwo satysfakcji, nawet w takich
trudnych czasach. Miatam moze 12 lat,
kiedy zdecydowatam, ze zostane pie-
legniarkg i - jak sie okazuje - byt to
dojrzaty wybdr, bowiem spetniam sie
W swojej pracy, nie traktuje jej jako eta-
towego zajecia, lecz jak cos, co lubie
robi¢, a jeszcze mam za to pienigdze.

Zas$ kiedy nachodzi mnie chandra,
zdarza sig jakie$ niepowodzenie, smu-
tek, wéwczas biore sie do prac recz-
nych - przede wszystkim malowanie,
wszelkiego rodzaju robotki reczne,
a takze odnawianie starych mebli - to
réwniez moja pasja. U mnie wszystko,
co stare, musi dosta¢ nowe zycie.

Sposobem na gorszy nastréj sa
tez zwierzeta - kocham je, mam duzo
zwierzat - ptaki, koty, psy... Jest to pe-
wien ktopot, gdy sie wyjezdza lub idzie
do pracy, ale trzeba sie zorganizowaé.

Razem z mezem lubimy wakacyj-
ne wyjazdy motocyklem oraz bawienie
wnukow, a ze nie lubimy miasta, prze-
prowadzilismy sie na wies.

Nie twierdze, ze nie mamy trosk,
ale trzeba umiec¢ sie cieszy¢ matymi
rzeczami i one rekompensujg nam te
gorsze chwile.

Jolanta Juszczak

i Marcin Wojtkowski
uczniowie ZS nr 1

W naszym zyciu wiecej jest rado-
Sci, ale koronawirus sprawit, ze tych
smuteczkow tez nie brakuje. Szkoty
sg pozamykane, nie ma kontaktu ze
znajomymi, caly czas trzeba siedzie¢
przed komputerem, bowiem zajecia
prowadzone sg przez internet. Na
poczatku byta to troche laba, nie trze-
ba byto i$¢ do szkoty, tylko siedzie¢
w domu, teraz juz tak fajnie nie jest.

Trzeba tez ogranicza¢ spotkania
z dziadkami, z rodzing, bo przeciez
istnieje obawa przed zarazeniem
siebie i bliskich koronawirusem. Nie
mozna wyjs¢ do restauracji, zeby
posiedzie¢ z grupkg przyjaciot. Ale
sg tez chwile radosci - spotykamy sie
cho¢by w mniejszym gronie, poga-
damy sobie... Majgc wigcej wolnego
czasu, mozemy pozatatwia¢ rézne
sprawy odtozone na pozniej, cos
uporzgdkowaé, w domu posprzatac.
Ateraz, gdy spadt $nieg, jest okazja
do pojezdzenia na sankach.

Jola: Skorzystatam z tego na-
ptywu zimy i zrobiliSmy z rodzinka,
z dzieciakami taki maty kulig. To sg
chwile szczescia, bo dawno nie byto
tak pieknej zimy.

Marcin: Ja za$, gdy chce po-
prawi¢ sobie nastréj, spotykam sie
z dziewczyng albo gram na instru-
mencie.




