mm 20

— e C1AS ——

I (STRZESZOWSKI

HOROSKOP

|

.4.

-

) Motto na nadchodzacy tydzien

{Dieta eliminacyjna: zrezygnuj z gniewu, alu, urazy, poczucia winy
i zamartwiania sig. Nastepnie obserwuy, jak Twoje zdrowie i Zycie
rozkwita. Charles F. Glassman

BARAN e

21 marca - 20 kwietnia

Niby wszystko pigknie, fadnie, ale
Twoje zachowanie pozostawia spo-
ro do zyczenia. Zwtaszcza w sfe-
rze zawodowej. Chyba powinienes
z wiekszg doktadnoscig i skupie-
niem podchodzi¢ do powierzonych
Ci zadan. Niestety, nie zawsze jest
czas na swoje sprawy. Warto tez
bys za swoje niepowodzenia prze-
stat obwinia¢ innych, moze problem
lezy zupetnie gdzie indziej, a Ty
sidziesz na fatwizne”, tak sie nie
robi... Mito$¢ - waz stowa. Finan-
se - ciggle Ci sie cos nie podoba.

BYK -
21 kwietnia - 20 maja

To bedzie tydzien peten wyzwan.
Gtéwnie logistycznych. Bedziesz
sie musiat sporo nagimnastyko-
wacé, zeby osiggngc¢ efekt, jaki da
satysfakcje Tobie i Twoim wspot-
pracownikom. Nie idz w przesad-
ny perfekcjonizm. Zainteresowani
bedg zwraca¢ uwage na kreatyw-
nosc¢ i podejscie, a niekoniecznie
na szczegoty. W weekend zwolnij,
bys nie przegapit waznej wiadomo-
Sci od niesmiatej osoby. Mito$¢ -
nadal ciepto. Finanse - z kolei
tutaj powieje chtodem, a nawet
przymrozi.

BLIZNIETA
21 maja - 21 czerwca

Zdaje sie, ze bedziesz musiat
przekroczy¢ granice swojej stre-
fy komfortu. Moze by¢ przy tym
troche nerwéw (ale nie tyle, ile sie
spodziewasz). Warto wzigé pod
uwage racje wspotpracownika lub
partnera, bo odpowiadanie na pra-
wie wszystkie wazne kwestie: ,to
Twéj problem”, nie jest najlepszym
rozwigzaniem, a juz na pewno nie
najdojrzalszym... Wskazane by-
toby, abys$ w tym tygodniu skupit
sie na potrzebach kogos$ innego,
stabszego lub smutnego. Nic Ci
sie nie stanie, jak przetozysz swojg
.Zzabawe”. Mito$¢ - wiecej pokory.

INDYWIDUALNA
PRAKTYKA STOMATOLOGICZNA

DENTI-KA

Lekarz stomatolog

Mateusz Kasprzak

Przyjmuje w Srode, piatek i sobote
stomatologia estetyczna

+ stomatologia zachowawcza

+ stomatologia dziecigeca
chirurgia stomatologiczna

+  protetyka
endodoncja, RTG

ul. Zamkowa 32, 63-500 Ostrzeszéw

REJESTRACJA TEL.795 626 695

Pomysty
na kuchnie

DASZCZYK

Salon pokazowy - Myje 6

. 627300226

Finanse - czyzby byly one dla Cie-

bie aktualnie wszystkim?

RAK
22 czerwca - 22 lipca =

Ten tydzien bedzie zdecydowanie
bardziej wymagajgcy niz poprzed-
ni. Ktos$ ostro namiesza Ci w gto-
wie i moze to doprowadzi¢ do tego,
ze bedziesz odczuwat niepokdj
i podenerwowanie. Moze warto
na jakis czas ograniczy¢ kontakt
z osoba, ktéra oddziatuje na Ciebie
zbyt mocno? Przemysl to sobie
w domowym zaciszu. By¢ moze
po prostu z tym znajomym nie na-
dajecie na tych samych falach?
Mitos¢ - bedziesz potrzebowac
spokoju i wyciszenia. Finanse -
nadal obiecujgco.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia

Natrafisz na spore trudnosci za-
wodowe. Ktos$ zupetnie nie bedzie
umiat pojg¢ Twojego pomystu ani
sposobu myslenia. Obce bedg mu
tez przyswiecajgce Ciidee. Coz -
od Ciebie wiele zalezy. Albo sie
poddasz, albo podejdziesz intere-
santa z innej strony i zastosujesz
jeden ze swoich sprawdzonych
forteli. Najwazniejsze jest, by nie
traci¢ energii na to, na co i tak
nie mamy wptywu. Mitosc¢ - lekki
zgrzycik. Finanse - wpadniesz na
kilka wartosciowych rozwigzan.

PANNA g
24 sierpnia - 22 wrzesnia i

Mimo ze, jak zwykle, bedziesz sie
bardzo stara¢, by zachowac¢ zim-
ng krew i dobrze wypasc¢ na spo-
tkaniu, moga zadziac sie dziwne
rzeczy, ktére zupetnie wytrgcg Cie
z rownowagi. By¢ moze nie uda Ci
sie zachowac nalezytej powscig-
gliwosci i kamiennej twarzy, o co
zapewne bedziesz mie¢ pozniej
do siebie pretensje. Czy naprawde
warto tak sie ,biczowac”, droga
Panno? Wszyscy jestesmy tyl-
ko ludzmi... Mitos¢ - emocje sg
czescig zycia. Finanse - nie tym
razem, to innym. &:

WAGA

23 wrzesnia - 23 pazdziernika

=

Zapowiada sie kolejny, catkiem
przyjemny tydzien. By¢ moze obo-
wigzki Cie nie oming, ale do ich
realizacji podejdziesz ze spokojem
i nawet z pewnym zadowoleniem.
W weekend mogtaby$ zaplanowac
rzeczy zwigzane z pracg; spojrz
tez w kalendarz, by nie przegapic
czyich$ urodzin lub waznej rocz-
nicy. Zwtaszcza w niedziele mogag
Cie nawiedzi¢ dziwne przeczucia,
ktorych trudno bedzie sie pozbyc.

Mitos¢ - wierz faktom, nie snom.
Finanse - najpierw rozplanu;j.

SKORPION 3
24 pazdziernika - 21 listopada

Uda Ci sie zatatwi¢ kilka rzeczy.
Kogos zachwycisz swojg elokwen-
Cjg i urokiem osobistym, by¢ moze
bedziesz mégt liczy¢ na spory
rabat lub jaki$ gratis. Skorpiony
w zwigzkach w koncu wyjasnig
sobie wazne sprawy i odetchng
z ulgg. Skorpiony-single moga
liczy¢ na przypadkowe spotkanie
z bardzo czarujgcym znajomym-
-nieznajomym spod znaku Ryb lub
Raka. Mitos¢ - uzyj swoich atutow.
Finanse - brawo! ol

STRZELEC rm?,,
22 listopada - 21 grudnia

Nadal bedziesz senny i ostabiony.
Coz, pora roku nie rozpieszcza,
dlatego nie ma sie co dziwi¢, ze
mogg Cie trapi¢ rézne dolegliwo-
Sci. Dobrze by byto, abys jednak
zmusit sie do jakiej$ ruchowe;j ruty-
ny, zanim zupetnie sie ,zasiedzisz".
Moze dtugi spacer w maseczce nie
jest wielkg przyjemnoscia, ale na

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

pewno ruch na powietrzu utatwi Ci
zasypianie i oczysci troche mysli.
Mitos¢ - jakos$ buro... Finanse -
zacznie sie wyrownywac.

KOZIOROZEC
22 grudnia - 20 stycznia

Mimo szczerych checi pozostania
w jako takim nastroju dotrg do Cie-
bie kiepskie wiesci. Kto$ naskoczy
na Ciebie zupetnie bez powodu.
Warto by$ wyznaczyt twarde gra-
nice i nie dat sobie wszystkiego
wmowié - nie zamykaj sie jednak
na konstruktywng rozmowe, moze
ten kto§ ma chociaz troche racji.
Nie ulegaj podszeptom nowego
wspotpracownika, niekoniecznie
musi mie¢ zdrowy oglad sytuacji.
Mito$¢ - nic dziwnego, ze nerwy
Ci puscity... Finanse - postaw na
swoim, nawet jesli bedziesz musiat

tupna¢ noga.
WODNIK
21 stycznia - 19 lutego 2 1

Pewne sprawy troche sie rozmyja.
Nic nie bedzie tak wyraziste, jak
wydawato sie jeszcze przed dwoma
czy trzema tygodniami. Coz, cza-

13.01.2021

sem trzeba zmieni¢ plany i dosto-
sowac sie do otaczajgcych realidw.
Nie wystarczy powtarzaé jak mantre
pewnych zatozen, by weszty one
w zycie. Niektére przeszkody be-
dziesz musiat zdecydowanie obej$¢
szerokim tukiem. Mito$¢ - znajdz na
nig wigcej czasu zwtaszcza w week-
end. Finanse - to nie tragedia!

RYBY P
20 lutego - 20 marca -

Twoje niezdecydowanie sprawi, ze
ktos sprytny (ale nie do konca uczci-
wy) postanowi naduzy¢ Twojego
zaufania. Uwazaj zwtaszcza na Byki
i Skorpiony. Naiwno$¢ sama w sobie
nie jest wada, ale czasem kosztuje
duzo nerwow i tez, warto postuchacé
gtoséw zyczliwych osob, a najlepiej
jest zdystansowac sie i spojrze¢ na
sprawe bez emocji. Mito$¢ - znaj-
dziesz rozwigzanie. Finanse - nadal
bez wigkszych ktopotow.

Zastosuj diete dla ducha (motto
na wstepie) i moze troche
,0dpusc” tez ciatu i zotgdkowi

Wasza wrézka

Centrum Medyczne

ALERGO-MEDICA
dr n. med. Ewa Duczmal
Specjalista alergolog
Specjalista pediatra

ul. Wielunska 1B
63-500 Ostrzeszow

Rejestracja: 62 720 33 80/81
665 33 60 50
www.alergomedica.pl

ROK SPOD ZNAKU PANDEMII WCALE

NIE BYt ROKIEM STRACONYM!

W 2020 roku na Pustkowiu nie zasypialismy gruszek
w popiele. Pomimo wielu trudnosci pandemia nie spara-
lizowata naszych dziatan, a data nam pozytywnego kopa
do dziatania.

Pora na podsumowanie dziatan sotectwa w ostatnich
12 miesigcach.

Pod koniec lutego zaprosilismy 120 pieknych pan na
huczne obchody ich $wieta. Kto mégt wtedy przypuszczac,
ze doskonata zabawa w takim sktadzie bedzie ostatnig tego
typu impreza w 2020 roku? Kto przypuszczat, ze pandemia
na dtugo zmieni nasze przyzwyczajenia, oddalajgc nas
od siebie na minimum dwa metry? Nam udato sie przez
ostatnie miesigce utrzymac bezpieczny dystans spoteczny
przy jednoczesnym zachowaniu intensywnosci pracy na
rzecz sotectwa. To jeden z sukcesow nas wszystkich.

W maju ockneli$my sie po narodowej kwarantannie
i ruszyliSmy w teren, aby po dtugiej przerwie uczestniczy¢
w czynie spotecznym. Zamontowali$my wéwczas okrag
~Spoczynek dla senioréw”, ktéry, dzieki zaangazowaniu
mieszkancéw Pustkowia, nabrat pieknego wygladu. Po-
sadzilismy nowe krzewy oraz kwiaty, wysypaliSmy swiezg
kore, ktora pieknie pachniata lasem - tak dobrze nam zna-
nym, a przeciez, co warto podkresli¢, w pewnym momencie
nawet zakazanym. OdnowiliSmy w maju ognisko, a takze
urzadzilismy plac zabaw dla najmtodszych. Mamy nadzieje,
ze najmtodsi wkrétce bedg mogli z niego korzystac.

Wtedy, w maju, udato nam si¢ utwardzi¢ i poszerzy¢
takze trzy drogi lesne, a takze mostek w lesie. Najbardziej
cieszyto nas to, ze wielu nowych mieszkancow, ktorzy
dopiero co osiedlili sie na Pustkowiu, czynnie wigczyto
sie w pomoc w czynie spotecznym. Pomimo pandemii
przybyto wtedy naprawde sporo mieszkancow.

31 maja na placu zamontowali$my nowg kapliczke,
ktdrg wykonat jeden z najnowszych mieszkancow - Ma-
teusz Fluder. Warto podkresli¢, ze to osoba, ktdra konczy
budowe swojego domu na Pustkowiu, a mimo to miata
czas, aby zaangazowac sie w prace na rzecz naszej
spotecznosci. Za takg postawe nalezg sie ogromne brawal
Tego samego dnia kapliczke po$wiecono i odbyto sie przy
niej nabozenstwo majowe.

Na poczatku czerwca odbyt sie GaszynChallenge -
wspieralismy zbiorke dla Wojtusia Howisa chorego na SMA.

W lecie, pod czujnym okiem Grazynki, zaproponowa-
lismy mieszkankom wioski, i nie tylko, aerobik.

Zebrania wiejskie w tym roku takze miaty zupetnie
inny charakter. Spotykali$my sie dwukrotnie, dwukrotnie
w rezimie sanitarnym pod wiatg. Cieszy nas tak ogromne
zainteresowanie oraz zdyscyplinowanie mieszkancow.

W 2020 roku nie mogli$my zorganizowac festynu. Nie
byto takze tradycyjnych dozynek, ktére w poprzednich la-
tach cieszyly sie ogromng popularnoscig. Postanowilismy
wynagrodzi¢ to najmtodszym mieszkancom i zorganizowa-
lismy losowanie Xboxa. Konsole ufundowat nasz znajomy
sponsor. Serdecznie dziekujemy mu za ten dar.

Wrzesien uptynat pod hastem ,Las to dobro nas wszyst-
kich”. Akcja sprzatania lasu przerosta nasze najSmielsze
oczekiwania. Mieszkancy, w jednakowych zielonych ko-
szulkach, ruszyli w teren, aby pozbiera¢ pozostatosci po
tych, ktdrzy zostawiajg Smieci w lesie. Finat akcji okazat sie
niewiarygodny - zebralismy az sto 240-litrowych workow.
Z jednej strony to wielki sukces, z drugiej niepokojacy trend.
Po dobrej robocie zasiedli$my przy ognisku, gdzie czekat
na nas poczestunek i smakotyki, a atmosfere umilat DJ.
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Takze we wrzesniu spotkaliSmy sie na placu pod
kapliczkg na nabozenstwie, ktore odbyto sie w ramach
Misji Swietych.

Druga fala pandemii w listopadzie i w grudniu po-
krzyzowata nam plany. Nie mogty odby¢ sie ani andrzejki
sofeckie, ani spotkanie z Mikotajem. Mimo to mieszkancy
cudownie rozswietlili nasz plac tysigcami Swiatetek, tworzac
niesamowity klimat Swiat.

W ramach funduszu soteckiego na rok 2020 zreali-
zowalismy:

1. Montaz dwéch lamp solarnych.
2. Podtaczenie wody na placu soteckim.
3. Zakup kosy spalinowej do pielegnaciji placu.

Cieszymy sie, ze nasze sotectwo wyrdznia sie spo-
$réd innych tego typu jednostek pomocniczych w gminie
Ostrzeszow. Niech najlepszym $wiadectwem tego bedg
nowe domy, powstajgce na Pustkowiu i nowi mieszkancy,
ktérzy czynnie angazujg sie w zycie naszej matej spotecz-
nosci. Aktualnie mamy ponad 500 os6b, ktore swoje zycie
zwigzaty z Pustkowiem. Cieszy fakt, ze nasza wioska jest
dobrym miejscem do zycia.

Nowy rok, nowe plany. Wchodzimy w 2021 z wieloma
nadziejami: przede wszystkim na powr6t do normalnosci.
Szykuje sie nam sporo ciekawych inwestycji drogowych,
ale takze zwigzanych z budowg przepustéw. Mamy zamiar
zamontowacé dach i rynny na wiacie. Liczymy na to, ze uda
sie zorganizowaé festyn oraz dozynki z licznymi atrakcjami,
ktére przebijg chyba wszystkie dotychczasowe. Jesli sie
uda, to zareczamy, ze bedzie sie dziato!

Tym listem dziekujemy wszystkim mieszkancom, ktérzy
angazujg sie w zycie naszej wioski. Dzigekujemy rowniez
ludziom dobrej woli spoza Pustkowia oraz sponsorom za
wsparcie dziatan naszej rady.

To byt mimo wszystko dobry rok, ale 2021 musi by¢
zdecydowanie lepszy. Gteboko w to wierzymy. Zyczymy
wszystkim zdrowia oraz realizacji planéw.

Marcin Gagatek - sottys Pustkowia
wraz z Radg Sofecka



