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Od kilku
tygodni opi-
nia publiczna
w Polsce jest
mocho poru-
szona i podzielona orzeczeniem
Trybunatu Konstytucyjnego, do-
tyczacym aborcji. Fala protestow
tzw. ,strajku kobiet” dotarta réw-
niez do Ostrzeszowa. Nie bede
tutaj poruszat dotyczacego warto-
$ci sporu aksjologicznego, cho¢
oczywiscie mam w tej sprawie
swoje zdanie. Chciatbym zwrécic¢
uwage na inny aspekt.

Spacerujgc ulicami naszego
miasteczka, tatwo zauwazy¢ licz-
ne naklejki umieszczane dostownie
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wszedzie: na latarniach, znakach
drogowych, rynnach czy skrzyn-
kach gazowych. Niezaleznie od
poparcia lub dezaprobaty dla idei
tzw. ,strajku kobiet” wydaje sie, ze
ich naklejanie na czyjej$ wtasno-
Sci prywatnej lub publicznej jest
co najmniej dyskusyjne. Réwniez
tres¢ owych ,wlepek” bywa rézna.
Jedne nie budzg kontrowersji, ale
inne emanujg wulgaryzmami i na-
wotywaniem do nienawisci, czasem
skrytymi pod ,gwiazdkami”, a cza-
sem wyrazanymi zupetnie wprost.

Oprécz naklejek tatwo tez
zauwazyc¢ ,plakaty” rozwieszone
na miejskich stupach ogtoszenio-
wych. Jedne z nich dos¢ szybko
sg zrywane, inne po jakims$ czasie
zaklejane nowymi, a jeszcze inne

pozostajg na swoim miejscu przez
dtuzszy czas. Ponownie tres¢ tych
.plakatow” bywa rézna. W zatgcze-
niu przesytam kilka zdje¢. O ile np.
wizerunek kobiety w masce z pio-
runem raczej sam w sobie nie jest
niczym nagannym, to juz obrazki
srodkowego palca lub krzyczgcej
waginy raczej trudno uznac za wia-
Sciwe do eksponowania w prze-
strzeni publicznej. Réwniez przekaz
bardzo ostrej walki politycznej wy-
razony wprost czy tez niby ukryty
w hastach typu ,PIS OFF” lub pod
symbolem o$miu gwiazdek pozosta-
wia wiele do zyczenia, zwtaszcza
ze nie toczy sie przeciez zadna
kampania, a nawet gdyby taka byta,
to poziom i kultura powinny obowig-
zywac zawsze. Tym bardziej tez
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Ogrodzenia betonowe ¢
panelowe ¢ siatka ¢ bramy ¢
furtki ¢ kojce wiaty ¢ garaze ¢
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»,Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na tamach ktérego mozesz zaprezentowaé swoje poglady i podzieli¢ si¢ zainteresowaniami z mieszkaricami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

znow dyskusyj-
ne wydaje sie
miejsce wywie-
szania owych
tresci. Stupy
ogtoszeniowe
sg miejskie. Na
kazdym z nich
znajduje sie
informacja,
ze wytacz-
nos$¢ na pla-
katowanie ma
Ostrzeszow-
skie Centrum
Kultury. Rodzi
to wiele pytan.
Czy te kontro-
wersyjne ,pla-
katy” zostaty
umieszczone |
przez OCK czy
tez samowol- |
nie przez oso-
by postronne?
Jesli przez OCK, to co wspolnego
z kulturg majg wulgarne przekazy
i tresci? Czy OCK jest powotana
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do walki politycznej i $wiatopogla-
dowej?

Dokoniczenie na str. 11.
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v TAPICERA v OSOBE DO PAKOWANIA
MEBLI TAPICEROWANYCH
v OSOBE DO WYKLEJANIA SZKIELETOW
TAPICERSKICH v SZWACZKE

kontakt 783 086 078
e-mail: arturkwasny@op.pl lub arturkwasny1@gmail.com
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Krzysztof Sitek
wiasciciel przedsiebiorstwa
z corka Nikola

Na pewno boimy sie choréb.
W pewnym wieku ludzie zaczynaja
bac sie choréb i to bez wzgledu na
to, czy jest koronawirus, czy nie.
W moim przypadku moze nie tyle
lekiem napawajg same choroby, ale
wszystko, co jest z nimi zwigzane,
czyli brak pracy, zapas$¢ gospodarki,
itd. Z tego wynika tez niepewnos¢
jutra, ktora tez moze budzi¢ obawy.

Zwalczac w sobie leki nie jest
tatwo, kiedy boimy sie choréb, trze-
ba jednak wierzy¢, ze tej choroby
nie bedzie. Nalezy mysle¢ pozy-
tywnie.

Innym takim lekiem moze by¢
nasz rzad i jego dziatania dgzace
do wyjscia z Unii.

Co do jakichs fobii, nie mam
tego typu lekéw, ale kazdy czto-
wiek czegos$ sie boi, nawet gdy
sie do tego nie przyznaje. Ciezko
jest mowic¢ o lekach swoich, tatwiej
powiedzie¢ o czyichs.

Halina Sikora
emerytka

Juz po ubiorze, a przede
wszystkim po maseczce widac, ze
najbardziej boje sie zarazenia koro-
nawirusem. Przestrzegam wszyst-
kich przepiséw w tym wzgledzie, bo
o zdrowie trzeba dbac¢. Chciatam
tez zaszczepic sie przeciw grypie,
a tu nie mozna, bo nie ma szczepio-
nek. A tak poza obawami o zdrowie
jakos$ szczegdlnie sie nie boje - nie
wierze w przesady, nie lekam sie
myszy lub owaddw, chociaz wiem,
ze jest wiele 0so6b, ktére panicznie
bojg sie pajgkdw, np. moja siostra.

Fobie trzeba samemu w sobie
przezwyciezyc¢, przekonac sie, ze
ten lek wcale nie jest grozny. Ale
tatwiej obtaskawic¢ lek przed owa-
dami niz przed choroba.

Istnieje tez obawa o naszych
bliskich, w moim przypadku o sy-
now, ktorzy pracujg w delegacji -
zeby im sie nic ztego nie stato.

Zbigniew Cudniewicz
mechanik samochodowy

Martwimy sie o to, co nam
przyniesie jutro, o zdrowie, prace,
finanse. Najbardziej, pewnie, bo-
imy sie o zdrowie, ale kiedy ono
niedomaga, to zaczynamy martwic
sie o prace. A praca ze wzgledu na
tego wirusa dzi$ moze by¢, a ju-
tro nie - wszystko jest mozliwe.
Na nasze nieszczes$cie wszystkie
inne choroby sg wliczane do tego
koronawirusa i nie wiemy, na co tak
naprawde cztowiek jest chory. Lu-
dzie, ktérzy maja inne dolegliwosci,
nie mogg sie normalnie leczy¢, to
tez jest powdd do obaw. Wszystko
zamiatane jest pod dywan z napi-
sem ,koronawirus”.

A jesli ktos ma nadmierne leki
przed czymkolwiek, powinien je
zwalczag, ale tylko z pomocg spe-
cjalistow. Nie ma sie czego bac
i is¢ do psychologa lub psychiatry.

Zas$ przy fobiach tylko wiasna
silna wola moze nas wyleczyé¢. Mu-
simy pokonac to, czego sie boimy,
inaczej sie tego nie pozbedziemy
i nikt za nas tego nie zrobi. Wszyst-
ko zalezy od nas, bo to jest w gestii
naszej psychiki, zas ona ma wptyw
na kazdy organ i nasze zdrowie.

Na nieszczescie zawtadneta
nami che¢ wiadzy i zgdza pienig-
dza. To nas niszczy, zapominamy
o podstawowych wartosciach i po-
padamy w leki i frustracje.

Dorota Krzywanska
pracownik stacji Orlen

W sumie to boje sie $mierci, bo
nie wiem, jaki jest ten inny Swiat
i co potem bedzie. Martwie sie tez,
co wtedy zrobi rodzina, czy oni sie
bardzo zatamia, nie bedg wiedzie¢,
co ze sobg zrobi¢? O to chyba naj-
bardziej sie boje. Wiem co$ o tym,
bo w sobote zmarta mi babcia.

Boimy sie $mierci, ale tez boimy
sie zycia, nie wiemy, co przyniesie
jutro... Roznie bywa w zyciu - dzi$
normalnie chodzimy, a jutro dowia-
dujemy sie, ze mamy raka i niedtu-
go nas nie bedzie. Stad leki przed
chorobami nie sg nam obce.

A z takich Izejszych spraw - bar-
dzo nie lubie i boje sie pajgkow
oraz myszy. Jak zobacze mysz, to
uciekam jak najdalej. Ale walczgc
z tym strachem, staram sie zatozy¢
putapke, a potem posprzata¢, cho¢
robie to niechetnie.

Zauwazytam, ze najbardziej
bojg sie osoby okoto czterdziestki,
a chorob i $mierci ludzie w jesieni
zycia. Lecz nawet z myslg o $mier-
ci mozna sig troszke oswoi¢, na
pewno trzeba z kim$ o tym poroz-
mawia¢, bo pozostajgc samemu
z tg mys$lg, jeszcze bardziej sie
dobijamy. Trzeba jakos$ sie i na to
przygotowac, jak rowniez przygo-
towac bliskich, jesli juz ta $mier¢
zbliza sie nieubtaganie.

Rozm. i fot. K. Juszczak
i S. Szmatuta

Magdalena Niedzielska
uczennica SP nr 2

W tej chwili najbardziej
obawiam sie kontuzji, bowiem
uprawiam sport - siatkéwke i bad-
mintona. Przy badmintonie kontuzji
jest mniej, lecz tez sig¢ zdarzaja.
Troche juz tych urazéw byto, mia-
tam problemy z nadgarstkami, wiec
teraz staram sie bardziej uwazac.
Czasami jest tez trema przed za-
wodami, wtedy najlepiej o tym nie
mysle¢ i jako$ daje sie rade. W dru-
zynie siatkarskiej fatwiej roztadowac¢
stres.

W szkole, jak nauczyciele py-
tajg, to tez jest jakis lgk, ze sig nie
bedzie umiato, bo sie zapomni lub
nie zdgzyto sie nauczyé. Moga byé
tez inne, nawet powazne obawy,
sgdze, ze z nimi tez mozna sobie
poradzi¢. Ja sobie z tym jakos$ ra-
dze i jest dobrze.

Mam paru znajomych, ktérzy
wcigz sie czego$ bojg, nieraz wy-
starczy po prostu przestac¢ sig bac.




