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) Motto na nadchodzacy tydzien

Nic nie jest wieczne ani dane raz na zawsze, kaidy dzien, gdy
budzimy si¢ rano, silni © zdrowi, pelni mitosci, to dzien, ktorym
nalezy si¢ cieszyC i ktory trzeba przezywac najlepiej, jak si¢ potrafi.
John Green

BARAN &

21 marca - 20 kwietnia

Sytuacja i w domu, i w pracy ob-
fituje w duze emocje, ktére wpro-
wadzajg Cie w stan niepewnosci,
czy postepujesz wiasciwie. Moze
dobrze by byto nie bawi¢ sie za
wiele w rozwazania, tylko zaufac
swojej intuicji? W nadchodzace
dni, kiedy wszystko bedzie skfaniac¢
do wspominania tych, ktérych nie
ma juz wsrod nas, nie zapominaj
réwniez o swoich bliskich, ktérzy
zyja i potrzebujg Twojej uwagi.
Mitos¢ - prawdziwa przetrwa naj-
wieksze sztormy. Finanse - raz
wiecej, raz mniej.

BYK

21 kwietnia - 20 maja

Masz sktonnos¢ do popadania ze
skrajnosci w skrajnos¢ - to zajmuje
Cie tylko praca, to znow (jak te-
raz) tylko sprawy Twojego zwigzku
z partnerem. Nie masz raczej po-
wodow do obaw o prace czy o swoj
zwigzek. Wystarczy tylko troche
sie zdystansowac, a wszystko sie
utozy. Zadbaj o swojg kondycje
fizyczng, bo jakby$ tracit forme.
O duchowej sferze zycia tez nie
zapominaj - poczatek listopada to
dobry czas na zadume. Mito$¢ -
niespodzianek nie bedzie. Finan-
se - bez euforii.

BLIZNIETA

21 maja - 21 czerwca

Jak przystato na prawdziwego
Blizniaka, bywasz (moze ostatnio
zbyt czesto) bardzo niezdecydo-
wany. Nie mys$l ciggle, nawet przy
btahych sprawach, ,co by byto
gdyby...” lub ,co bedzie jezeli...”,
bo czasami do celu mozna dojs¢
z rownym powodzeniem réznymi
drogami i nie jest az tak wazne,
ktérg wybierzesz. Nie zapominaj
0 zmartych z rodziny - tych bliskich
i tych nieco dalszych. Ale w roku
pandemii ich pamie¢ warto uczcic¢
w domu. Mito$¢ - nie psuj jej waha-
niem. Finanse - kredyt to zawsze
spore ryzyko.

STUDNIE
GLEBINOWE

PRZEWIERTY
POD
DROGAMI

BRAUN

BUDOWNICTWO

OGOLNE
tel. 603 241 541

RAK v A
22 czerwca - 22 lipca =T

Jeste$ otoczony mitoscig ze
wszystkich stron, postaraj sie to
doceni¢. Chciatbys nawet ztozyé
jakies obietnice, ale nie bardzo
wiesz, czego sie od Ciebie ocze-
kuje. Jesli zaczniesz z wigkszg
uwaga stuchac tego, co do Ciebie
mowi Twoj partner, to bez wysitku
dowiesz sie jasno, jak on sobie wy-
obraza Wasze przyszte zycie. Nie
unikaj takich rozmoéw. Listopadowy
czas sprzyja refleksji nie tylko nad
przemijaniem. Mitos¢ - nie chowaj
sie w skorupie. Finanse - wydaje
sie, ze perspektywa coraz lepsza.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia

Wszystkie rzeczy, ktore ostatnio
kupowates ,dla domu”, byty droz-
sze niz przewidywate$, i Twoje
wydatki troszeczke sie rozrosty.
Bedziesz musiat zacisng¢ pasa,
aby sie z tym jakos uporac€ i nie
popas¢ w diugi. Nie przesadzaj
z kupowaniem wymysinych stro-
ikow i kwiatow na groby bliskich
zmartych, czasami blask skromnej
lampki potrafi rozswietli¢ mroki
duszy. Mito$¢ - bez prezentéw
tez masz duze szanse. Finanse -
konieczny plan oszczednosciowy!

PANNA v
24 sierpnia - 22 wrzes$nia i

Twoje mysli wypetnia teraz za-
duma nad przemijaniem, zyciem
i jego warto$cig, mtodoscia, sta-
roscig i $miercig jako zamknie-
ciem swojego ,bytowania” tu,
na Ziemi. Z pewnoscig refleksja
ta pomoze Ci nauczy¢ sie zy¢,
aby kazda chwila, kazdy dzienh
byt warto$ciowy i aby nie trwoni¢
cennego czasu na niepotrzebne
ktotnie i nieporozumienia. Po pro-
stu spieszy¢ sie kochac ludzi...
Mito$¢ - bez niej trudno zyé. Fi-
nanse - moze nie az tak wazne?

WAGA Al
23 wrzesnia - 23 pazdziernika
Sprawy, ktére byty do zatatwie-
nia, sg do zatatwienia i beda do
zatatwienia, przywality Cige swoim
natlokiem. Wydaje Ci sie, ze nie
dasz rady. Twoje obawy sg zu-
petnie bezpodstawne. Wszystko
pojdzie jak z ptatka. Ze spoko-
jem wiec bedziesz mogta oddac

Centrum Medyczne

ALERGO-MEDICA
dr n. med. Ewa Duczmal
Specijalista alergolog
Specjalista pediatra

ul. Wielunska 1B
63-500 Ostrzeszow

Rejestracja: 62 720 33 80/81
665 33 60 50
www.alergomedica.pl

sie zadumie w dniu Wszystkich
Swietych i wspdlnie z rodzing nad
albumem ze zdjeciami powspo-
minac tych, ktérych juz nie ma.
Wizyte na cmentarzu odtéz na
bezpieczniejszy czas. Mitos¢ - nie
zaniedbuj jej. Finanse - wazne, ale
lepiej ich nie przeceniac.

SKORPION
24 pazdziernika - 21 listopada

Oj, jaki czujesz sie przemeczony
i masz ciggle wrazenie, ze inni
oczekujg od Ciebie cudow. Moze
to jednak tylko wrazenie, ktore
prowadzi do tego, ze za wszelkg
cene chcesz sprosta¢ oczeki-
waniom innych, ktérych oni tak
naprawde nie majg? Zrelaksuj
sie troche i teraz wiasnie, kie-
dy stonce jest w Twoim znaku,
zacznij porzadnie regenerowac
swoje sity, bo to najlepszy po temu
czas. Mito$¢ - tracisz czas zamiast
gtowy. Finanse - nie biadol, bo nie
jest tak zle. "
A

STRZELEC oy
22 listopada - 21 grudnia

Juz wiele razy zycie pozwalato
Ci uwierzy¢, ze cuda sie zdarza-
ja, wiec i teraz nie pozwal, aby
watpliwosci zamazaty w Twojej
pamieci to, czego nie powinienes
zapomnie¢ nigdy. Bez tego czego$
niematerialnego, w czym mozna

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

sie zanurzy¢, a co tak trudno opi-
sac i co spotyka Cie od czasu do
czasu, trudno bytoby wyobrazié¢
sobie ,rasowego” Strzelca, wiec
nie wyrzekaj sie swojej natury.
Mitos¢ - petno jej wokét. Finan-
se - nawet wydatki na ,ubranie”
grobow ich nie nadszarpnety.

KOZIOROZEC h=
22 grudnia - 20 stycznia

Czasami wydaje Ci sie, ze cie-
zar, jaki dzwigasz na swych bar-
kach, nie pozwoli Ci zrobi¢ juz
wiecej ani jednego kroku. Innym
razem odnosisz wrazenie, jakby
kto$ prowadzit Cie i pomagat Ci
poruszac sie krokiem baletnicy
naprzod i naprzod. Z takich chwil
korzystaj i nabieraj ich garsciami,
bo one pozwalajg sie odprezyc¢
i dodajg sit. W Swieto Zmartych
pozwdl sobie na gteboka refleksje
o sensie zycia. | bgdz ,ze swoimi
zmartymi” w domu, ich groby od-
wiedzisz w dogodniejszym czasie.
Mito$¢ - niedoskonatosci tez trze-
ba kochac. Finanse - pod kontrolg.

WODNIK
21 stycznia - 19 lutego A

Jak zywy staje Ci przed oczyma
Swiat sprzed lat, w ktérym wi-
dzisz ludzi, nieobecnych juz teraz
w ziemskiej rzeczywistosci. Zyjg

28.10.2020

i zy¢ bedg, poki pamiec i wspo-
mnienie o nich beda trwac i bedg
tak zywe i tak gtebokie. Wracajgc
myslami do przesztosci, nie zapo-
minaj o czasie nadchodzgcym i o
tym, jak go w najlepszy sposob
spozytkowac, aby przysporzyé¢
radosci sobie i innym. Mitos¢ - cia-
gle trzeba pielegnowad. Finanse -
wcigz to oszczedzanie.

v

RYBY Rl
20 lutego - 20 marca k

Listopadowa melancholia i zbliza-
jacy sie dzien Wszystkich Swie-
tych oraz bombardujgce Cie ze
wszystkich stron komunikaty
o koronawirusie, dziatajg na Cie-
bie wyjatkowo przygnebiajgco.
Sprobuj sie jakos od tego odcig¢,
moze ciekawa ksigzka na jesienny
wieczor, pogodny film, internetowa
lub telefoniczna rozmowa z przy-
jaciétmi pomogg Ci zmieni¢ pesy-
mistyczne nastawienie. A moze
powrd¢ do zarzuconego hobby?
Mitos¢ - uwierz, ze jestes kocha-
na. Finanse - nie bgdz rozrzutna.

Spokoju i zadumy podczas
przezywania listopadowych
Swigt, w tym roku, wyjgtkowo,
w domu
zyczy
Wasza wrozka

INAUGURACJA ROKU
AKADEMICKIEGO UTW

Juz po raz 18. rozbrzmiato

uroczyste ,Gaudeamus igitur”,
inaugurujgce kolejny rok akade-
micki Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku w Ostrzeszowie. Uroczystos¢
rozpoczecia roku akademickiego
odbyta sie 16 pazdziernika w sali
widowiskowej Ostrzeszowskiego
Centrum Kultury.
Wyktady inau-
guracyjne wygtosili:
Anna Karpina oraz
kierownik Miejsko-
-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej
- Grzegorz Rycerski.
Rok akademicki
2020/2021 rozpo- [
czeto 245 studen- '
tow UTW (w tym
troje nowych), nie-
stety ze wzgledu na
obostrzenia covi-
dowskie, w uroczy-
stosci inauguracyjnej

udziat wzieta niewielka reprezen-
tacja stuchaczy.

W nowym roku stuchacze
ostrzeszowskiego UTW bedg
mogli pracowac¢ w 24 sekcjach
tematycznych, na przyktad tych
promujacych zdrowie (gimnastycz-
nych, turystycznych, tanecznych,
ptywackich), samoksztatceniowych,

muzycznych, plastycznych, kultu-
ralnych czy rekodzielniczych.

Jak zapowiada prezes Stowa-
rzyszenia, Malgorzata tuczak, jesli
sytuacja epidemiczna na to pozwo-
li, kolejny wykfad dla stuchaczy
UTW w Ostrzeszowie odbedzie
sie 6 listopada.

www.powiatostrzeszowski.pl




