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Czym jest comfort food?

Komfort po polsku

Obecnie na rynku znajdziemy boga-
t  ofert  da , które gotowe s  do podania 
praktycznie od razu, a na dodatek cechuj  
si  wy mienitym, polskim smakiem. Je li 
najdzie nas ochota na domowy obiad, nie 
musimy z miejsca konstruowa  d ugiej listy 
zakupów i sp dza  kilku nast pnych godzin 
w kuchni. Wystarczy jeden produkt i kilka 
minut. Polscy producenci dok adaj  sta-
ra , by zupy, dania i inne produkty gotowe, 
stworzone na bazie tych samych sk adników 
i przygotowane metodami bardzo zbli onymi 
do tych domowych, znalaz y si  na sklepo-
wych pó kach, gwarantuj c smaczny i bardzo 
komfortowy w przygotowaniu posi ek, dzi ki 
tylko jednej czynno ci - podgrzaniu


