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Motto na nadchodzacy tydzien

-
u‘,Nie oddawaj innym pilota do swoich emocji. Koniec z wymowkami:
w1en facet doprowadza mnie do szatu”, ., Przez szefa nabawie si¢
wrzodow”, ,, Dostane migreny przez moje dziect”. Odbierz im tego
pilota © weisnij guzik z napisem ,,spokdj”. Nie masz wplywu na to,
co robiq inni, ale masz wplyw na swoje reakcje. Regina Brett

BARAN e

21 marca - 20 kwietnia

To nie bedzie najlepszy tydzien.
Dopadng Cie zte nastroje i stare
dolegliwosci fizyczne. Zdecy-
dowanie powinienes$ na siebie
uwazac, nie denerwowac sie
i nie zarywac¢ nocy. Nie ma tez
sensu niepotrzebnie sie obrazaé
i dgsac, to nikomu nie stuzy. Juz
lepiej machng¢ reka i nie ,pro-
dukowac¢ w gtowie” niepotrzeb-
nych scenariuszy. W wolnym
czasie rob to, co lubisz i nikomu
sie z niczego nie ttumacz. Mi-
tos¢ - nie bedziesz mie¢ weny.
Finanse - zarzadzaj z gtowa.

BYK i
21 kwietnia - 20 maja

Kto$ mocno nadepnie Ci na
odcisk, co spowoduje wiele
zmian w Twoim zachowaniu
i mysleniu. Zastanow sie tylko,
czy... naprawde warto? Ludzie
przychodzg i odchodzg, kazdy
ma tez swoje problemy i czesto
kiepskie zachowanie innych jest
czyms$ spowodowane (co ich
oczywiscie nie usprawiedliwia).
Wykaz sie wielkim sercem i nie
chowaj urazy - na pewno Ci
ulzy. MitoS¢ - Lew sie nie popi-
sze... Finanse - kombinuj dalej.

BLIZNIETA
21 maja - 21 czerwca

Zrobisz kolejny krok i zdystan-
sujesz sie od spraw, ktore nie
dawaty Ci spokoju. Bardzo do-
brze! Czasem przesztos$¢ do-
brze jest zwyczajnie odkresli¢,
wymazac i juz sie w niej nie
stapla¢”. Pod koniec tygodnia
znajdziesz czas, by podzieli¢
sie z innymi swojg pasjg. Spo-
tka sie to z niebywatym entuzja-
zmem otoczenia, a Ty bedziesz
btyszcze¢ w towarzystwie swojg
wiedzg i oczytaniem. Mitos$¢ -
Bliznietom najlepiej wychodzi
ta do siebie samego. Finanse -
tadnie wpadnie! v

RAK »
(i

22 czerwca - 22 lipca

o

Nadal nie uda Ci sie osiagng¢
upragnionego spokoju. Be-
dziesz gdzies biegt, czegos szu-
kat, za czyms sie ogladat. Moze
dobrze bytoby zatrzymac sie na
chwile (zwtaszcza w weekend
powiniene$ wygospodarowac
sporo wolnego czasu) i zastano-
wi€ sie, za czym tak naprawde
pedzisz? Zwolnij i ochton, bo
ten dziki galop odbije sie w kon-
cu na Tobie i Twojej rodzinie.
Mito$¢ - porozmawiajcie o przy-
sztosci. Finanse - przystopuj.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia

W pracy pojawi sie pewien za-
stoj, ktéry moze spowodowacé
u Ciebie niemate rozdraznienie.
Bedziesz chciat wszystko zro-
bi¢ sam, a moze sie to okazac¢
niewykonalne. Z kolei pomoc-
nik-wspoétpracownik szybko
zacznie Cie doprowadzac¢ do
prawdziwej furii. Tylko spokoj-

nie! Nie jestes$ przeciez matym
dzieckiem, ktére tupie n6zka.
Uzyj uroku osobistego i zatatw
sprawe inaczej niz agresjg.
Mito$¢ - no to sie porobito...
Finanse - ujdzie.

PANNA

24 sierpnia - 22 wrzes$nia

Ll
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Poczujesz sie wyjgtkowo zme-
czona dostownie wszystkim,
co Cie otacza. Zniechecenie
i rozdraznienie bedg wdzierac
sie w Twojg przestrzen drzwiami
i oknami. Warto przemysle¢,
czego tak naprawde Ci brakuje.
Moze odrobiny letniego szalen-
stwa? Panny nie sg zwolennicz-
kami spontanicznych wypraw,
ale moze warto wykorzystac
lato? Mito$¢ - poswiec jej wiecej
czasu. Finanse - stabilnie. =

WAGA &

23 wrzesnia - 23 pazdziernika
Nadchodzgce dni beda dla
Ciebie zdecydowanie bardziej
taskawe. Odpoczniesz i zre-
laksujesz sie w gronie najbliz-
szych. Jednak organizowanie
wspolnego grilla czy domowki
raczej przetdz - koronawirus nie
chce nam odpuscic, wiec trzeba
dziata¢ rozsgdnie. W weekend
posiedz z rodzinkg, moze warto
poogladac¢ stare zdjecia i przy
okazji zrobi¢ w nich porzadek?
Mitos¢ - duzo lepiej. Finanse -
nadal miej reke na pulsie.

SKORPION X il
24 pazdziernika - 21 listopada

Drogi Skorpionie, Ty sam mo-
zesz mie¢ wiele teorii na temat
kazdej sprawy i nikt Ci tego nie
odbierze, ale warto pomysle¢
o innych... Pamietaj, ze Covid
szaleje ,u nas” na catego, dlate-
go warto wzig¢ sobie to do ser-
ca. Od odkazania rgk i noszenia
maseczki nic Ci sie nie stanie...
Pod koniec tygodnia szef moze
mie¢ do Ciebie nieuzasadnione
pretensje. Nie daj sobie wejs¢
na gtowe. Mito$¢ - éwicz empa-
tie. Finanse - bedzie sie dziato...

P Ty
STRZELEC

22 listopada - 21 grudnia '

Strzelce beda wyjgtkowo ener-
giczne i zdeterminowane. Mimo
kiepskiej aury (koronawirus)
warto rozpoczg¢ nowe przed-
siewziecia, oczywiscie z zacho-
waniem ostroznosci i zdrowego
rozsgdku. W czwartek zdener-
wuje Cie mata wpadka finanso-
wa i zaczniesz narzekac na brak
pieniedzy - tym bardziej warto
wprowadzi¢ w zycie plan, ktéry
masz w gtowie. Mito$¢ - nie tgcz
wszystkiego w jedno! Finanse -
cierpliwosci i spokoju.
KOZIOROZEC 7/
22 grudnia - 20 stycznia

Staniesz sie nieco podejrzliwy.
Bedziesz chciat wszystkie spra-
wy skontrolowac. Nie zabraknie
Ci tez animuszu, by wywalczy¢
swoje w pracy. Jednak pamieta;j,
by nie robi¢ niczego ponad sity.

Koziorozce z natury sg ambitne,
za co przychodzi im czasem
ptaci¢ zbyt wysokg cene. | nie
zmuszaj sie do domowych prac,
zwlaszcza w upat. W koncu
trzeba kiedys$ odpoczg¢! Mi-
tos¢ - pojawig sie drobne nie-
snaski. Finanse - tak jest.

WODNIK
21 stycznia - 19 lutego =Y

Staniesz sie wyjatkowo przed-
siebiorczy. Bedziesz miat ochote
zatatwi¢ wiele spraw i przega-
dac wszystko ze wspotpracow-
nikami i szefem, a ten powierzy
Ci wazne zadanie. Jednak zeby

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

sie z niego wywigzagé, bedziesz
musiat sie troche natrudzic,
a moze i nawet poruszy¢ ,niebo
i ziemie”. W weekend czeka Cie
znowu stodkie lenistwo, ktore
tak lubisz. Mitos¢ - nadal mito
i przyjemnie. Finanse - bedziesz

miat co robi¢.
&

RYBY

20 lutego - 20 marca

Zacznie Cie gryz¢ nie do konca
zamknieta sprawa. By¢ moze
tez wazna rozmowa, ktérg prze-
prowadzisz w srode lub pig-
tek, nie usatysfakcjonuje Cie
w stu procentach. Zaczniesz

12.08.2020

sie zastanawiac i drgzy¢ temat.
Zawsze mozesz umowic sie na
kolejne spotkanie albo zadzwo-
ni¢. Warto zatatwia¢ sprawy od
reki - ,co z gtowy, to z mysli”.
Mitos¢ - daj juz spokdj. Finan-
se - nie daj sobie wmawia¢.

Sprébuj zachowac spokoj
nawet w trudnych sytuacjach,
bo, jak mawiat klasyk - czasa-
mi tylko spokdj moze nas ura-

towac.

Wasza wrozka

Nasi skrzydlaci sgsiedzi
Kacik ornitologiczny
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Ten kacik, prowadzony przez pana Jezuite, po-
zwoli lepiej pozna¢ ptaki zyjace w naszym otoczeniu.
Informacje bedg szczegodlne cenne, gdyz sg wynikiem
szczegotowych obserwaciji, a zdjecia, wykonane przez
A. Jezuite, sg wyjgtkowe i niepowtarzalne.

JER

Jer (Fringilla montifringilla) to tuszczak, czyli ptak
zywigcy sie gtownie nasionami, jednak w okresie
letnim zjada takze owady. Gniezdzi sie w pétnocno-
-wschodniej Europie i Azji. U nas nie gniezdzi sie,
gdyz jest gatunkiem bardziej pétnocnym. W Polsce
i naszym powiecie pokazuje sie tylko na przelotach
wiosennych i jesiennych lub tez sporadycznie zimu-
je. W czasie wedréwki wiosennej pojawia sie regu-
larnie miedzy 22 a 24 marca i jezeli w tym czasie
poczatek wiosny jest ciepty, ptaki przelatujg dosc¢
szybko, jednak gdy jest zimno, zatrzymujg sie na

dtuzej. Zerujg wtedy intensywnie, zbierajac z ziemi
réznego rodzaju nasiona drzew i chwastéw, zeby
przetrwac dtugie jeszcze i mrozne noce. Czasami
pojawiajg sie tez w karmikach dla ptakéw. W tym
roku na poczgtku wiosny nadeszta fala chtodéw
i jery zdecydowanie zatrzymaty sie na zerowanie
diuzej. Odwiedzajg wtedy réwniez karmiki skuszone
obecnoscig innych gatunkow ptakow.

Po dwuletnim oczekiwaniu, gdyz przez ostatnie
dwa lata nie widziatem ich w ogdle, udato mi sie
sfotografowa¢ samca jera z bliska. To piekny ptak,
jednak petnie barw uzyskuje dopiero po przybyciu
na tereny legowe na po6tnocy Europy, tj. w maju,
ale wtedy u nas go juz nie ma.

Mimo niepetnych barw mozemy podziwia¢ jego
piekne upierzenie zwykle do potowy kwietnia.

Andrzej Jezuita
695430969
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