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) Motto na nadchodzacy tydzien

TOczy matki, widzqce wszystko, patrzq na wrodziny, patraq przez cate
Zycie 1 patrzg po Smierci z tamtego Swiata”.
Lucy Maud Montgomery

BARAN e

21 marca - 20 kwietnia

To nie bedzie dla Ciebie najlepszy
tydzien. Zaczniesz by¢ zniecierpli-
wiony sytuacjg i dostownie ,bedzie
Cie nosi¢”. Mozesz tez czu¢ sie
rozczarowany postawami ludzmi
ze swojego otoczenia. Niekto-
re zachowania bedg dla Ciebie
niezrozumiate i frustrujgce. Drogi
Baranie, przede wszystkim nie po-
réwnuj sie z innymi i nie my$l ,co
oni by zrobili”, bo to destrukcyjne
dla Twojej psychiki. Mitos¢ - przez
te wszystkie smutki nie zapomnij
o Dniu Matki! Finanse - nie za bar-
dzo sobie pozwalasz?

BYK

21 kwietnia - 20 maja

Zrobi sie wokot Ciebie goraco tro-
che bez powodu. Bedziesz w cen-
trum zainteresowania (co bardzo Ci
podpasuje) i kazdy bedzie co$ od
Ciebie chciat i potrzebowat. Cza-
sem warto sie wycofac i przemysle¢
sytuacje... na osobnosci. To nie jest
dobry czas, by bawi¢ sie w lokal-
nego celebryte... We wtorek, przy
zachowaniu wszelkiej ostroznosci,
odwiedZz mame. Mito$¢ - uwazaj na
skoki ego. Finanse - duzo lepiej.

BLIZNIETA

21 maja - 21 czerwca

Ostatnio przekraczasz troche
szczyty egoizmu... Moze warto
czasem spojrze¢ w strone kogos
innego? Bedziesz miat do tego
okazje w tym tygodniu. Dobrze by
byto, gdybys Dzien Matki spedzit
wspolnie z nig (niekoniecznie opo-

wiadajgc o sobie i bez marudzenia).
Twojej psychice tez dobrze zrobi
jeden dzien ,oddechu od siebie
samego”. Mito$¢ - bez entuzjazmu.
Finanse - czy to ostatnio jedyne,
na czym Ci zalezy?

RAK

22 czerwca - 22 lipca
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To bedzie catkiem stabilny tydzien,
chociaz Ty zapragniesz przezywac
niezwykte przygody i doswiadczac
wielkich emoc;ji. Zastandw sie, czy
aby na pewno jest to dobry moment
i czy warto stawia¢ wszystko na
jedng karte i ryzykowac dla swo-
jego widzimisie. Jesli nie bedziesz
mogt spedzi¢ Dnia Matki z mamg,
moze dobrze by byto co$ zorgani-
zowac w weekend? MitoSc¢ - lepiej.
Finanse - wiecej spokoju.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia
Bedziesz rozdarty miedzy sercem
a rozumem. Kto$ catkowicie zmaci
Twoj spokdj, proszac Cie o przystu-
ge. Zastandw sig, czy nie bedzie
Cie ona zbyt duzo kosztowaé. Jest
réznica migedzy byciem pomocnym,
a dawaniem sie wykorzystywac.
Jesli prosba znajomego przekra-
cza granice zdrowego rozsgdku
i naraza Twoje relacje z innymi -
pamietaj, masz prawo odmowic.
Mitos¢ - jakby cieplej i nawet mile;...
Finanse - stop.

PANNA

24 sierpnia - 22 wrzesnia

»

Chyba teraz troche za duzo mo-
wisz, a za mato robisz. Dobrze, ze

masz ambitne plany, ale postaraj
sie je raczej wprowadzac¢ w zycie
niz sterowac bliskimi i wspotpra-
cownikami... Od stéw do czynoéw
daleka droga, a Tobie jako$ wy-
jatkowo ciezko sie za cokolwiek
zabra¢. Moze warto na chwile odfo-
zy¢ wielkie zawodowe plany i po
prostu... sprawi¢ mamie prezent
z okazji Dnia Matki i poswiecic jej
wiecej uwagi? Mitos¢ - priorytety!
Finanse - jeszcze oke;j. &:*

WAGA

23 wrzesnia - 23 pazdziernika

Nadal spokdj. Znéw znajdziesz
czas na swoje sprawy i odpoczy-
nek. Moze nawet uda Ci sie troche
Luciec przed obowigzkami”, ale
mimo wszystko raczej wyrobisz
sie na czas, jesli nie bedziesz ucie-
ka¢ za daleko... W pigtek Wagi
w zwigzkach zrobig sie dos¢ mocno
podejrzliwe, co moze prowadzi¢ do
ostrych sprzeczek. Mito$¢ - znajdz
jg dla mamy. Finanse - troche wol-

niej. \}.‘

SKORPION
24 pazdziernika - 21 listopada

Kolejny raz Twéj spryt i wrodzone
przywoédztwo pozwolg Ci wybrngé
z trudnej sytuacji. Pamietaj jednak,
ze czasem lepiej sta¢ twardo przy
swoim, a nie kalkulowa¢, co Ci sie
bardziej optaca. Drogi Skorpionie,
nie wszystko jest na sprzedaz...
W Dzien Matki, jesli jestes bardzo

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

zajety swoimi sprawami, znajdz
pie¢ minut, by ztozy¢é mamie zy-
czenia chocby przez telefon...
Mitos¢ - sg rzeczy wazne i waz-
niejsze. Obiektywnie. Finanse - nie
wszystko Ci sie optaci.

STRZELEC
22 listopada - 21 grudnia

F

Twoje zachowanie bardzo kogos
zaboli. Jesli nie miates$ ztych in-
tencji, moze dobrze by byto to
wyjasni¢? A jesli miates... Czy to
najlepszy sposéb? Moze nie warto
przekresla¢ wszystkiego, co do tej
pory zbudowates? Skup sie na bu-
dowaniu trwatych mostéw, a nie na
paleniu starych. Mozliwe, ze zbyt
mocno ulegasz wptywom kogos,
komu zalezy tylko na Twoim pokla-
sku... Mitos¢ - warto przemyslec¢.
Finanse - nie tedy droga.

KOZIOROZEC
22 grudnia - 20 stycznia

Bedziesz w catkiem dobrym na-
stroju, chociaz mogg Ci dokuczaé
bole gtowy. Warto bys$ wtedy od-
poczywat czy ucigt sobie regene-
rujgcg drzemke. Nawet Ty, drogi
Koziorozcu, nie jeste$ robotem!
Z okazji Dnia Matki zrealizuj swoj
plan, ale nie réb niczego na pokaz
i nie przemeczaj sie. Dla mamy naj-
wazniejsza bedzie pamiec i gest.
Mitos¢ - chwile grozy skonczg sie
dobrze. Finanse - nawet, nawet.
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WODNIK

21 stycznia - 19 lutego Y
Ktos zaczepi Cie wtasciwie bez po-
wodu, kiedy zupetnie nie bedziesz
przygotowany na taki atak. Moze
jednak warto, tym razem, sie po-
stawi¢ i zawalczyc? Nie zawsze
trzeba by¢ ugodowym. A Ty masz
ostatnio tendencje, zeby chowaé
glowe w piasek. Spedz wiecej czasu
z mama z okazji jej swieta, a jesli
to niemozliwe lub niezbyt dobre
dla jej zdrowia - koniecznie do niej
zadzwon! Mitos¢ - troche mdto?

Finanse - spadek.
RYBY % o

20 lutego - 20 marca

Poczujesz wielkg nieche¢ do do-
mowych obowigzkéw. Na porzadki
nie bedziesz mogta juz patrzec,
a Twoje mieszkanie wyda Ci sie
za mate. Moze warto wyj$¢ w kon-
cu z domu, przejs¢ sie na spacer
z dala od ludzi, z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci?
| juz tak nie narzekaj na te masecz-
ke, noszenie jej to znowu nie taki
wielki ,wyczyn”. Mitos¢ - catkiem
tadnie. Finanse - troche gorze;.

Kochajmy nasze matki, szanuj-
my, je, pomagajmy, bo to one,
Jak nikt na Swiecie, chcg zawsze,
niezaleznie od okolicznosci,
naszego dobra i szcze$cia.

Wasza wrozka

#gotu jwdomu

Murzynek

dia mamy
Skiadniki:
100 g mleka
* 4jajka

* 250 g margaryny
* 60-70 g ciemnego kakao

Izba Pamiatek

dr Wiadystawa Bieganskiego
i profesora Teofila Ciesielskiego
w Grabowie nad Prosna

witorek
Sroda

zaprasza

9.00-12.00
9.00-12.00

czwartek 9.00-12.00

INDYWIDUALNA
PRAKTYKA STOMATOLOGICZNA

DENTI-KA

Lekarz stomatolog

Mateusz Kasprzak

Przyjmuje w Srode, piatek i sobote
stomatologia estetyczna
stomatologia zachowawcza
stomatologia dziecieca
chirurgia stomatologiczna
protetyka
endodoncja, RTG

ul. Zamkowa 32, 63-500 Ostrzeszéw

REJESTRACJA TEL.795 626 695

W innych terminach
- po wczesniejszym uzgodnieniu
tel. 62 730-53-46

Centrum Medyczne

ALERGO-MEDICA
dr n. med. Ewa Duczmal
Specijalista alergolog
Specjalista pediatra

ul. Wielunska 1B
63-500 Ostrzeszow

Rejestracja: 62 720 33 80/81
665 33 60 50
www.alergomedica.pl

Czas na zmiany.
Zacznij od kuchni.

DASZCZYK

Salon pokazowy - Myje 6
. 627300226
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» 270 g maki pszennej

* 400 g cukru

* 2tyzeczki proszku do piecze-
nia

» 30 kropli aromatu rumowego

* 15 g cukru wanilinowego

* masa kajmakowa

+ ptatki migdatow

Przygotowanie:
Oddzieli¢ zo6ttka od biatek.
Biatka ubi¢ ze szczyptg soli na

sztywng pia-
ne. W garnku
zagotowac
mleko wraz
z margary-
ng. Przelac¢
do osobne-
go naczynia,
wsypac cukier,
kakao, cukier
wanilinowy
i wymieszac
mikserem. Na-
stepnie dodac¢
make, proszek
do pieczenia,
z6ttka, aro-
mat rumowy
i wymieszac.
Doda¢ przygo-
towang wcze-
$niej piane
i jeszcze raz
delikatnie wy-
mieszac.

Ciasto przela¢ do wytozonej
papierem blachy, wstawi¢ do cie-
ptego piekarnika (ok. 40 stopni),
zwiekszy¢ temperature do 170
stopni. Piec okoto 40 - 45 minut.

Po wystygnieciu przekroic¢
na pot i przetozy¢ ubitg Smietang
z serem mascarpone. Wierzch
posmarowac¢ masg kajmakowg
i posypac ptatkami migdatow.

Smacznego!

KUPILES, SPROWADZILES POJAZD?

ZALATWIAMY:

) Urzad Celny - akcyza
) Urzad Skarbowy
) Wydziat komunikacji - rejestracja

ul. Zamkowa 30, 63-500 Ostrzeszéw

)} Tlumaczenia - wszystkie jezyki
) Ubezpieczenia

tel. 62 730-01-62
kom. 730 269 195
Pn. - Pt. od 8.00 do 17.00



