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»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na tamach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ si¢ zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.
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Kupujemy coraz wiecej i chyba
coraz bardziej ,na oslep”. Motywa-
cja jest czesto uroda produktu, ktory
kusi ze sklepowych potek, chodzi tu
szczegolnie o artykuty gospodarstwa
domowego, artykuty dekoracyjne,
zabawki czy inne gadzety, zewszad
wyciggajg do nas swe }fapy” rozmaite
promocje - a to dwie sztuki w cenie
jednej, a to posezonowa wyprzedaz,
a to nadzwyczajna okazja i mozli-
wos$¢ wygrania nagrody... | jak tu
sie temu oprzec¢?

| cho¢ czasami w domu posta-
nawiamy, ze kupimy tylko to, po co
idziemy do sklepu, to i tak impul-
sywnie lub kompulsywnie wktada-
my do koszyka to, czego w ogole
nie potrzebujemy i co, by¢é moze,
juz nastepnego dnia, zawedruje na
dno szafki, a my bedziemy wyrzucaé
sobie, ze niepotrzebnie wydalismy
pienigdze, albo po prostu zwrécimy
zakup do sklepu.

Obserwujgc stosunkowo mate
handlowe podworko powiatowe, nie
mozna oprzeé¢
sie wrazeniu,
ze jestesmy
konsumentami
nienasyconymi
(ttumy w nie-
ktorych mar-
ketach i wozki
wypetnione
po brzegi), co
troche ostabia
nasze portfele,

ale za to dobrze robi handlowcom,
szczego6lnie duzym marketom, ktore
catkiem niezle sie w Polsce majg
i coraz gesciej oplatajg nas swoimi
sieciami (na szkode matych sklepow
i sklepikow rodzinnych). Céz, takie
mamy czasy!

Pewnemu zahamowaniu tego
trendu miaty stuzy¢ niedziele bez
handlu. | owszem, sitg rzeczy w nie-
ktore niedziele handlu nie ma, ale
za to obroty pigtkowe i sobotnie re-
kompensujg ,straty” sklepow wiel-
kopowierzchniowych. Sprzyja temu
réwniez przedtuzenie czasu pracy
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tychze do péznych godzin wieczor-
nych (szczegolnie w soboty poprze-
dzajace niehandlowe niedziele).

Co by jednak nie powiedzie¢,
niedziele bez handlu, co wida¢ gotym
okiem, sg spokojniejsze od tych han-
dlowych. Wiecej na ulicach spacero-
wiczdw, mniejszy ruch samochodowy,
mozna by powiedzie¢ - niedzielna
cisza jak za dawnych lat.

Dokonczenie na str. 6.
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Lechostaw Bachman
emeryt

Nie styszatem o Swiatowym Dniu
bez Handlu. Nie lubie robienia zaku-
pow, ale cieszy mnie przebywanie
w tych duzych marketach, salonach,
domach handlowych. Mozna tam
spotkaé¢ ciekawych ludzi. Pozwala
mi to by¢ na biezaco z technika i ota-
czajgcym nas $wiatem, ktory pedzi
jak szalony, a mnie interesuja rzeczy
niezwykte, ciekawe, zwiazane z przy-
szto$cig. Wybieram sie w takie miej-
sca przy okazji wiekszych zakupow.
Te codzienne, drobne typu pieczywo,
robie w matych sklepach. Zaletag bu-
tikdw jest to, ze mozna dosta¢ w nich
niepowtarzalne, unikatowe rzeczy.
Sprzedawcy sa pomocni, zyczliwi,
czesto taczg nas z nimi osobiste,
kolezenskie relacje.

Staram sie nie kupowac rzeczy
niepotrzebnych, chociaz to teraz pla-
ga.

Nie daje sie zmanipulowaé re-
klamie, staram sie nie kupowac pod
wptywem impulsu. Jestem odporny
na promocje z reklam, bilbordow,
gazetek.

Jesli chodzi o niehandlowe nie-
dziele, to uwazam, ze decyzja o tym,
czy i kiedy sklepy majg by¢ zamknie-
te, powinna leze¢ w gestii lokalnego
samorzadu. Okoliczni politycy po-
winni zbada¢ potrzeby mieszkan-
cow, np. poprzez referendum, i na tej
podstawie zdecydowagé, czy niedziele
maja by¢ handlowe. Wydaje mi sie,
ze Polacy nie lubig mie¢ narzucanych
rozwigzan, gdzie chodzi¢, kiedy ku-
powac. Spoteczenstwo powinno mie¢
prawo decydowania. Jezeli kto$ chce
spedzi¢ swoéj wolny czas z rodzing
w galerii handlowej, to dlaczego ma
nie mie¢ takiej mozliwosci?

Zakupy przez internet wymaga-
ja sprytu i ostrozno$ci. Moje dzieci
i wnuki korzystajg z tej opciji, ja pre-
feruje zakupy w sklepach stacjonar-
nych.

O kupowaniu

(ostatnia sobota listopada - Swiatowy Dzien bez Zakup6w)

Andrzej Rachuta
prowadzi gospodarstwo rolne

Nie styszatem o takim dniu. Nie
jestem szczegdlnym entuzjasta za-
kupow. Zazwyczaj kupuje w tradycyj-
nych sklepach, wtedy widze produkt,
moge go poogladaé, dotknaé. Zda-
rza sie, ze jestem zmuszony zamowic¢
przez internet. Na przyktad akcesoria
specjalistyczne lub takie, ktorych nie
mozna dosta¢ w poblizu.

Nie korzystam z promocji. Moim
zdaniem wieksza cze$¢ z nich jest
nieprawdziwa, nieoptacalna, wpro-
wadza konsumenta w btad.

Co do niehandlowych niedziel,
uwazam, ze aktualne rozwigzanie
jest optymalne. Czyli jedna niedzie-
la handlowa w miesigcu. Dzieki tej
reformie ludzie zyskali wolny czas.
Przy okazji ogranicza to nadmierny
konsumpcjonizm. Polacy nie s3 bied-
ni. Wystarczy wyjecha¢. Wtedy tatwo
mozna zauwazy¢, ze nie jestesmy
ubogim krajem. Jestem przekonany,
ze kazdy z nas $wietnie zorganizuje
sobie wolne weekendy. Jest duzo
mozliwosci.

Jest taka grupa ludzi, np. pra-
cujacy w delegacjach, ktérzy fak-
tycznie, z réznych wzgledéw, musza
kupowac¢ w niedzielg, majg teraz taka
w kazdym miesigcu. Tak powinno
zostac.

Mirostawa Swiatczak
emerytka

Nie wiedziatam, ze w ostatnig
sobote listopada w Polsce obchodzi
sie Dzien bez Zakupow, ale zgadzam
sie z zatozeniami tej akcji. Kupujemy
za duzo niepotrzebnych rzeczy.

Ja kupuje tylko konkretne pro-
dukty, ktérych aktualnie mi brakuje.

Nie lubie marketéw. Mam zte do-
$wiadczenia. Niejednokrotnie sig
zawiodtam, trafitam na nie$wieze pro-
dukty, ztej jakosci. Kiedys$ w cukier-
kach, ktére kupitam w popularnym
markecie, byly robaki, a produkt mie-
sny byt zanieczyszczony wiosami.
To skandaliczne, niedopuszczalne.
Wydaje mi sig, ze wtadze sklepow
wielkopowierzchniowych zwyczajnie
nie sg w stanie kontrolowac¢ jakosci
czy sposobu przechowywania pro-
duktow. Wole mate, zaufane sklepy.
Znam sprzedawcéw, wiem, ze mnie
nie oszukaja, w razie czego moge
sie udac z reklamacjg do konkretnej
osoby, wyjasni¢ sytuacje. Mozna
liczy¢ na porade, polecenie tego,
€O maja najlepsze.

Jesli chodzi o ubrania - nie
kupuje drogich. Wybieram tansze
i czesciej je wymieniam.

Co mysle o zakazie handlu
w niedziele? Trudno jednoznacz-
nie oceni¢. Dla wielu oséb zakupy
w niedzielg sg wygodne. Sama cza-
sem mam taka potrzebe. Dlatego
uwazam, ze niedziele powinny by¢
handlowe. Szczegdinie te przed
$wietami. To pomocne i przydatne.
Zdaje sobie sprawe, ze osoby, ktére
pracuja w sklepach, tez chcg odpo-
cza¢, mie¢ czas dla rodziny. Tg kwe-
stig powinni zarzgdza¢ pracodawcy
i sterowac grafikami pracy w taki
sposoéb, by pracujacym w weekendy
jako$ zrekompensowac ten czas.
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Dominik Ptak

uczen ZS nr 1

Obito mi sie o uszy, ze istnieje
taki dzien w roku, ale zignorowatem
te informacje, poniewaz mnie nie
dotyczy. Wiekszos¢ rzeczy kupuje
w tygodniu, rzadko robie zakupy
w weekendy. Wole te dni spedzi¢
w inny sposob. To, co moge, kupuje
w lokalnych sklepach, a gdy czego$
nie moge dosta¢, dopiero wtedy
wybieram sie do marketu.

Regularnie korzystam z zakupow
internetowych. To niesamowicie wy-
godne. Zamawiam, ptace karta, wy-
brane produkty docieraja do domu,
dzieki czemu oszczedzam czas. Nie
musze jecha¢ autem, szukaé. Poza
tym czesto produkty zakupione
w sklepach internetowych sg tansze.

Zdarza sie, ze ulegam promo-
cjom. Chociaz z tym bywa roznie.
Nie wszystkie sg okazyjne. Trzeba
mie¢ pewnos¢, ze cena produktu
faktycznie jest obnizona do korzyst-
nej, konkurencyjnej. Spotkatem
przypadki, ze wyjsciowa warto$é
przedmiotu byta zawyzona. Byta
na nig promocja, a mimo to cena
tej rzeczy wcale nie bytfa nizsza niz
w innych sklepach.

Jako dziecko czesto jezdzitem
z rodzicami na zakupy w niedziele
i dobrze wspominam ten wspoiny
czas. Teraz wole inaczej spedzi¢
wolny dzien, np. péj$¢ na mecz z ko-
legami. Mozna sie przyzwyczai¢ i za-
planowa¢ zakupy w pozostate dni.

Trzeba przyznaé, ze kupujemy za
duzo. Wszystko jest tatwo dostepne.
Oczy chca, a pdzniej w domu zalega
kolejny gadzet. Nie zastanawiamy
sie, czy to na pewno jest nam po-
trzebne. Warto to przemyslec¢.

Rozm. K. Kozminska
Fot. S. Szmatuta

Natalia Nowak
wychowuje dzieci

Nie styszatam o Dniu bez Zakupdw.
Prawdopodobnie dlatego, ze nie ogla-
dam TV, nie stucham radia. Czasem,
przegladajac co$ w internecie, przeczy-
tam o takich inicjatywach. Bardzo lubie
robi¢ zakupy, szczegdlnie odziezowe.
Relaksuje mnie to. Chociaz zgodze sig
z tym, ze kupujemy za duzo, ulegamy
promocjom, szczegdlnie w popular-
ny ,Black Friday”. Jesteémy kuszeni,
a firmy zeruja, wzbogacaja sie na na-
szych stabosciach.

Sama niejednokrotnie ulegatam
temu, kupujac mase niepotrzebnych
rzeczy. Ostatnio duzo o tym myslatam
i chciatabym to zmieni¢, postepowac
rozsadniej, $wiadomiej, powstrzymy-
wac sie.

Wybieram rzeczy dobrej jakosci,
by stuzyty mi dtuzszy czas. Ubrania
dobieram tak, by pasowaty z innymi
elementami garderoby, tworzac nowe,
ciekawe zestawy.

Jestem mtodg mamg, wiec bardzo
czesto robie zakupy przez internet. To
bardzo wygodne rozwigzanie. Staram
sie tez nie marnowac, nie wyrzucacé
rzeczy. Ubrania dziecigce sprzedaje lub
przekazuje potrzebujacym.

Gdy wprowadzono niedziele bez
handlu, bytam troche oburzona. Pra-
cowatam sze$¢ dni w tygodniu, wiec
niedziela byta jedynym dniem, kiedy mo-
gtam zrobi¢ zakupy. Mineto troche czasu
i okazato sig, ze mozna sie przyzwyczai¢
do nowego systemu, inaczej wszystko
zaplanowac i teraz wszystkie niedziele
moga by¢ dla mnie niehandlowe.

Trzeba zachowac¢ zdrowe podejscie.
Uodporni¢ sie na promocje. Wmawia
sie nam, ze musimy by¢ modni, nosi¢
takie, a nie inne rzeczy, tak wygladag, to
stosowac... Jestesmy wpedzani w kom-
pleksy. A realnie nikt sie z nami nie liczy.
Nikt nie bada, czy co$ faktycznie jest
nam potrzebne. Zapominamy, ze nie
musimy by¢ jak wszyscy - tacy jak pani
z reklamy czy znajomi z Facebooka.




