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20. PKO Poznan Maraton
MARATONSKI JUBILEUSZ
Z NASZYM UDZIALEM

Siedmioro reprezentantow Ak-
tywnego Ostrzeszowa i dwdch, réw-
nie aktywnych, biegaczy z Kobylej
Gory wzieto udziat w 20. Marato-
nie Poznanskim, odbywajgcym sie
20 pazdziernika. Taki jubileusz zdarza
sie raz na 10 lat, wiec wyjazd do
stolicy Wielkopolski wielu potrakto-
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wato jak udziat w Swiecie biegania.
Atmosfera zawoddw rzeczywiscie od
poczatku byta odswietna i radosna,
a stoneczna pogoda i korony na gto-
wach zawodnikéw biegngcych po tzw.
korone maratonéw (udziat w pieciu
tegorocznych maratonach w Polsce)
dodawaty imprezie blasku.

Ttumy kibicéw, rozstawionych
niemal na catej trasie biegu wioda-
cego ulicami miasta i ostatnie 200
metréw, prowadzgce do mety po sze-
rokim, niebieskim ,dywanie” przed
trybung usytuowang w centrum MTP,
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stanowity godng oprawe jubileuszu.
By¢ moze to sprawito, ze na starcie
staneto ponad 6000 uczestnikow,
a 6072 cieszyto sie z ukonczenia 20.
PKO Poznan Maratonu im. Macieja
Frankiewicza i otrzymania pamigtko-
wego medalu z wizerunkiem twoércy
tej imprezy.

Od poczatku czotéwke biegu
stanowili Kenijczycy, powieksza-
jac przewage nad resztg biegaczy.
Niespodzianki nie byto, najlepszy
z nich - Cosmas Mutuku Kyeva - juz
po raz trzeci triumfowat w Poznaniu,
z czasem 2:12,05 godz. Jako piagty
(doktadnie 5 min. i 1 sek. za zwy-
cigzcg) zameldowat si¢ na mecie
pierwszy z Polakéw - Emil Dobrowol-
ski. Duzy aplauz widowni wywotato
pojawienie sie na ostatniej prostej
pierwszej kobiety - byta nig pozna-
nianka - Monika Stefanowicz (2:37,42
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»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i p

godz.), ktéra na kilometr przed
meta wyprzedzita prowadzgcag
(wsrod kobiet)od startu Etiopke.
Start w jubileuszu biega-
czy z ziemi ostrzeszowskiej byt
udany, a dla niektérych nawet
bardzo. Najlepszy okazat sie,
biegnacy swoj pierwszy w zy-
ciu maraton, ADAM NOCULAK.
W pieknym stylu ,,ztamat” gra-
nice trzech godzin, uzyskujac
2:58,39 godz., a przy tym zajat
bardzo dobre, 137. miejsce.
Drugi czas z naszych biegaczy
uzyskat Robert Zborowski
(3:13,17 godz.), cho¢ sam nie byt za-
dowolony z tego wyniku. Za to petng
satysfakcje z ukonczenia maratonu
majg Andrzej Lamek (3:19,28 godz.)
i tukasz Matysiak (3:25,15 godz.),
ktorzy ustanowili swoje rekordy zy-

dzieli¢ sie zaintereso

ciowe. Spokojnie i w dobrym czasie
przebiegli maraton Adrian Kwikert
(3:44,15 godz.) i Jarostaw Zawierta
(3:47,05 godz.). Radosci nie kryta tez
jedyna z pan w tym gronie - Agniesz-
ka Adamska (3:57,20 godz.), kon-
czgc bieg w czasie ponizej 4 godzin,

ncami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.
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co byto jej celem. Podobny
rezultat uzyskat, towarzy-
szacy jej weteran biegow
maratonskich, Wiodzimierz
Juszczak (3:57,18 godz.).
Do ,ztamania” czterech
godzin odrobine zabrakto
Sebastianowi Gotdynowi
(4:02,08 godz.).

Nie tylko wyniki czy
nawet zyciowe rekordy
liczg sie dla biegaczy.
Wielu z nich startowato
z przypietym do koszulki
hastem: ,biegne dla Fa-

biana i Franka”, przyczyniajgc sie
do zbierania funduszy na leczenie
maluchéw. Wiasnie to sprawia, ze
sport, nawet w amatorskim wydaniu,
tez jest wielki.

K. Juszczak

Remigiusz Golanowski Mistrzem Polski

W weekend, 19 i 20 pazdziernika,
w Kaliszu odbyt sie Puchar Polski
Senioréw i Mlodziezowe Mistrzostwa
Polski w wersiji full-contact.

.

Klub ,Sparta” Czajkéw repre-
zentowat Remigiusz Golanowski,
w kategorii wagowej do 86 kilogra-
moéw. Swoje zmagania pucharowe

rozpoczat od pojedynku z Kewinem
Prymasem, zakonczonego w dru-
giej rundzie, przed czasem. W fina-
le natomiast skrzyzowat rekawice
z do$wiadczonym rywalem - Piotrem
Tomczakiem - walka byta bardzo wy-
rbwnana i zacieta, jednak w kon-
céwce Tomczak wygrat stosunkiem
punktéw 2-1.

Nasz reprezentant wraca z Pu-
charu Polski Senioréw ze srebrnym
medalem.

Niedzielne Mtodziezowe Mistrzo-
stwa Remigiusz wygrat bezapela-
cyjnie, rywalizujgc z zawodnikiem
z Poznania, i tym samym zdobyt
Mistrzostwo Polski.

Remigiusz bez watpienia zastuzyt
na te dwa medale - po$wieca bardzo
duzo czasu na przygotowania do
zawodow, godzi swojg pasje z pracg
i obowigzkami.

Gratulacje!

Teraz chwila odpoczynku i znow
wracamy na sale!

M.B.




