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Gory upajajg. Cztowiek uzalezniony od nich jest nie do wyleczenia. Mozna pokonac alkoholizm,

Dokonczenie ze str. 1.

Decyzje o wyprawie do Gruzji
podjeli przebywajgc wiosng w Ta-
trach. Od tego momentu zbierali in-
formacje o tym kraju, o topografii tras
i niebezpieczenstwach czyhajacych
na Kazbeku. Trwaty tez przygoto-
wania kondycyjne. W ramach tego
chiopaki wybrali sie w lipcu rowerami
z Kobylej Gory do Sopotu - 450 km
pokonali w 21 godzin. tukasz ponad-
to ukonczyt ultramaraton w Bieszcza-
dach, z kolei Klaudia, jako zawodowy
zoftnierz, uczestniczyta w rozgryw-
kach pitki noznej, organizowanych
przez wojsko. Przygotowania przynio-
sty efekt - rankiem 23 sierpnia, troje
kobylogdrzan staneto na szczycie!

Oto ich opowies¢ o tej niezapo-
mnianej przygodzie.

Legenda gtosi, ze kiedy Bég roz-
dzielat narodom ziemie, Gruzini pili
i Spiewali, przez co przegapili swojg

szanse. Gdy w koncu zgtosili sie do
Boga, ten odrzekt im, ze nic juz nie
pozostato, jednak da im to, co zacho-
wat dla siebie. Nic zatem dziwnego,
ze Gruzja jest niesamowitg kraing,
petng pieknych krajobrazéw oraz...
bezgranicznej goscinnosci. Pyszna
kuchnia, otwarto$¢ mieszkancow,
a takze malownicze zbocza gér Kau-
kazu zachwycg kazdego, kto otworzy
swe serce na ,Matke Gruzje”.

Dlatego celem naszej kolejne;j
wyprawy stata sie Gruzja i zdobycie
jednego z najwyzszych i najpiekniej-
szych szczytéw w gérach Kaukazu.
Wybralismy Kazbek - gore, ktora
dominuje nad okolicznymi szczyta-
mi - jest ogromna, budzaca pokore,
a przy tym piekna.

narkomanie, stabo$c¢ do lekéw. Fascynacji gorami nie mozna. Edmund Hillary

NA SZCZYTACH GRUZJI

Nasza wyprawa rozpoczeta sie
lotem z Wroctawia do Kutaisi w Gru-
zji. Gdy wychodzilismy z lotniska
zaczepit nas takséwkarz swojskim
,gosciu, dokad jedziesz”. Za chwile
juz jechalismy z nim do stolicy - Tbi-
lisi, skad ztapaliSmy busa do miej-
scowosci Stepancminda (dawniej
Kazbegi). Dotarli$my tam wieczorem,
lecz kierowca nie zostawit nas na
ulicy, tylko pomogt szukac taniego ho-
telu. Znalezlismy! Ale prawdziwa nie-
spodzianka czekata nas wczesnym
rankiem, kiedy to z okna moglismy
zobaczy¢ naszg gore, oswietlong
przez pierwsze promienie wscho-
dzgcego stonnca. Cudowny widok,
ktdry jeszcze spotegowat pragnienie
postawienia stopy na wierzchotku.
Zjedlismy $niadanie, spakowali$my
plecaki i wyszliSmy do miasta, by ku-
pi¢ prowiant oraz zgtosi¢ w urzedzie
nasze wyjscie w gory. To konieczne,
poniewaz trasa na szczyt prowadzi
przez terytorium Federacji Rosyjskiej,

a poza tym, gdybysmy po kilku dniach
nie zgtosili swojego powrotu - ruszy-
taby akcja poszukiwawcza. Wtasnie
tam dowiedzielismy sie, ze mamy tyl-
ko trzy dni stoneczne, pézniej nastgpi
zatamanie pogody. Trzy dni to troche
mato na pieciotysiecznik, ale Kazbek
jest gorg bardzo kaprysng i trzy dni
okna pogodowego nie zdarzajg sie
tu czesto.

Ruszylismy w gére o godzinie
10.00. Po pottorej godzinie staliSmy
przed zabytkowg cerkwig Cminda
Sameba (Swieta Tréjca), $wietym
miejscem dla Gruzinéw i wyznawcow
prawostawia. Stamtad roztacza sie
piekny widok na Kazbek - podstawa
tej gory jest szeroka jak Tatry widzia-
ne z Gubatowki.

P6t godziny przerwy, pobranie
zapasow wody i ruszyliSmy w dal-
szg droge. MineliSmy schronisko
szwajcarskie i po czterokilometrowej
wedréwce, prowadzgcej przez lodo-
wiec Gergeti, juz po zachodzie stofica
dotarli$my do meteostacji na wyso-
kosci 3650 m n.p.m. Po pokonaniu
dwukilometrowego przewyzszenia,
bardzo zmeczeni, rozbilismy namiot
i potozyliSmy sie spac.

Nastepny dzien poswigcilismy na
aklimatyzacje. Rano wyruszylismy
w strone wierzchotka, po czterech
godzinach doszlismy do wysokosci
4300 metréw. Spedzilismy tam okoto
dwéch godzin, by zaaklimatyzowac
sie, przyzwyczai¢ nasze organizmy
do wysokosci, podnie$¢ wydolnosc.
Mieli$my przyjemnosc¢ ogladaé spek-
takl spadajgcych kamieni, wtasciwie
gtazéw wielkosci lodéwki. Ze wzgle-
du na topniejgcy lodowiec, spadajg
one 500 metréw w dét i rozbijajg sig
o skate. My takze zeszlismy w dot
i wrocilismy do naszego namiotu.
W poblizu staty tez namioty innych
ekip - byta okazja, by porozmawia¢
z alpinistami z catego swiata, wy-
mieni¢ doswiadczenia, poréwnaé
sprzet, odziez... Po konsultacji
z lekarzami wypracowalismy sobie
wiasng metode zywieniowa, suple-
mentacyjng oraz farmakologiczna.
Znamy swoje organizmy i wiemy, co
musimy zrobi¢, by je troche oszukac¢.
Wieczorem rozpoczelismy przygoto-
wania do ataku szczytowego. Ustali-
lismy, ze wyruszymy o 1.00 w nocy.
Chodzi o to, by rankiem stang¢ na
szczycie i mie¢ czas na powrdt. Nocg
kamienie sg zamrozone i mniejsze

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

jest prawdopodobienstwo, by na na-
sze gtowy spadt jakis$ gtaz. Do ple-
cakow witozylismy troche jedzenia,
picia, dodatkowe ciepte ubrania oraz
sprzet alpinistyczny (czekany, raki,
uprzeze i liny).

Doktadnie o pétnocy wysko-
czyliSmy z cieptych $piworow
i wyszliSmy na zewnatrz, gdzie byto
ciemno, mrozno i hulat wiatr. Zje-
dlismy owsianke, popilismy ciepta
herbata, zazyliSmy kilka tabletek, by
uchroni¢ sie przed chorobg wyso-

kosciowsa i, oswietlajgc sobie droge
~czotdwkami”, ruszyliSmy w strone
szczytu. Przed nami migotaty $wia-
tta innych alpinistow. Dotgczylismy
do dwoch Niemcow. Tutaj, inaczej
niz w Europie, szlaki sg nieozna-
kowane... Pobtgdzilismy. Dostali-
Smy sie w rejon bardzo szerokich
i gtebokich szczelin lodowych, ktore
trzeba byto przeskakiwac i omijac.
Dobrze, ze to byta noc, bo potem,
gdy widzieliSmy je w dzien, to ich
wielkos$¢ przyprawiata o zawrot glowy.
Nastepny odcinek byt spokojniej-
szy, prowadzit dlugg i monotonng
drogg na przetecz pod szczytem.
Byto bardzo zimno, a silny wiatr
zacinat w twarz. Z kazdym metrem
spadata temperatura - na poczat-
ku wedréwki trzeba byto zmagaé
sie z upatami, zas teraz byto
ok. -10 stopni. Gdy staneliSmy na
przeteczy, w petnej okazatosci zoba-
czylismy ostatni 300-metrowy odci-
nek drogi na szczyt. Jest to strome
podejscie po oblodzonym zboczu.
Tam sie nie wchodzi, tylko wspina,
a kazdy nastepny krok stanowi dla
organizmu wyzwanie. Na domiar
ztego pojawity sie dodatkowe utrud-
nienia - idgcy przed nami Rosjanie
pozaktadali liny poreczowe, bloku-
jace trase. Nie chcac czekac, az sie
wdrapig na szczyt, by nie narazi¢
sie na odmrozenia i wychtodzenie,
postanowilismy ming¢ ich po skatach.
Wejscie trudne i ryzykowne, ale...
udato sie! Zmeczeni, lecz bardzo
szczesliwi, o godzinie 8.30 stanelismy
na wierzchotku Kazbeku. Niesamo-
wita rados¢ - ogromny sukces naszej
trojki, lecz najwiekszy Klaudii, ktéra
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tym wejsciem przekroczyta bariere
5000 m n.p.m. Wielkie uznanie dla
tej drobnej dziewczyny z nizin, ktéra
uparta sie, ze poleci do Gruzji i wej-
dzie na szczyt Kazbeku. | to sie jej
i nam wszystkim udato!
Pogratulowali$my sobie wspdl-
nej walki, zrobilismy kilka zdjec,
nakrecilismy krotki filmik... Tam, na
gorze na $wietowanie nie ma duzo
czasu - trzeba sie zmobilizowa¢, by
bezpiecznie zejs¢, co ze wzgledu
na zmeczenie i pewne rozprezenie

jest czasem trudniejsze i bardziej
niebezpieczne niz zdobywanie szczy-
tu. Po potudniu totalnie wyczerpani,
ale bardzo szczesliwi doszlismy do
obozu. Byt czas na szampana i ko-
niak oraz gratulacje od wspinaczy
z innych ekip. W Base Camp zosta-
lismy na noc.

Rano przy zachmurzonym niebie
doszlismy do miasteczka. W urzedzie
potwierdziliSmy swoj powrot.

Kolejne dni spedzilismy réwniez
intensywnie na trekkingu zielonymi
dolinami, przy okazji poznajgc hi-
storig, kuchnie, zwyczaje i muzyke
nieskazonej przez Zachod ,Matki
Gruzji”. A goscinno$c¢ i serdecznosé
tutejszych mieszkancéw tak nas
urzekfa, ze na pewno jeszcze tam
wrécimy, by znowu ,zbi¢ piatke”
na pieciotysieczniku.
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Dziekujemy, wszystkim, ktorzy.
pomogliiwsparlinaszqg wyprawe:
o Kobyla Gora Movie
o Busik - Grazyna Kokot-Musiata
PHUP
o Czas Ostrzeszowski
o Yellow Reklama
o OSK KURSANT Eukasz i Estera
o i wielu innym
Cieszymy sig, ze w ten'sposob mo-
Zemy promowac nasz powiat i gmine,
zarazac innych mitoscig do gor - tych
nizszych i wyzszych. Dzigkujemy za
stowa uznania. Jestesmy otwarci na
propozycje wspotpracy z wszystkimi,
ktorzy cheg sprébowac tej przygody.

Uczestnicy wyprawy




