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Jarek Zawierta
w Potmaratonie Karkonoskim

Géry majg swoj urok i cho¢ nieta-
two na nie sie wspinac¢, a tym bardziej
wbiegaé, to coraz wiecej biegoéw roz-
grywanych jest wiasnie tam i coraz
wiecej biegaczy w nich uczestniczy.
Jednym z nich jest Jarostaw Zawierta,
ktory w sobote, 27 lipca, wystartowat
w Potmaratonie Karkonoskim. Impre-
ze te tworzyly dwa biegi - jeden na
dystansie ultra (ok. 58 km), na ktorym
byly rozgrywane mistrzostwa Polski,
oraz poétmaraton. Nasz zawodnik wy-
brat krotszy dystans, wcale nietatwy,
bowiem przewyzszenie na dystansie
21 km wyniosto okoto 965 m. Trasa
prowadzita oznakowanymi szlakami
turystycznymi Karkonoszy. Start na-

stapit w Szklarskiej Porebie, na dolnej
stacji wyciggu na Szrenice, po drodze
biegacze mijali Sniezne Kotly, Hale
Szrenickg i schronisko pod tabskim
Szczytem. Dodatkowe utrudnienie
stanowity wysokie temperatury, wy-
ciskajgce biegaczom ,siédme poty”.
Wysitek rekompensowat wspaniaty
krajobraz gor.

Jarek Zawierta zajat w tym bie-
gu 134. miejsce i 42. w kat. M 30.
Poétmaraton Karkonoski ukonczyto
447 biegaczy.

K.J.

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

7.08.2019

Wedkowali w Tokarzewie

W niedziele, 4 sierpnia, Koto PZW
Grabow n. Prosng zorganizowato |
na zwirowni w Tokarzewie Otwar-
te Zawody Gruntowe/Feederowe. |
Wzieto w nich udziat 18 oséb, w tym
jedna kobieta.

Zbiornik zostat podzielony na
dwa sektory, wyznaczono stanowi-
ska i przystgpiono do wedkowania.
Po pieciu godzinach zwazono ,zdo-
bycze” i wytoniono najlepszych tego
dnia wedkarzy.

| miejsce zajat Tomasz Kubacki - 6830 g
Il - Andrzej Grechowicz - 3270 g

Il - Kamil Wilk - 2520 g

(wszyscy z Kota PZW Grabodw)

Najwiekszg rybe - wazgcego 2290 g leszcza,
ztowit Andrzej Grechowicz - w nagrode otrzymat
torbe wedkarska.

Zawody uptynety w sportowej i mitej atmosferze,
czemu sprzyjata tez przyjemna, stoneczna pogoda.

Organizator zadbat nie tylko o nagrody, ale i o
pyszny poczestunek. Czes¢ nagréd ufundowat sklep
zoologiczno-wedkarski pp. Tomasza i Doroty Wilkow.
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