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ROWER TO MOJA PASJA

Rozmowa z Aleksandrem Zoéttowskim

Aleksander Zottowski z Poznania
pokazat w Doruchowie nieprzecietne
umiejetnosci na swoim rowerze, czym
wzbudzit podziw uczestnikow lipco-
wego festynu. 40-minutowy pokaz
cieszyt sie ogromnym zainteresowa-
niem, a niektére numery wydawaty sie
naprawde niebezpieczne, zwlaszcza
te z udziatem publiczno$ci.

Skad ta pasja?

Zaczeto sie od tego, ze kolega
pokazat mi pare sztuczek na rowe-
rze, tak mi sie to spodobato, ze po-

stanowitem sam rozwija¢
sie w tym kierunku, a byto
to... 19 lat temu. Juz wtedy
nabieratem przekonania,
ze coraz bardziej lubie to,
co robie na rowerze, coraz
bardziej mnie to wcigga, no
i dzisiaj, po 19 latach, robie
to samo, w dodatku z taka
samg przyjemnoscia.

Nie traktuje Pan tego
w kategoriach sporto-
wych?

Wszystko, czego sie
nauczytem, robitem dla
siebie, dla wtasnej przy-
jemnosci, a jesli jeszcze
komus sie to podoba, tym
wieksza jest satysfakcja.
Nie jest to pokaz dyscypli-
ny sportowej, uwazam, ze
bytoby to zbyt nudne. Wy-
konujgc program, staram
sie réznicowac i przeplatac
akrobacje - od prostych po
ekstremalne, zapraszam
do tego takze publicznosc¢
i wtedy powstaje swoiste
rowerowe show, wszyscy
sie doskonale bawig.

Préby z publiczno-
scig wywotuja zawsze
duzo emocji.

Doktadnie, staram sie
ludzi ustawia¢, uktadac¢ w takiej pozy-
cji, zeby wygladato to bardzo groznie,
zeby wywota¢ dreszczyk emociji, a tak
naprawde jest to bardzo bezpieczne.
Dlatego nie mam problemoéw z na-
ktonieniem publicznosci do wspoinej
zabawy, razem tworzymy show, sg
to niezapomniane przezycia, czesto
utrwalane komaorkami, potem ludzie
pokazujg to rodzinie, znajomym, majg
fajne pamigtki.

Do tych wyczynéw musi Pan
mie¢ specjalny rower?

Tak, sg to rowery lekkie, bez sio-
detka, bo ono przeszkadzatoby w nie-
ktérych akrobacjach, to sg rowery
do trialu. Do$¢ szerokie opony nie
moga by¢ za mocno napompowane,
zwlaszcza przy skokach.

Panski rekord skoku wzwyz
na rowerze wynosi 117 cm i zostat
osiagniety w Szamotutach zeszte-
go roku we wrzesniu, bedzie Pan
dzisiaj probowat go pobi¢?

Bede probowat, ale czy to sie uda,
nie wiem. Tak jak w kazdym sporcie -
z ustanawianiem rekordoéw bywa réz-
nie i wiele czynnikdbw ma na to wptyw.

Jak wygladaja przygotowania,
treningi?

W porze letniej staram sie ¢éwi-
czyé po trzy godziny dziennie 2-3 razy
w tygodniu, zimg tylko przygotowanie
fizyczne, a wiec sitownia i ¢wiczenia.

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

Kim jest Pan z zawodu?

Skonczytem studia, ale od wielu
lat prowadze swojg dziatalno$¢, mam
w Poznaniu sklep z rowerami wiasnie
do trialu, zajmuje sie sprowadzaniem
i sprzedazg. Mamy najwiekszy sklep
internetowy w Polsce.

Jeszcze dodam, ze drugg moja
pasjg sg sporty samochodowe,
uczestnicze w rajdach, ¢wicze do-
skonalenie jazdy na torze Poznan.

lle miat Pan lat, kiedy nauczyt
sie jezdzi¢ na rowerze?

Nie pamietam dokfadnie, ale chy-
ba pie¢ - na takim rowerku z trzema
kétkami z tytu, jak mi te pomocnicze
kétka zdjeli, to jecha¢ umiatem, ale
zahamowac nie i dlatego na koncu
zawsze sie przewracatem i byt wielki
ptacz, a tata musiat mnie ,pozbieraé”.

Rodzina?
Nie, nie, nie mam nikogo, jestem
wolnym cztowiekiem i bardzo sobie to
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cenie, nie chce sie wigzac, niektérzy
moéwig, ze to jest syndrom Piotrusia
Pana, ale ja sie z tym nie zgadzam,
Swietnie sie bawie i chce sie nadal
bawi¢. Podobno mezczyzni nigdy nie
dojrzewaja, tylko zabawki robig sie
bardziej powazne.

Wypadki?

Kiedy$ ztamatem reke, ale na-
wet nie wiedziatem, ze jest ztamana,
dopiero po kilku miesigcach, jak bél
stawat sie dokuczliwy, poszedtem
do lekarza. Powiedzial, ze ztamatem
reke, ale juz sie zrosta. | na tym sie
zakonczyto.

Moja rada dla wszystkich jest
taka, ze powinnismy robi¢ wszystko
z glowg i na miare naszych mozliwo-
$ci, a czytelnikom ,Czasu Ostrzeszow-
skiego” zycze samych przyjemnych
pasji, bo sens w tym, zeby robi¢ to, co
sie lubi i dobrze sie przy tym bawic.
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