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A 0) ) Motto na nadchodzacy tydzien

T Gdziekolwiek jestem, na jakimkolwiek miejscu na ziemi, ukrywam przed
ludimi przekonanie,ze nie jestem stqd. Jakbym byt postany, zeby wchlongc
Jak najwigcej barw, smakéw, diwickéw, zapachdw, doswiadezy¢ wszystkiego,
co jest udziatem czlowieka, przemienic co doznane w czarodziejski rejestr
@ zanies¢ tam, skad przyszedtem. Czestaw Mitosz

BARAN e

21 marca - 20 kwietnia

Drogi Baranie, chyba warto sie w koncu
skupi¢ na sobie i swoim zdrowiu, a nie
ciggle narzekac, ze inni maja lepiej. Ty
tez mozesz dostosowac pewne rzeczy
lepiej, prawie wszystko da sie zmieni¢,
to tylko stan umystu. Najlepiej od razu
wezZ sprawy w swoje rece i przestan
narzekac na swoje zycie, bo napraw-
de jest catkiem fajne! | pamietaj, ze
zdrowie i dobry sen sg wazniejsze niz
wszystkie ,deadline’y”. Mito$¢ - umiesz
liczy¢, wiec licz na siebie. Finanse -
czesto spetnianie marzen idzie w parze
z wydatkami.

BYK

21 kwietnia - 20 maja

Szczescie nadal nie bedzie Cig opusz-
czaé, a wakacyjny nastroj da Ci jeszcze
wiekszego kopa do dziatania. Pamietaj,
by w tym catym szybkim realizowaniu
sie nie zapomnie¢ o spotkaniu z przy-
jaciotmi, ktorych nie widziates przeciez
cate lata! Czwartek bedzie wyjatko-
wo owocny, jesli chodzi o zatatwianie
spraw zawodowych. Mozesz wiele
Lugrac¢” nie tylko dla siebie, ale i dla
catego zespotu. Mitos¢ - ech, ten urok
osobisty. Finanse - nie masz czego
zatowac.

BLIZNIETA

21 maja - 21 czerwca

Moze wcale nie jest tak zZle, jak Ci sie
wydaje, a problemy, z ktérymi ostatnio
musisz sie mierzy¢, w jakims$ stopniu
napompowate$ sam? Moze gdyby na
pewne rzeczy reagowac tagodniej i z
wiekszg wyrozumiatoscig uniknatbys
wielu nieciekawych sytuacji? Pamie-
taj, ze dystans i usmiech moze wiele
zdziata¢. | daj sobie szansg, by btadzic,
w koncu to na btedach uczymy sie
najlepiej. Mitos¢ - wiecej odwagi i zde-
cydowania. Finanse - nie obwiniaj sie.

RAK E‘Q
22 czerwca - 22 lipca = (i

Po chwili wytchnienia zapowiada
sie bardzo ciezki tydzien. Szczerze
moéwigc, nie bedziesz wiedziat ,w co
rece wtozy¢”, a nawet weekend nie
zapowiada przejasnien. Mimo tego
urwania gtowy, zwtaszcza w okolicach
pigtku i soboty, znajdziesz czas na maty
wypad - nie zapomnij zabra¢ ze sobg
filtra przeciwstonecznego i wody! Upat
moze znow dac sie we znaki. Mitos¢ -
wszystko mozna jeszcze naprawic.
Finanse - zréb sobie przyjemnosé.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia

Moga Cie dopas¢ dziwne hustawki
nastroju, byé moze mocno odczuwasz
zmiany pogodowe... W $rode nie po-
dejmuj waznych decyzji, bo zty nastroj
i emocje nie sg dobrymi doradcami.
Postaraj sie robi¢ wiecej tego, co spra-
wia Ci rados¢, nawet jesli znajomi bedg
kreci¢ nosem i marudzic, ze to dzie-
cinne lub nieodpowiednie. Niech kazdy
jest odpowiedzialny na swoje zycie i...
swoje przyjemnosci. Mitos¢ - to chyba
jednak kiepski kandydat... Finanse -
moze by¢.

PANNA

24 sierpnia - 22 wrzesnia

Zdaje sie, ze zbyt mocno wzietas sobie
do serca odktadanie obowigzkéw na
bok i troche poniosta Cig fantazja...
Z jednej strony to dobrze, bo ile mozna
byc¢ tak skrupulatng i chtodna, z dru-
giej - uwazaj, zeby ta nagta zmiana
nie odbita si¢ jakos na Twoim zdrowiu.
Niedobrze jest popada¢ ze skrajno-
$ci w skrajnos¢. Moze warto (nawet
wspolnie z partnerem lub przyjacielem)
poszukac¢ jednak tego ztotego srodka?
Mito$¢ - podejmijcie wspdlng decyzje.
Finanse - przemysl jeszcze raz.

WAGA il
23 wrzesnia - 23 pazdziernika

W tym tygodniu uda Ci sie troche odpo-
czgC¢. Bedziesz mogta nie tylko zrelak-
sowac sie fizycznie, ale i psychicznie.
W koncu pewne sprawy zostang
oficjalnie zamkniete, a Ty bedziesz
mogta odetchng¢ z ulgg. W pigtek daj
sie ponie$s¢ emocjom, nie wszystko
zawsze musi by¢ dopiete na ostatni
guzik, a sytuacja bedzie sie ksztattowac
bardzo spontanicznie - nie powstrzymuj
tego. Mito$¢ - wyluzuj! Finanse - masz
jeszcze troche czasu na zmiane zdania.

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

SKORPION

- ;
24 pazdziernika - 21 listopada ‘}‘

Trzeba bedzie zacisng¢ zeby i sta-
wi¢ czoto nowym wyzwaniom i nie
przejmowac sie, ze cos poszto nie po
Twojej mysli. Niekiedy tak bywa, ze
nie wszystko da sie ogarng¢ i zapla-
nowac. Ponadto czasem tez dobrze
jest dostosowac sie do innych i spoj-
rze¢ zyczliwie na ich potrzeby, ale nie
zapominac o swoich! Pozwal sobie na
wiecej emogiji - jesli Ci smutno, to jest
okej, przeciez masz prawo reagowac.
Mitos$¢ - nikt nie jest z kamienia. Finan-
se - daj sobie wiecej swobody.

STRZELEC A58,

22 listopada - 21 grudnia / 5

W pracy nadal stabilnie... duzo obo-
wigzkoéw. Bedziesz musiat jakos sobie
z tym wszystkim poradzi¢ i pouktadaé
sprawy tak, by na wszystko starczyto
czasu. W $rode moga Ci pusci¢ nerwy,
kto$ cos pomiesza, ktos inny okaze
sie niefrasobliwy. Niestety, tak to juz
bywa, pamietaj, by nie bra¢ na siebie
catego ciezaru i odpowiedzialnosci.
Tylko spokdj i gteboki oddech moga
tutaj pomaéc. A wkrétce urlop! Mitos¢ -
nie przesadzaj. Finanse - moze nie
tedy droga?

KOZIOROZEC ot
22 grudnia - 20 stycznia

-

Najwyzszy czas, bys$ przestat by¢ tak
uparty i nerwowy. Poganianie i pospie-
szanie bliskich czy wspotpracownikéw
zazwyczaj nie przyniesie oczekiwanych
efektow. Jesli Ty lubisz pracowac w ner-
wowej i chaotycznej atmosferze, okej,
ale innym daj wiecej spokoju i prze-
strzeni. Pamietaj, ze czasem dobrymi
checiami jest wybrukowane piekto,
a narzucanie swoich racji (nawet tych

3.07.2019

naprawde stusznych) moze sie skon-
czy¢ bardzo nieciekawie. Mito$¢ - wie-
cej spokoju! Finanse - tak to nic nie
wskorasz...

WODNIK
21 stycznia - 19 lutego

A

Kolejny etap wydaje sie by¢ catkowicie
zamknietym - to chyba dobrze? Jest
lato, wakacje, masz wiecej czasu, by
sie zastanowi¢, uspokoic¢ i wybrac sie
w koncu na urlop. Rozgrzebywanie
starych ran i czgsto mato przyjemne
wspominki na pewno nie przyniosg Ci
ukojenia. W relacjach miedzyludzkich
warto by$ odrobine spokorniat - nie
z kazdym i nie wszedzie mozna poste-
powac w taki sam sposoéb. Mitos¢ - nie
wracaj do starych czaséw... Finanse -
warto przemyslec.

RYBY

g
20 lutego - 20 marca ’
Czasem potrzeba po prostu troche
wiecej wyrozumiatosci i dla innych,
i dla siebie. Ciggte méwienie komus,
ze zrobit co$ dziwnie albo, ze czego$
nie rozumiesz, na pewno nie wplynie
dobrze na atmosfere. Jesli czujesz sie
zmeczona i sfrustrowana - pamietaj,
by nie oddawac¢ innym ztych emociji.
Skup sie na sobie, pomysl o swoim
zyciu z tagodnoscia, daj sobie wiecej
czasu, wiecej przestrzeni. Nie bgdz tak
wymagajaca, a i inni zaczng wydawac
sie lepsi. Mitos¢ - usmiechnij sie do
nieznajomego/nieznajome;j. Finanse -
czy to takie wazne?

Bysmy wszedzie, gdzie znajdziemy
sie podczas wakacyjnych podrozy,
czuli sie jak ludzie stamtad, czerpali
z ich kultury, obyczajow, a potem
przywozili do domu czgstke tamte-
go Swiata.

Wasza wrézka

Restauracja ,,Katrina”

Ostrzeszow, ul. Zamkowa 20A

ZAPRAS7A NA OBIADY NA WAGE

(z produktéw najwyzszej jakosci od lokalnych dostawcéw)

Pon. - Pt. 12:00 - 17:30
Sob. Ndz. 12:00 - 16:00

Dla tych, co chcq jes¢ smacznie i zdrowo.
Restauracja czynna - 12:00 - 21:00
Dania z karty, desery, napoje, drinki

INDYWIDUALNA
PRAKTYKA STOMATOLOGICZNA

DENTI-KA

Lekarz stomatolog

Mateusz Kasprzak

Przyimuje w srode, piatek i sobote

+ stomatologia estetyczna

+ stomatologia zachowawcza

+ stomatologia dziecigeca
chirurgia stomatologiczna

+  protetyka

endodoncja, RTG

ul. Zamkowa 32, 63-500 Ostrzeszéw

REJESTRACJA TEI..795 626 695

Kuchnie nowych
mozliwosci

DASZCZYK

Salon pokazowy - Myje 6
.627300226

tel. (

e-mail: sklepostrzeszow(@wp. pl
facebook: Meble Szczepariscy
Ostréw Wielkopolski

ul. Wroctawska 22

T'GRA TS

DO SERCA

b e,

Wyjazdy na
modlitwy do ka-
pliczek, organi-
zowane s3 przez
stowarzyszenie
.Szczescie” od
poczatku jego
istnienia. Przy-
najmniej trzy razy
w roku - w maju,
czerwcu i paz-

ﬁktepy firmowe: dzierniku - rusza-

my na rowerach,

Ostrzeszdw, ul. Kolejowa 52 by w jakim$ za-
tel. ':52] 7301865 katku naszego

powiatu stang¢
przez figurg Mat-
ki Bozej lub Serca
Jezusowego i za-
nosi¢ ku niebu na-
sze troski, prosby;,
dziekczynienia.
Zawsze tez w tych
spotkaniach towa-

62) 73518 52

JEZUSOWEGO

rzyszy nam - przyjezdnym - miejscowa
ludnos¢. Tak tez byto 19 czerwca, kiedy
to udali$my sie do Bukownicy, by modli¢
sie przed pieknie odnowiong figurg
Serca Pana Jezusa. Upaly nieco prze-
rzedzity nasze szeregi - z Ostrzeszowa
jechato nas tylko o$miu, na miejscu
zjawit sie tez niezawodny Andrzej z Ra-
ctawic. Nie zawiedli tez mieszkancy
Bukownicy, ktérzy razem ze swoim
proboszczem, ks. Sebastianem tagod-
ka, liczng grupa przybyli na modlitwe.

Odnawiana wielokrotnie i pieknie
sie dzi$ prezentujgca figura stata w Bu-
kownicy juz przed wojng. Z tym ze wow-
czas znajdowata sie blisko kosciota.
Pd&zniej znaleziono dla niej inne godne
miejsce, ogrodzono placyk metalowym
ptotkiem i teraz od lat tam wiasnie od-
bywajg sie rézne uroczystosci, a na
zakonczenie oktawy, w $wieto Serca
Jezusowego, wierni przychodzg tutaj
uroczystg procesja.

Dziekujemy mieszkancom Bukow-
nicy i ks. proboszczowi za wspodlng
modlitwe i serdeczne przyjecie rowe-
rowych patnikow.

K.J.

Centrum Medyczne

ALERGO-MEDICA
dr n. med. Ewa Duczmal
Specijalista alergolog
Specjalista pediatra

ul. Wielunska 1B
63-500 Ostrzeszéow

Rejestracja: 62 720 33 80/81
665 33 60 50
www.alergomedica.pl




