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Motto na nadchodzacy tydzien

T_Za duzo myslimy, a za malo czujemy. Bardziej niz maszyn potrzebujemy
ludzi. Bardziej niz madrosct potrzeba nam dobroci i delikatnosci.
Charlie Chaplin

BARAN -

21 marca - 20 kwietnia

Drobne niepowodzenia czy niedo-
ciggniecia nie mogg decydowac
o Twoim zniecheceniu, a nawet
rezygnacji. Szkoda zycia na za-
martwianie sie szczego6tami, na
ktore nikt oprécz Ciebie nie zwroci
uwagi. Masz teraz do zrealizowania
wazne projekty, wiec gtowa do gory
i... do ataku. Na pewno Ci sie uda.
Mitos¢ - lekkie mocowanie. Finan-
se - wydatki, wydatki....

BYK
21 kwietnia - 20 maja

Jak to robisz, ze zawsze spadasz jak
kot, na cztery tapy? Mimo wszystko
musisz sie nieco bardziej przykia-
dac¢ i robié, co do Ciebie nalezy
w wyznaczonym terminie. W pracy
przyda Ci sie wiecej spokoju, opa-
nowania i zdrowego rozsgdku. Pod
koniec tygodnia mozesz narzekac
na przemeczenie. Popro$ przyjaciot
o wsparcie. Mito$¢ - wiosennie Ci
czy letnio? Finanse - da sie wy-
trzymac.

BLIZNIETA
21 maja - 21 czerwca

Urlopy w pracy to z catg pewnoscig
nie jest Twoj ulubiony okres. Masz
wiecej obowigzkdéw i czasem wydaje
Ci sie, ze za chwile eksplodujesz.
Niestety, nie ma innej rady jak tylko
czekaé, az Twoi koledzy wrécg do
pracy. Nie daj sie ponies¢ emocjom,
bo jak mawia przystowie: tylko spo-
kéj moze nas uratowac. Mitos¢ -
ach, te oczy! Finanse - lepie;j.

RAK i}i‘
S

22 czerwca - 22 lipca

Twoi przeciwnicy zbierajg sity i mogag
sprawic¢, ze bedziesz musiat sie
wycofa¢. Postaraj sie nie stawiac¢
wszystkiego na ostrzu noza i ra-
czej negocjuj, niz reaguj agresjg.
Czasem dostosowanie sie do og6tu

jest jedynym rozsgdnym wyjsciem
z podbramkowej sytuacji. Warto
tez zmieni¢ taktyke. Mitos¢ - tylko
zaufanie. Finanse - zostaw sobie
troche na pdzniej.

LEW
23 lipca - 23 sierpnia

W najblizszych dniach odczujesz
wyrazny brak samoakceptacji, a na-
wet lekkie przygnebienie. Sprébuj
jednak nie popadac¢ w czarng roz-
pacz i skup sie na tym, co lubisz. Na
odreagowanie dobrze jest wybrac¢
sie na dobry obiad albo dtugi spa-
cer. W weekend warto spotka¢ sie
z przyjaciétmi. Mitos¢ - ma rézne
oblicza. Finanse - juz w czwartek
powinno by¢ troche lepie;j.
-

PANNA
24 sierpnia - 22 wrzesnia

Okres wytezonej pracy powoli
mija. Niedtugo bedziesz mogta sie
cieszy¢ z korzysci, jakie przynio-
sg Ci Twoje plany. Musisz jednak
zrobi¢ teraz wszystko, by moc je
realizowac. Badz czujna i uwazaj,
z kim podpisujesz umowy, bo moga
trafi¢ sie naciggacze. Znajdz czas
dla najlepszego kolegi, staraj sie
dotrzymac¢ obietnicy. Mitos¢ - jest
piekna! Finanse - nieoczekiwany
zastrzyk gotowki. é‘{“’

WAGA

23 wrzesnia - 23 pazdziernika

Odczujesz ulge po ostatnim ciezkim
wysitku i bedziesz mogta sie cieszy¢
i odpoczywac. Pamietaj o space-
rach, dobrym odzywianiu i towarzy-
stwie ludzi, ktérych lubisz. Uwazaj
na zmiany pogodowe, zawsze lepiej
mie¢ ,w pogotowiu” cieptg bluze. Nie
przesadzaj z porzadkiem i koniecz-
nie odpusc¢ sobie takie regularne
koszenie trawy, czasem moze troche
»wybujac”. Mito$¢ - bardzo dobrze.
Finanse - tez niezte.

SKORPION

24 pazdziernika - 21 Iistopadaﬁ‘

Udato Ci sie wreszcie dopig¢ swego
i z pomocg zyczliwej osoby zreali-
zowate$s mate marzenie, ktore od
jakiegos czasu w Tobie dojrzewato.
Teraz postaraj sie tym cieszy¢ i czer-
pac¢ z niego owoce. W nadchodzg-
cym tygodniu uspokdj troche nerwy,
odespij kilka zarwanych nocy i moze
oddaj sie kulinarnym szalenAstwom?
Mitos¢ - to jest to! Finanse - wie-
cej wytrwatosci. pe #.ﬂs

STRZELEC H—“
22 listopada - 21 grudnia

Czesc¢ obowigzkéw w pracy uda Ci
sie wykonac¢ przed terminem, co
sprawi, ze zyskasz troche wolne-
go czasu. Jednak lezenie do gory
brzuchem na pewno teraz Ci si¢ nie
przyda. Postaw raczej na aktywny
wypoczynek, najlepiej na swiezym
powietrzu. | niekoniecznie musisz

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

uczestniczy¢ w kazdej ,imprezie
nocnej”. Unikaj tez plotek. Mito$¢ -
wyluzuj troche... Finanse - lepiej
niz gorzej.

KOZIOROZEC =
22 grudnia - 20 stycznia

Ostatnio bytes$ nieco podtamany. Te-
raz jednak mozesz cho¢ czesciowo
odetchng¢ i sig¢ uSmiechnagé. Pamieg-
taj, ze Ty takze jestes$ cztowiekiem
i masz prawo do odpoczynku i chwil
tylko dla siebie. Czasami wyjdz
gdzies dalej niz tylko do ogrédka
i nie unikaj ludzi. Mito$¢ - ztos¢ to
najgorszy doradca. Finanse - to
sie chwali.

WODNIK
21 stycznia - 19 lutego

A

Wychowywanie dzieci nie polega
na kupowaniu drogich zabawek.
Zamiast nich one wolg Twoje zain-
teresowanie ich problemami. Zycie
nie ogranicza sie¢ do débr mate-

12.06.2019

rialnych. Warto w koncu sige nad
tym zastanowi¢. Czasem staraj sie
rozmowg zastapi¢ kolejny prezent.
Poswiecaj bliskim wigcej czasu. Mi-
tos$¢ - miedzy miotem a kowadtem.
Finanse - czyzby czas zmian?

RYBY 1 ¥
20 lutego - 20 marca :

Jeszcze troche cierpliwosci, a be-
dziesz mogta sie cieszy¢ owocami
swojej ciezkiej pracy. Na razie jed-
nak musisz zacisng¢ zeby i robi¢
swoje. Postaraj sie wiecej relak-
sowac i moze znajdz chwile, by
nadrobié¢ zalegtosci kulturalne. | ko-
niecznie wesprzyj przyjaciela Jesli
cos$ nie pojdzie zgodnie z planem,
nie popadaj w histerie. MitosS¢ - co
nagle to po diable. Finanse - musisz
uwazac.

Tygodnia petnego gorgcych uczué¢
zyczy
Wasza wrézka

SPECJALISTYCZNY
GABINET
ALERGOLOGICZNY
dr n. med. Ewa Duczmal
Specjalista alergolog i pediatra

UWAGA!
NOWY ADRES

Wieluniska 1B

Wiecej szczegotow pod adresem
www.alergo-medica.pl

tel. 603 857 030

Czas na zmiany.
Zacznij od kuchni.

DASZCZYK

Salon pokazowy - Myje 6
t.62730 0226

Sklepy firmowe:
Ostrzeszdw, ul. Kolejowa 52
tel. (62) 73018 65

e-mail: sklepostrzeszow(@wp. pl
facebook: Meble Szczepariscy
Ostréw Wielkopolski

ul. Wroctawska 22

SLUZYC LUDZIOM NIEPELNOSPRAWNYM

Rozmowa ze Stanistawem Bronzem - prezesem zarzgdu Fundacji
,,MILOSIERDZIE”

b e - e ™y B -. .
Od lewej - Stanistaw Bronz, laureatka konkursu WIOSNA, dyrektor PCPR - Bo-
zena Powazka, i kierownik WTZ w Doruchowie - Magdalena Wojciechowska. ¥

Przed dwoma tygodniami pisali$my o majowce, jaka
odbyta sie¢ w WTZ w Doruchowie. Jednym z gosci tej im-
prezy byt prezes Fundacji ,Mitosierdzie” - Stanistaw Bronz,
z ktérym rozmawiatem nt. Fundaciji i dziatan, jakie prowadzi.

Od kiedy istnieje Fundacja ,,Mitosierdzie”?

- Zarejestrowana zostata w czerwcu 1992 r. Staralismy
sie o rejestracje az trzy lata, zawsze znajdowano powdd,
by ja odwlec, ale udato sie.

Jaki jest cel Fundacji?

- Gléwnym celem jest stuzenie ludziom niepetnospraw-
nym. Na terenie naszych dziatan w potudniowej Wielkopolsce
mamy siedem warsztatéw terapii zajeciowej, w ktérych reha-
bilitacje przechodzi okoto 300 oséb. Pienigdze na to w 90%
pochodzg z PFRON-u, a w 10% od samorzadow, na terenie
ktorych te warsztaty sie znajduja. Nie s3g to wystarczajgce
kwoty, w ostatnich trzech latach jest to 100 zt miesiecznie
na jednego uczestnika.

Zaskoczyta mnie liczba warsztatow - siedem w calym
bylym woj. kaliskim to raczej mato, skoro w samym
powiecie ostrzeszowskim sg cztery.

- Rzeczywiscie, mamy jeszcze
warsztaty w Kaliszu, Odolanowie

i Pisarzowi-
cach (z siedzi-
bg w Ostrowie
WiIkp.). Powiat
ostrzeszowski
jest pod tym
wzgledem przo-
dujacy w Pol-
sce - nie ma
drugiego po-
wiatu, w ktérym
bylyby az cztery
warsztaty, Za-
ktad Aktywizacji
Zawodowej, dwa
Srodowiskowe
Domy Samopo-
mocy i trzy DPS-
-y. Szacunek
nalezy sie sta-
roscie i wiadzom
powiatu, a takze
| pani dyrektor
PCPR za serce
okazane niepet-
nosprawnym, za
to, ze prowadza
tak wiele placéwek stuzgcych tym ludziom.

Powoli zblizacie sie do 30-lecia, czy od poczatku
jest Pan prezesem Fundac;ji?

- Razem z kolegg Janem Szczepankiewiczem jesteSmy
organizatorami Fundacji. Ciggniemy ten wozek, bo mtodzi
jakos sie nie garng do organizacji, w ktérych dziata sie na
zasadzie wolontariatu. W Fundacji nie ma etatow.

Jakie cele stawia Pan przed Fundacja na najbliz-
sze lata?

- Kilka lat temu nie byto woli politycznej, by w stutysiecz-
nym Kaliszu powstat ZAZ. Chciatbym, zeby taki zaktad tam
powstat, lecz problem stanowi brak lokalu. Moge z czystym
sumieniem powiedzie¢, ze obecny rzad zrobit dosy¢ duzo dla
niepetnosprawnych, tylko niepotrzebnie daje sie wciggnac¢
w dzielenie spoteczenstwa na rozne kategorie. Przede
wszystkim - szanujmy sie, bo wszystko zalezy od cztowieka.
Starajmy sie by¢ lepsi, bo zgoda buduje.

Niech zatem dziatania Fundacji ,,Mitosierdzie” takze
przyczyniajg sie do budowania dobra wokot nas. Dzie-
kuje za rozmowe.

K. Juszczak

dzigkujq pani Beacie i innym bezimiennym ofiarodawcom. Wiewidreczki
rowniez sq wdzieczne za kazdy orzeszek i z radosciq przyjma kolejne.

Dziekujemy
za orzeszki

Dos¢ dawno nie pisalismy o zaprzyjai-
nionych z redakcjq wiewiorkach paristwa
Sobczakow. Wiewidreczki majq si¢ dobrze,
bo tez pamietajq o nich czytelnicy ,,Czasu”.
Ostatnio znow olrzymaty
sporq porcje swieiych
- orzeszkow, za kidre, w ich
imieniu, parstwo Sob-
czakowie serdecznie

Orzechy moina przekazywac za posrednictwem redakeji lub skon-
laktowac si¢ z paniq Janing, 1. 663 693 303.

tel. (62) 735 18 52
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