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ZAPRASZAMY!

Restauracja „Katrina”
Ostrzeszów, ul. Zamkowa 20A

Pon. - Pt. 12:00 - 17:30
Sob. Ndz. 12:00 - 16:00

Dla tych, co chc  je  smacznie i zdrowo.

Restauracja czynna - 12:00 - 21:00
Dania z karty, desery, napoje, drinki

(z produktów najwy szej jako ci od lokalnych dostawców)
ZAPRASZA NA OBIADY NA WAGZAPRASZA NA OBIADY NA WAG

Zacznijmy od tego, e gdy rodzice 
przyprowadzaj  swoje dziecko na tre-
ning mentalny, to mówi  o tym, e co  
jest nie tak, brak mu pewno ci siebie, 
zbyt du o w nim z o ci, za ma o zapa-
u, e jest wycofane. Rodzice zawsze 
przekierowuj  swoje paluszki na dziecko, e 
to jego wina, e jest, jakie jest. Zabawne jest, 
e cz sto to rodzice, a nie dziecko zostaj  

na treningu - Dzieci s  odbiciem tego, co kot uje si  
w doros ych i ka dy musi zda  sobie z tego 
spraw  - 

Wyobra cie sobie, co by by o, gdyby my 
prowadzili w ten sposób  rm . Chce mi si  
to pracuj , nie chc , to nie pracuj . W takich 
warunkach nie jest w stanie wyrosn  oso-
bowo  sukcesu. 

K. Przybysz


