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I (STRZESZOWSKI

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

24.04.2019

KRYSTIAN MITUXLA WICEMISTRZEM POLSKI

W niedziele, 14 kwietnia, w Legnicy
odbyly sie Mistrzostwa Polski Senio-
réw w Karate Olimpijskim.

W turnieju wzieto udziat 107 za-
wodnikéw z 29 klubow.

Zawodnik UKS Hitotsu Ostrzeszow,
Krystian Mituta, wywalczyt srebrny
medal i tytut Wicemistrza Polski w Ka-
rate Olimpijskim w konkurencji kumite
indywidualne -75 kg. Wielkie brawa!

Udany start zaliczyli nasi zawodnicy
na rozegranych w sobote, 13 kwietnia,
XXVIII Mistrzostwach Ziemi Legnic-
kiej w Karate.

W zawodach wzieto udziat ponad
420 karatekow z 43 klubow.

Krystian Mituta wywalczyt zto-

to w kumite mezczyzn U21, Tamara
Kepska - srebro w kumite mtodziczek.

Mimo $wietnej postawy, miejsca tuz
za podium zajety Oliwia Szczepaniak
i Katarzyna Kaleta.

a obecnie zawodnika Budokan Wro-
ctaw, ktory wywalczyt dwa tytuty Mistrza
Polski w konkurencji kata indywidualne
senioréw i kata druzynowe seniorow.

J.Z

Do Legnicy zawodnicy pojechali
pod opieka trenera Zdzistawa Mituty
i p. Krzysztofa Kepskiego.

Brawa dla Maksymiliana Szczyp-
kowskiego, naszego bytego zawodnika,
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Nie ma 4
wytchnienia
dla biega-
czy. Tydzien
po crossie
ostrzeszow-
skim od-
bywajg sie
w Kobylej
Goérze OGOL-
NOPOLSKIE
BIEGI PRZE-
LAJOWE
,O PUCHAR
KOCICH
GOR”. Kolej-
na masowa
impreza ma-
jaca na celu
rozbieganie
mtodziezy
szkolnej,
cho¢ nie tylko,
bo startujg tu
rowniez przedszkolaki, jak i osoby,
ktore o szkole juz dawno zdazyly za-
pomnie¢. Kobylogdrskie biegi majg
tez swojg bogatg historie - w tym
roku odbyly sie po raz 36., za$ jubile-
usz 30-lecia swietowaty Mistrzostwa
Oso6b Niepetnosprawnych, w trakcie
ktérych rozegrano biegi sztafetowe
kobiet i mezczyzn z domoéw pomocy
spotecznej. W tym roku takich ekip
byto 11. Bez tych biegéw trudno sobie

PRZELAJE W KO

Wi

iktor Kubczak - najszybszy sposrod uczniow klas 1.

wyobrazi¢ kobylogorskg impreze, tym
bardziej ze panowie z DPS w Kobylej
Gorze zawsze sg w czotdwce.
Zaczeto sie uroczyscie - po-
witaniem uczestnikow przez waojta
W. Berskiego, odegraniem hymnu
i zapaleniem znicza. Pochodnie niost
kobylogérzanin Marcin Gruszka - syn
Romana Gruszki, jednego z inicjatoréw
biegowego swieta w Kobylej Gorze,
wieloletniego kierownika zawodow.

Chtopaki z DPS Kobyla Géra na drugim stopniu podium.

BYLEJ GORZE

Tak sie ztozyto, ze te-
goroczne biegi wtasnie
jemu byty dedykowane. &

Biegowe sSwieto
rozpoczety przedszko-
laki. Cho¢ nie walczyli
o medale (otrzymali je |
wszyscy uczestnicy), to
emocji nie brakowato.

Nie zabrakto ich
rowniez w biegach i
sztafet osob niepet- FEE
nosprawnych, kiedy
to zawodnik finiszujg-
cy na drugim miejscu
przewrdcit si¢ i stracit
medalowg szanseg.
Nie zawiedli biegacze

I'i Il miejsce dla dziewczyn z Siedlikowa.

Dwa pierwsze miejsca dla biegaczy z Parzynowa -
W. Koztowskiego i M. Dziewieckiego.

-

Zdominowali go biegacze pochodze-
nia ukrainskiego, a zwyciezyt Denis
Slobodianiuk ze swietnym wynikiem
19,30 min. Z mieszkancow powiatu
najszybszy byt Stawomir Dabrow-
ski z Siedlikowa (11. miejsce). Drugi
byt kobylogérzanin Kamil Gatecki,
finiszujacy na 20. miejscu. Najszyb-
szg w tym biegu kobietg okazata sie
Danuta Piskorowska z Wroctawia, kt6-
ra zajeta 24. miejsce, wyprzedzajgc
reprezentantke Kobylej Gory, Darie
Zborowska (48. miejsce).

Przetaje w Kobylej Gérze dobie-
gty do mety. Dzieki staraniom wielu
zapalencow juz ponad 30 lat toczy sie
biegowa karuzela. Najwazniejsze, ze
wcigz nie brakuje mtodziezy chetnej
do biegania i czerpigcej rados¢ ze
sportowej rywalizacji.

K. Juszczak

.

z DPS Kobyla Goéra,
konczac sztafete na
drugim miejscu.

W tym roku Mistrzostwa Osoéb
Niepetnosprawnych miaty swoj jubi-
leusz, z tej okazji wielu zastuzonych
biegaczy uhonorowano pamigtkowymi
medalami i pucharami. W tym gronie
znalazto sie dwoch reprezentantow
DPS Kobyla Géra - Jacek Donat i Teo-
dor Mréwczynski.

Biegi szkolne w Kobylej Gorze sg
mniej licznie obsadzone niz w Ostrze-
szowie, ale wygra¢ tu wcale nie jest
tatwiej, cho¢by z powodu udziatu
silnych ekip spoza powiatu ostrze-
szowskiego - z Miedzyborza, Kozmi-
na, Przygodzic czy Dziadowej Ktody.
Wiasnie ta reprezentacja zwyciezyta
w kategorii szkét podstawowych, wy-
przedzajgc Makoszyce. Biegano na

dystansach od 200 do
2000 m. Z miodziezy
wywodzacej sie z po-
wiatu ostrzeszowskie-
go zwyciezcami biegow
zostali: Wiktor Kub-
czak, Alicja Kapala,
Hanna Sipurzynska,
Wojciech Koztowski,
Kamil Kauka, Nikola |
Koztowska i Szymon | °
Bodura, ktory, podob-
nie jak na Crossie,
daleko w tyle zostawit
rywali.

Rekordowg obsade
miat w tym roku bieg
gtdwny na dystansie
6000 m, ktéry ukon-
czyto 126 biegaczy.

Najlepsi w biegu gtéwnym z gm. Kobyla
Gora - Daria Zborowska i Kamil Gatecki.




