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W adys aw Ka kus
rencista
 
Przez trzy lata musia em u ywa  

do chodzenia kul. Nie przypominam 
sobie, ebym mia  w zwi zku z tym 
jakie  problemy, aby dosta  si  gdzie-
kolwiek. Mo liwe jednak, e osoby 
poruszaj ce si  na wózkach inwa-
lidzkich spotykaj  si  z utrudnieniami. 

W niektórych miejscach na pewno 
s  zbyt wysokie kraw niki lub nie ma 
specjalnie przygotowanego wjazdu 
do sklepu, ale my l , e teraz jest tak 
coraz rzadziej. 

Ze strony spo ecze stwa napoty-
ka em du o empatii. Gdy tylko potrze-
bowa em pomocy, to zawsze znalaz  
si  kto , kto chcia  mi jej udzieli . 
Oczywi cie nie powinno si  nikomu 
pomaga  na si , bo s  te  tacy ludzie, 
którzy nie chc  by  traktowani od-
miennie przez ich niepe nosprawno . 

Du ym problemem w naszym 
mie cie jest zbyt ma a ilo  miejsc par-
kingowych dla osób niepe nospraw-
nych. Mia em kiedy  specjaln  kart , 
dzi ki której mog em w takich wyzna-
czonych miejscach parkowa , niestety 
zdarza o si , e by y one zaj te przez 
osoby ca kowicie sprawne. Chocia  
my l , e teraz takie rzeczy si  ju  nie 
dziej . Wprowadzono przepisy, które 
nakazuj  zaznaczy  takie miejsca na 
niebiesko i uwa am, e jest to bardzo 
dobre rozwi zanie, poniewa  teraz 
ka dy zauwa y je z daleka. 

Gdy spotykam osob  niepe no-
sprawn , bardzo ch tnie jej poma-
gam, Dzia am spo ecznie, nale  do 
zwi zku emerytów i rencistów - po 
prostu lubi  pomaga . 

Marcin Kokot
z synem Ludwikiem
nauczyciel

Wydaje mi si , e powstaje coraz 
wi cej miejsc, które s  przystosowane, 
by ka dy móg  z nich korzysta . Kiedy , 
gdy osoba poruszaj ca si  na wózku 
chcia a wej  do urz du, nie mia a takiej 
mo liwo ci lub by o to bardzo utrudnio-
ne. W dzisiejszych czasach jest zagwa-
rantowane przepisami, e do miejsc 
publicznych dost p musi mie  ka dy. 
Oczywi cie zdarzaj  si  jeszcze obiekty, 
do których dosta  si  mo e tylko osoba 
sprawna. Przyk adowo niektóre dworce 
PKP i PKS, równie  w Ostrzeszowie, nie 
s  przystosowane, trudno jest te  wsi  
do samego poci gu czy autobusu. 

Wi kszo  ludzi nie zwraca na to 
uwagi, bo przecie  ich to nie dotyczy. 
G o no zaczyna si  robi  dopiero, gdy 
osoba niepe nosprawna chce walczy  
o swoje prawa. 

Je eli chodzi o parkingi, to niestety 
zdarza si  jeszcze tak, e specjalnie wy-
znaczone miejsca s  zajmowane przez 
nieuprawione osoby. Niektórzy robi  to 
z zupe nej ignorancji i niewiedzy, ale s  
równie  tacy, który maj  si  za wa niej-
szych od innych i robi  to z premedytacj . 
Podoba mi si  jednak, e od jakiego  
czasu wszystkie takie miejsca s  ozna-
czane niebiesk  farb , dzi ki czemu s  ju  
z daleka widoczne i nie mo na t umaczy , 
e kto  nie zauwa y  znaku. 

Zatrudnianie osób niepe nospraw-
nych zale y od mo liwo ci pracodawcy. 
Istniej  przecie   rmy, w których by oby 
to niebezpieczne, gdyby pracowa a tam 
osoba na przyk ad na wózku inwalidzkim. 
Ogólnie jednak coraz cz ciej zaczyna 
si  dostrzega , e niepe nosprawno  
 zyczna nie wyklucza nikogo z bycia 
dobrym pracownikiem.

Gdy widz , e kto  ma z czym  k o-
pot, to staram si  takiej osobie pomóc, ale 
tak naprawd  nie ma dla mnie znaczenia, 
czy jest to osoba w pe ni sprawna czy nie - 
jest to dla mnie po prostu drugi cz owiek. 

Jolanta Fras
emerytka

My l , e nie do ko ca jest 
tak, jak by  powinno, je eli chodzi 
o udogodnienia dla osób niepe -
nosprawnych. Mimo e wymagaj  
tego przepisy, to niektórzy zarz dcy 
si  do nich nie stosuj . Nawet je-
eli chodzi o miejsca u yteczno ci 

publicznej. Nowoczesny dworzec 
oczywi cie jest dostosowany do 
ka dego na wszystkie mo liwe spo-
soby. Urz dy te  staraj  si  dawa  
dobry przyk ad, niestety, jeszcze 
nie wsz dzie. Jednak trudno mi to 
oceni , bo nie do ko ca zwracam 
na takie rzeczy uwag . 

Gdy spotykam na swojej drodze 
osob  niepe nosprawn , staram si  
jej pomóc. Pytam, czy mo e czego  
potrzebuje. Osoby niepe nosprawne 
chc  czu  si  samowystarczalne. 
Niewa ne, ile wysi ku je to kosztuje, 
ale staraj  si  by  pe nosprawne, 
nie oczekuj  od innych pomocy. 

Pracodawcy nie zawsze chc  
zatrudnia  takie osoby. Je li jest to 
lekki stopie , to problemu nie ma, 
jednak cz owiekowi ze rednim lub 
du ym stopniem niepe nospraw-
no ci bardzo trudno jest zdoby  
prac . Tak by o dawniej, tak jest 
i teraz i uwa am, e tak b dzie te , 
niestety, w przysz o ci.

Anna Lis
wychowuje dzieci

W dzisiejszych czasach osoby 
z niepe nosprawno ciami maj  niestety 
ci ko i pod górk . Jako matka dwójki 
dzieci chodz  po sklepach z dzieci -
cym wózkiem i cz sto mam problem 
przejecha  mi dzy alejkami albo ka-
sami. My l  wtedy, e skoro ja mam 
taki k opot, to co dopiero osoby poru-
szaj ce si  na wózkach inwalidzkich, 
wózki takie s  przecie  o wiele szersze 
od tych dla dzieci. Z dostaniem si  do 
sklepów ju  nie ma takich problemów, 
poniewa  w wielu punktach dost p-
ne s  rampy, podjazdy lub windy, ale 
manewrowanie w rodku jest czasami 
niewykonalne. 

Nie jestem pewna, czy w Ostrze-
szowie stworzono odpowiedni  ilo  
uprzywilejowanych miejsc parkin-
gowych. Jednak kultura kierowców 
zmieni a si  na przestrzeni lat i mo na 
zauwa y , e coraz wi cej osób zosta-
wia chocia  jedno szerokie miejsce dla 
osoby niepe nosprawnej, nawet je li 
nie jest ono odpowiednio oznakowane. 

Osoby niepe nosprawne maj  
przyznawane grupy inwalidzkie, dzi ki 
czemu pracodawca wie, czy ten kto  
b dzie nadawa  si  na dane stanowi-
sko. Mimo to jest wielu niepe nospraw-
nych, którzy nie chc  by  traktowani 
odmiennie, którym zale y, by dosta  
prac  niekoniecznie dlatego, e praco-
dawca otrzyma za to dodatki z urz du. 

Mam wra enie, e wielu z nas boi 
si  lub czuje niepewnie przy osobach 
niepe nosprawnych. Nie podoba mi si  
takie podej cie, chocia  mog  to zrozu-
mie . By am niejednokrotnie wiadkiem 
sytuacji, w której kto  chcia  pomóc 
takiej osobie, ale ona si  obra a a i mó-
wi a, e poradzi sobie sama. 

Maria Nowicka
z wnukiem Frankiem
prowadzi sklep 

Je li chodzi o udogodnienia dla 
osób z niepe nosprawno ci  rucho-
w  w naszym mie cie, to nie widzi 
si  tego wiele. Wiem o rozwi zaniu 
na stacji PKP, ale nie jest ono za-
instalowane na sta e, uwa am, e 
szczególnie w miejscach u ytecz-
no ci publicznej osoby z niepe no-
sprawno ci  powinny porusza  si  
bez przeszkód. Pracodawcy ró nie 
podchodz  do zatrudniania takich 
osób. Czasem oczywi cie mo e si  
zdarzy , e dany cz owiek nie posiada 
po prostu odpowiednich kwali  kacji, 
ale w momencie, w którym nic nie stoi 
na przeszkodzie, by podj  prac , 
to nie rozumiem, dlaczego go nie 
przyj . 

Cz sto podró uj  po Polsce, wi-
dz , jak wiele si  zmienia, i prac  
znajduj  osoby z niepe nospraw-
no ci  ruchow  b d  intelektualn . 
Mam wi c nadziej , e takie zmiany 
niebawem zauwa ymy równie  na 
naszym lokalnym rynku pracy. 

Jest bardzo ma o miejsc parkin-
gowych dla osób z niepe nospraw-
no ci , a je eli ju  s , to niestety 
nieuprawnieni kierowcy je zastawiaj . 
Nie jest to zgodne z prawem, ale rzad-
ko kiedy kto  zostaje za to ukarany. 

Zawsze staram si  pomaga  
innym ludziom - nie tylko niepe no-
sprawnym. Ró ny jest skutek moich 
dzia a , ale staram si  nie zra a . 
W przypadku osoby z niepe nospraw-
no ci , zwykle upewniam si , czy 
ona w ogóle oczekuje pomocy, bo 
mo e si  zdarzy , e moja propozycja 
kogo  urazi. 
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