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Gdy od nie yj cego ju  brata do-
wiedzia am si , e do rodziny do czy 
pobo na i ko cielna synowa, to nawet 
mnie to ucieszy o, my la am, e zmie-
ni ich na lepsze. Jednak nadzieja ta 
okaza a si  p onna. 

Po mierci brata jego syn z on  
zjawili si  u mnie w szpitalu ju  tego 

samego dnia, czyli po mojej skompliko-
wanej operacji. By am nawet zdziwiona 
ich odwiedzinami. Ca y czas p akali, 
ale nie dlatego, e mia am tak trudn  
operacj  - lamentowali, e maj  ci kie 
ycie, bo ich matka (moja bratowa) 

przez zapis zatruwa im ycie. Jak si  
pó niej dowiedzia am, to jej ojciec do-
maga  si  dla swojej córki zapisu. Nie 
rozmawiali my o pe nomocnictwie dla 
niego ani o darowi nie z mojej strony. 
Do dzisiaj nie rozumiem, w jaki spo-
sób zdobyli mój podpis, przy pomocy 
którego uzyskali pe nomocnictwo dla 
siebie i darowizn  mojej cz ci domu 
po rodzicach. Teraz ka  mi t  sytuacj  
zaakceptowa , a ich matka za podpis 
zrobi a sobie wygórowane do ywocie, 
a przecie  mog a im da  swoj  (po 
moim zmar ym bracie) cz  domu 
jako darowizn . Ju  wcze niej mój brat 
zmusi  ojca do podpisania i darowania 
swojej cz ci w spadku. Gdyby nie 
pomoc siostry i jej m a, do tego by 

nie dosz o. Za naszymi plecami oni 
si  dogadali. 

Dopiero teraz dotar o do mnie, jak 
nieuczciwie si  zachowali. Przeko-
na am si , e do celu by szli nawet 

po trupach. Najgorsze, e syn brata 
z on  s  to ludzie m odzi, a juz swoje 
ycie buduj  na oszustwie i z odziej-

stwie, ale ja im mówi , e na czyjej  
krzywdzie nikt si  nie dorobi . Na pew-

no satysfakcji i szcz cia im to nie da. 
Z mo e si  myl , bo nie ka dy jest 
dobrym cz owiekiem…
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K ótnie zaczynaj  si  zazwyczaj od 

odmiennych pogl dów na dany temat. 
Oczywi cie, mo e si  zdarzy , e nie 
ma adnego powodu, by si  sprzecza , 
a i tak dochodzi do star , jednak jest 
tak najcz ciej wtedy, gdy rozmówcy 
maj  ró ne charaktery. Czasem osoba 
podminowana zupe nie czym innym 
wy yje si  na drugiej tylko dlatego, 
e ta si  akurat „nawinie”.

Trudno powiedzie , sk d bior  si  
wieloletnie kon  ikty w rodzinie. Moim 
zdaniem najcz ciej w takich przy-
padkach w gr  wchodz  niesnaski 
o pieni dze. Przyk adowo, kto  zosta  
uwzgl dniony w testamencie, a druga 
osoba nie. Jednak nieraz wystarczy 
byle jaka drobnostka niewyja niona 
przez lata i k ótnia eskaluje do takich 
rozmiarów, e trudno jest si  dogada  
i j  opanowa . W takich wypadkach 
trzeba wyznaczy  mediatora, chocia  
mo e by  tak, e wystarczy odpowied-
nia okazja, która po czy ca  rodzin , 
na przyk ad pogrzeb lub lub.

Ró nica pokoleniowa równie  po-
woduje k ótnie. W dzisiejszych cza-
sach bierze si  to z braku szacunku 
m odzie y do osób starszych, nawet 
tych najbli szych. jest to zauwa alne 
nawet w bardzo drobnych sprawach, 
np. kiedy  by o nie do pomy lenia, 
by nie powiedzie  komu  od nas star-
szemu „dzie  dobry”, teraz jest to na 
porz dku dziennym.

Aleksandra Fabrowska
pracuje w sklepie 
jubilerskim

Przyczyn k ótni jest wiele. Na 
pierwszym miejscu postawi abym na 
ró nice pogl dów. W dalszej kolejno-
ci zdarzaj  si  nieporozumienia ze 

wzgl du na wiek, mam tu na my li to, 
e m odzie y trudno zrozumie  osoby 

starsze i na odwrót.
Wieloletnie wa nie bior  si  w ro-

dzinie najcz ciej przez pieni dze. 
Uwa am, e powinno si  takie sprawy 
rozwi zywa  samemu lub po prostu 
odpu ci . Nie zawsze mo na si  do-
gada , ale cz sto, gdy jedna ze stron 
pu ci nieprzyjemne zdarzenia w nie-
pami , to wszystko wraca do normy. 
Mo na równie  spróbowa  wyznaczy  
mediatora - osob  z zewn trz, bez-
stronn . 

Widzia am w telewizji ró nego 
rodzaju programy, w których ludzie 
si  godz  i przepraszaj , ale wed ug 
mnie jest to bezsensowne. Nie powinno 
si  „pra  swoich brudów” publicznie. 
Znam ludzi, którzy od lat s  sk óceni, 
nie d  do zgody, czasem ze sob  
rozmawiaj , ale najcz ciej si  nie to-
leruj .

Najcz ciej sprzeczamy si  z bli-
sk  rodzin , dlatego e bardzo du o 
czasu sp dzamy razem. W moim domu 
raczej nie zdarzaj  si  d ugie kon  ikty, 
staramy si  wyja nia  sobie wszystko 
na bie co. Je eli ju  dojdzie do wy-
miany zda , to raczej dotyczy to drob-
nostek i po chwili o tym zapominamy.

Dorota Berska
pomocnik stolarza

Rodzina zaczyna si  k óci , gdy 
pojawiaj  si  k opoty finansowe. le 
jest, jak jest za ma o, ale tak samo 
le jest, gdy jest za du o. Gdy ma 

si  wszystko i niczego nie brakuje, to 
cz sto pojawiaj  si  równie  zdrady 
i rozwody. Do czo owych przyczyn 
k ótni nale y zaliczy  równie  od-
mienne pogl dy na kwestie wycho-
wywania dzieci. Rodzice zaczynaj  
si  spiera  o to, czy kara  lub na-
gradza , czy da  wi cej luzu - po-
ciechy odbieraj  sprzeczne sygna y 
i równie  zaczynaj  si  sprzecza .

W yciu bywa ró nie, mo e 
zdarzy  si  tak, e rodze stwo nie 
rozmawia ze sob  przez lata. Po tak 
d ugim czasie przestaje by  wa na 
przyczyna sporu, cz sto nawet nie 
pami taj , od czego to si  zacz o. 
My l , e rodzina powinna reagowa  
i próbowa  doprowadzi  do poro-
zumienia. Jednak czasami to nie 
wystarcza i wtedy powinien pojawi  
si  mediator, który przeanalizuje ca  
sytuacj , wyci gnie odpowiednie 
wnioski i nak oni do rozmowy obie 
strony. Nadawa abym si  na me-
diatora, chocia  jeszcze mi si  nie 
zdarzy o by  w takiej roli.

Jerzy Morek
prowadzi sklep 
zoologiczno-w dkarski

Z on  k ócimy si  dlatego, e za 
du o czasu ze sob  sp dzamy. Razem 
pracujemy, razem yjemy, trudno wi c 
unikn  drobnych sprzeczek lub nie-
porozumie . Gdy ju  takie si  zdarz , 
to wychodz  z za o enia, e jako m -
czyzna pierwszy powinienem przyj  
i przeprosi  oraz wyci gn  r k  do 
zgody. Jest to w moim odczuciu kwe-
stia szacunku. Ja o takich sytuacjach 
zapominam bardzo szybko, onie 
zajmuje to troszeczk  wi cej czasu, 
ale nigdy nie jest tak, by my ko czyli 
dzie  pok óceni.

My l , e ludzie najcz ciej si  
ze sob  sprzeczaj , gdy maj  zupe -
nie ró ne charaktery. Istniej  równie  
ró nice pokoleniowe, które powoduj  
nieporozumienia i k ótnie.

Mo e si  zdarzy , e jedna cz  
rodziny jest miertelnie obra ona na 
drug  - najcz ciej powodem s  pie-
ni dze. Powinno si  w takim momencie 
pój  po porad  do psychologa, który 
w profesjonalny sposób przedstawi 
mo liwe rozwi zania. W dawnych cza-
sach w rol  rozjemcy wchodzi  najstar-
szy cz onek rodziny, którego wszyscy 
szanowali i liczyli si  z jego zdaniem. 
Czasy si  jednak zmieni y i pr dzej 
pos uchamy rad obcego ni  krewnych.

Radha epska
uczennica I LO

K óci  mo na si  o wszystko i z 
ka dym. Szczególnie gdy sp dzamy 
z sob  du o czasu. Jedn  z przy-
czyn sprzeczek mog  by  ró nice 
charakteru. Je li kto  jest z natury 
spokojny, a druga osoba jest wybu-
chowa, to nie mo na si  dziwi , e 
si  nie dogaduj . 

Kolejnym powodem k ótni s  pie-
ni dze, nie bez przyczyny mówi si , 
e nie powinno si  robi  interesów 

z przyjació mi i rodzin .
My l , e cz onkowie rodziny 

cz sto si  ze sob  k óc  czy sprze-
czaj , ale jest to raczej chwilowe 
i krótkotrwa e. Gdy zdarzy si  przy-
padek wieloletniego nierozmawiania 
ze sob  - wtedy zaczyna si  problem. 
Uwa am, e pocz tkowo powinno 
si  spróbowa  za agodzi  sytuacj  
samemu, jednak gdy to nie pomo e, 
nale a oby si  uda  do specjalisty, 
mediatora lub terapeuty.

Przy ka dej k ótni, ma ej i du ej, 
licz  si  ch ci obu stron do za ago-
dzenia sytuacji. Nie mo e by  tak, 
e stara si  tylko jedna strona, bo 

wtedy nic z tego nie wyjdzie.

Doko czenie na str. 6.
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