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Prywatno  nie istnieje, poniewa  sami 

o ni  nie dbamy. W dzisiejszych czasach 
spo ecze stwu, szczególnie ludziom m o-
dym, zale y na tym, by zyska  jak najwi k-
szy rozg os w ród swoich znajomych, wi c 
publikuj  na portalach spo eczno ciowych 
informacje o ka dej godzinie ich ycia. 
Prowadzi  to mo e do tego, e potencjalni 
z odzieje b d  doskonale wiedzieli, kiedy 
mog  przyj  i „bezpiecznie” okra  dom 
pod nieobecno  w a cicieli. Nast pnym za-
gro eniem jest zbieranie przez odpowiednie 
programy tych informacji i ukierunkowywanie 
reklam, które pó niej nam si  wy wietlaj .

Przyk adowo logujemy si  na byle jak  
stron , a na drugi dzie  nasza skrzynka 
mailowa jest pe na SPAM-u od  rm, z którymi 
nigdy nie mieli my styczno ci. Nikt nas, 
niestety, nie informuje o tym, e nasz adres 
mailowy zostanie udost pniony komukolwiek 
poza t  konkretn  stron . Jest to bardzo 
irytuj ce, poniewa  potrzeba du o czasu, by 
przebrn  przez te wszystkie wiadomo ci, 
a czasem zdarzy si , e b d  one zainfeko-
wane wirusami, które odczytaj  z naszego 
komputera wszystkie has a, na przyk ad te 
do kont bankowych.

Jest prosty sposób ochrony swoich 
danych - nie nale y ich upowszechnia . 
Niestety, w dzisiejszych czasach ci ko 
o prywatno  i zachowanie swojego maila, 
telefonu czy numeru dowodu dla siebie. Na 
ka dym kroku jeste my proszeni o podanie 
swoich danych. Cho  nie powinno tak by .

Nam si  zdarza, e dzwoni  do nas 
operatorzy sieci komórkowych, którzy chc  
nas namówi  na podpisanie z nimi umowy 
i nie interesuje ich, ile mamy lat oraz to, e 
wystarcza nam telefon na kart . Zawsze si  
zastanawiamy, sk d maj  nasze numery, ale 
najprawdopodobniej same je im poda y my, 
wpisuj c na ró nych stronach internetowych.

Zdzis aw S odowy
pracuje w sklepie Rolnik

Cz sto zdarza si , e dzwoni  do 
mnie osoby, które chc  przeprowadzi  
ze mn  ró nego rodzaju ankiety lub 
próbuj  namówi  mnie na kredyty lub 
zakupy. Bardzo mnie to denerwuje. 
Szczególnie wtedy, gdy odbior  i nikt 
si  nie odzywa, nast pnie próbuj  
oddzwoni , a w s uchawce s ysz  
komunikat „prosz  czeka ”. Kiedy  
zadzwoni em na taki numer, a miesi c 
pó niej otrzyma em do zap acenia fak-
tur  za telefon, opiewaj ca na  prawie 
pó  tysi ca z otych.

W ostatnich dniach wesz a usta-
wa chroni ca nasze dane, my l , e 
w pewnych sytuacjach b dzie ona 
bardzo przydatna dla osób prywat-
nych. Dzi ki niej b dziemy mogli 
bezproblemowo usun  swoje dane 
z ró nych baz oraz nie zgadza  si  
na ich przetwarzanie.

Uwa am, e ludzie powinni z g o-
w  u ywa  swych danych. W dzi-
siejszych czasach ka dy dzieli si  
ze wiatem swoimi kredytami, nu-
merem dowodu czy nawet podaj  
numery kart kredytowych. Pesel, nu-
mer dowodu czy te  nasze has a do 
banku to tajne informacje, którymi co 
najwy ej mo emy podzieli  si  z poli-
cj . Ja sam mia em tak  sytuacj , e 
poda em przez telefon numer konta 
bankowego i has a i obróci o si  to 
przeciwko mnie.

Krystyna o na
emerytka

Z ka dej strony jeste my atakowani 
ró nymi ofertami, które nijak si  maj  
do naszych zainteresowa . Bierze si  to 
st d, e nasz numer znajduje si  w ogól-
nej bazie danych, z której korzystaj  
ró ne  rmy szukaj ce potencjalnych 
klientów. Niestety, gdy pytam takiego 
teleankietera, sk d pozyska  mój numer, 
bo jest on zastrze ony, to taka osoba 
momentalnie odk ada s uchawk .

G o no mówi si  od paru dni 
o RODO, ale tak naprawd  nie wiemy, 
w jaki sposób b d  chronione nasze 
dane. Sprawdza am w Internecie i nie-
stety nie ma do tej ustawy adnego 
rozporz dzenia i przepisów wykonaw-
czych, wi c moje poj cie na ten temat 
opieram jedynie na tym, co us ysza am 
od osób, które musia y wprowadzi  
pewne zmiany w swoich  rmach. My l , 
e wprowadzenie odpowiednich syste-

mów klasy  kacji i przechowywania da-
nych mo e by  problemem, szczególnie 
w du ych przedsi biorstwach. Mo e 
si  to równie  odbi  w jaki  sposób 
na klientach.

Ka dy chcia by zachowa  swoj  
prywatno , wi c ochrona danych oso-
bowych jest nam w yciu bardzo po-
trzebna. Uwa am jednak, e trzeba przy 
tym zachowa  zdrowy rozs dek i umiar. 
W adnej sprawie nie mo na przegina  
ani w jedn , ani w drug  stron .

Mia am kiedy  sytuacj , e pani 
z banku przez telefon chcia a, bym 
w celu identy  kacji, poda a jej swój 
pesel. Uwa am, e jest to niedopusz-
czalne, wi c poprosi am, by spyta a 
mnie o jedn  z cyfr, a ja jej j  podam. 
Niestety us ysza am, e to niemo liwe.

El bieta 
Franikowska
emerytka

W dzisiejszych czasach najgorsze 
jest to, e nie mamy poj cia, w jaki 
sposób  rmy wykorzystuj  nasze dane. 
Niektóre z nich udost pniaj  je innym 
podmiotom, o czym nas nie informuj . 
Nast pnie odbieramy dziesi tki tele-
fonów z ofertami od przedsi biorstw, 
o których nigdy nie s yszeli my. Gdy 
próbujemy dowiedzie  si , sk d maj  
nasz numer, to okazuje si , e nie po-
tra   odpowiedzie  lub twierdz , e 
zosta  on wylosowany przez program 
komputerowy z przypadkowych cyfr. 
Staram si  bardzo szybko ko czy  
takie rozmowy, ale czasem mi si  to 
nie udaje, poniewa  nie dopuszczaj  
mnie do g osu.

Podobno od 25 maja, gdy w ycie 
wesz a nowa ustawa o ochronie danych 
osobowych, takich sytuacji ma nie by , 
poniewa  w za o eniu musimy wyrazi  
zgod  na wykorzystywanie naszych da-
nych. My l  jednak, e to jest marzenie 
ci tej g owy, a wielkie korporacje znaj-

d  sposób, by te wszystkie nowe prze-
pisy obej . Oczywi cie mam nadziej , 
e si  myl , ale bardzo w tpi , by nasze 

dane zosta y po prostu zniszczone.
Nigdy nie zdarzy o mi si  poda  da-

nych poufnych przez telefon lub osobie 
obcej, ale wiem, e wiele osób tak robi. 
W a nie przez to dochodzi do ró nych 
przest pstw, na przyk ad kto  bierze 
na nasz dowód kredyt lub przy pomo-
cy naszego peselu podpisuje umow  
o chwilówk . Nasze spo ecze stwo jest 
po prostu ma o czujne. Na szcz cie 
w moim otoczeniu tak przykre sytuacje 
si  nie zdarzy y.

Henryka Bierska
prowadzi w asn  
dzia alno

Uwa am, e w dzisiejszych cza-
sach nie istnieje co  takiego jak prywat-
no . W szczególno ci w ród m odych 
ludzi, którzy obna aj  si  w Internecie. 
Pokazuj  i ujawniaj  wszystko, pocz w-
szy od takich prozaicznych czynno ci 
jak jedzenie niadania, a sko czywszy 
na wszelakich k ótniach i rozterkach. 
Ale nie tylko w Internecie i nie tylko 
m odzi ujawniaj  dane, których nie 
powinni. Zdarza si , e kto  zupe nie 
bezmy lnie poda dzwoni cemu ankie-
terowi swój numer dowodu albo pesel 

Mówi c szczerze, nie mam poj cia, 
do czego s  wykorzystywane moje 
dane, które podaj  podczas ró nych 
wizyt w banku czy u operatora telefonii 
komórkowej. Najbardziej denerwuje 
mnie, gdy kto  do mnie dzwoni i testuje 
na mnie ró ne socjotechniki. Niestety, 
nie wiem, w jaki sposób mog abym 
usun  swoje personalia z baz danych, 
wi c najcz ciej wymy lam ró nego 
rodzaju wymówki, by zako czy  roz-
mow . Przyk adowo, gdy chc  mnie 
uczy  jak gotowa  w nowych garnkach, 
to zawsze mówi , e jestem ju  za 
stara, by si  przekwali  kowa .

My l , e bardzo potrzebna jest 
ochrona danych osobowych, ale rów-
nie  wa ne jest, by ludzie znali swoje 
prawa w tej kwestii. Wi kszo  osób 
nie ma wiadomo ci, e w 90% przy-
padków nie mamy obowi zku pokazy-
wa  dowodu osobistego, na przyk ad 
w sklepie.

Masz 2 dni na zainstalowanie 
certy  katu LTE 5+. W przypadku 
braku wgrania certy  katu wszyst-
kie po czenia przychodz ce, 
wychodz ce, jak i Internet zo-
stan  zablokowane. Instrukcja 
w linku - 
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