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5 maja we Wroctawiu odbyt sie
ogolnopolski mityng lekkoatletyczny,
w ktorym startowata dos¢ liczna grupa
zawodnikéw klubu LKS Orkan Ostrze-
széw. Wielu z nich zajeto czotowe
miejsca i ustanowito rekordy zycio-
we. Najwartosciowsze wyniki uzyskat
Kornel Warszawski, ktory w swojej
koronnej konkurencji pchnigcia kulg
(6kg), uzyskujac wynik 18,04m, usta-
nowit nowy rekord zyciowy, bedacy
jednoczesnie najlepszym wynikiem
w Polsce. Ponadto w rzucie dyskiem
(1,75kg) poprawit swoj rekord wyni-
kiem 53,47m.

Pozostate wyniki:

- Szymon Bodura - bieg na 800m
- 1.59,04s (2. wynik w kraju)
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- Karolina Gatka - rzut dyskiem
1kg - 36,94m (4. wynik w kraju)

- Nikola Koztowska - bieg na
600m - 1.41,67 (6. wynik w kraju)

- Katarzyna tukianowska -
bieg na 100m - 13,45s

- Katarzyna Panek - bieg na
400m - 64,68s

- Anna Bodura - bieg na 100m
-13,72s

- Klaudia Waliszewska - bieg
na 100m - 13,79s

- Oliwia Kedzior - bieg na
100m - 14,11s

- Natalia Nowak - rzut oszcze-
pem 30,11m i rzut dyskiem 1kg
-25,56m

- Katarzyna Janus - rzut dys-
kiem 0,75kg - 25,03m
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- Anna Gatka - skok wzwyz
- 145 cm

- Katarzyna tazaj - skok w dal
-4,83m

- Mitosz Lasecki - bieg na
800m - 2.02,12s

- Kacper Switon - bieg na
110m ppt. - 15,52s

Ich trenerami sg Marek Nale-
pa, Dawid Sobieraj i Antoni Winny.

Serdecznie gratulujemy za-

wodnikom za godne reprezentowa-
nie Klubu LKS Orkan Ostrzeszow.

Zarzgd Klubu

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

W niedziele, 6 maja, o godz.
13.00 w 12 miejscach na $wiecie roz-
poczat sie jedyny w swoim rodzaju
bieg WING FOR LIFE WORLD RUN
2018. Jedno z takich miejsc znajdo-
wato sie w Polsce, a doktadniej w Po-
znaniu. Z terenu Miedzynarodowych
Targéw Poznanskich wystartowato 8
tysiecy zawodnikéw, zas tgcznie we
wszystkich 12 biegach rywalizowato
102.862 biegaczy.

Biegi z cyklu WING FOR LIFE
to jedyne zawody, w ktérych nie ma
ustalonej mety. Koniec biegu kazdemu
z zawodnikéw wyznacza doganiajgcy
go samochod. Rusza on w okreslonym
czasie po starcie biegaczy i w jedno-
stajnym tempie zbliza sie do nich, eli-
minujgc z ,gry” kolejnych uczestnikow
- od tych najwolniejszych, do najszyb-
szych. W stolicy Wielkopolski za kie-
rownicg samochodu usiadt sam Adam
Matysz. Gdy mijat zawodnika, ten mu-
siat sie zatrzymac i skonczy¢ bieg.
WING FOR LIFE to bieg inny niz
wszystkie rowniez dlatego, ze roz-
grywany jest pod hastem: Biegamy dla
tych, ktorzy biec nie mogg - catkowity
dochdéd z zawodow trafia na rozwoj
badan nad uszkodzeniem rdzenia kre-
gowego.

W tym szczytnym celu dopomogli
takze biegacze z powiatu ostrzeszow-
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skiego, ktorzy stawili sie na starcie, by
jak najdiuzej ucieka¢ przed ,gonig-
cg meta”. Najszybciej przed autem,
kierowanym przez mistrza Adama,
uciekat Jarostaw Zawierta - 28,02km.
Nieco krdcej biegli: Krzysztof Machaj
- 23,89km, Lukasz Kosik - 21,36km,
Jacek Gajda - 17,54km i Monika Kra-
marczyk - 16,15km.

Zwyciezca poznanskiego biegu
zostat Dariusz Nozynski, ktéry ,uciekat’
najdituzej, bo az 66,86km.

K.J.

BLACHARSKO
-DEKARSKIE

+ krycie dachéw: blachodachéwka,
trapezem, papa termozgrzewalng

- opierzenia

+ rynny

« podbitki

» Sprzedaz blach trapezowych,
blachodachéwki i akcesoriow

dachowych
tel. 603 669 681




