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Niestety, nie uprawiamy adnej 
dyscypliny sportu, cho  czasem re-
kreacyjnie zdarzy nam si  pój  na 
basen albo poje dzi  na rowerach. 
Chocia  musimy przyzna , e w powie-
cie ostrzeszowskim nie brakuje miejsc, 
w których mo na co  trenowa . S  tu 
kluby pi karskie, rowerowe, biegowe, 
basen, si ownie. Uwa amy, e sport 
jest tu bardzo propagowany. Przyk a-
dowo, co roku odbywa si  cross, który 
przyci ga du e rzesze fanów wy cigów 
i biegów prze ajowych. My same nie 
bra y my nigdy udzia u w takich zawo-
dach, ale nasi znajomi tak. 

W naszej szkole dzia a du o sekcji 
sportowych, a uczniowie s  wspierani 
w rozwijaniu swoich pasji. Nauczyciele 
organizuj  ró nego rodzaju biegi, tur-
nieje w siatkówk , koszykówk  i pi k  
no n . 

W ostatnim czasie kibicowa y my 
naszym skoczkom narciarskim, chocia  
nie jest to co , czym przesadnie si  
interesujemy. 

Szymon Adamski
monter rusztowa

Staram si  dba  o swoje zdrowie, 
a co za tym idzie, uprawiam sport. Nie 
ograniczam si  tylko do jednej dyscy-
pliny, biegam i gram w pi k  no n , 
oczywi cie tylko w wolnym czasie, ale 
zawsze staram si  wygospodarowa  
godzink  lub dwie.

Pochodz  z Kraszewic, czyli z bar-
dzo sportowej miejscowo ci. Dzieje si  
tam du o, s  kluby sportowe, w tym 
lekkiej atletyki, koszykówki oraz chy-
ba najbardziej znany, pi karski - LKS 
Masovia Kraszewice. Mamy tu równie  
Gimnazjum im. Polskich Olimpijczyków, 
z którego wywodzi si  wiele sporto-
wych talentów.

Oczywi cie w Ostrzeszowie rów-
nie  du o si  dzieje. Warto wspomnie  
o ostrzeszowskim crossie, który od-
b dzie si  w najbli szym czasie. Kie-
dy  w nim startowa em, na dystansie 
oko o 2 kilometrów. Niestety, forma 
nie pozwoli a mi na osi gni cie wy-
sokich wyników. Jednak my l , e 
samo zmotywowanie si  do udzia u 
jest bardzo wa ne.

Wac aw K dzia
emeryt

W moim wieku trudno jest upra-
wia  jakikolwiek sport, ale za to jestem 
aktywnym kibicem. Lubi  zarówno 
dyscypliny zimowe, takie jak skoki nar-
ciarskie, jak i te ca oroczne, jak pi ka 
no na. Rzadko ogl dam sport na ywo, 
ale za to bardzo cz sto w telewizji. We 
wtorek na przyk ad ogl da em mecz 
towarzyski Polski z Kore  Po udniow . 
Obowi zkowym punktem programu, 
s  wszystkie rozgrywki, w których gra 
Lech Pozna , poniewa  od lat jestem 
ich wiernym fanem.

My l , e je li chodzi o sport, 
w Ostrzeszowie du o si  dzieje. Na 
stadionie odbywaj  si  mecze, zarów-
no juniorów, nastolatków, jak i osób 
doros ych. Dodatkowo jeste my zna-
ni w Polsce z naszego corocznego 
crossu, w którym zawsze udzia  bior  
setki zawodników z ca ego kraju. Nie 
zdarzy o mi si  wystartowa , natomiast 
zawsze ch tnie obserwuj  zmagania in-
nych.

Andrzej Krzewski
emeryt

W tej chwili coraz rzadziej upra-
wiam sport, cho  nie mog  powiedzie , 
e ca kowicie zrezygnowa em z aktyw-

no ci  zycznej. Lubi  je dzi  na rowe-
rze i robi  to, gdy tylko czas i pogoda 
pozwol . Podczas zabaw z wnukami 
gram w pi k , czasem biegam. Jednak 
wszystko to jedynie hobbistycznie.

Moi ulubieni sportowcy to nasza 
narodowa kadra skoczków narciar-
skich, cznie z Maciejem Kotem, mimo 
e nie zawsze osi ga dobre wyniki. 

Ogólnie rzecz bior c, to w a nie skoki 
s  sportem, którym najbardziej si  in-
teresuj .

W moim odczuciu coraz mniej 
wida  w Ostrzeszowie propagowanie 
sportu. Gdy y  jeszcze Jerzy Makles, 
to dzia o si  tutaj bardzo du o, a teraz 
dzia a chyba tylko klub pi karski i na 
tym lista si  ko czy. Oczywi cie raz do 
roku odbywa si  cross, ale to ju  jest 
tradycja i wstyd by oby, gdyby miasto 
zaprzesta o jego organizacji.

Sylwia Przybylska
zajmuje si  domem

Sport bardzo dobrze wp ywa na 
zdrowie i pozwala utrzyma  dobr  kon-
dycj . My l , e Ostrzeszów stwarza 
wiele mo liwo ci dla chc cych aktyw-
nie sp dza  czas, s  cie ki rowerowe, 
basen, si ownia, korty tenisowe. W mie-
cie dzia aj  ró ne sekcje sportowe - 

pi karska, biegowa czy karate.
Co wa ne, organizowane s  rów-

nie  imprezy, turniej siatkówki, tenisa 
sto owego. Jednak do najs ynniejszych 
imprez sportowych, jakie odbywaj  si  
w naszym powiecie, oprócz Biegu Pro   
i Biegu o Puchar Kocich Gór, nale y na 
pewno Cross Ostrzeszowski, na który 
zje d aj  sportowcy z ca ej Polski. Co 
prawda, nie bior  w nich udzia u, ale 
zawsze ch tnie kibicuj  znajomym.

Moj  ulubion  dyscyplin  sportow  
s  skoki narciarskie. Niestety, do tej 
pory nie uda o mi si  ich zobaczy  
na ywo.

Bardzo chcia abym spróbowa  
gry w tenisa i mam nadziej , e kie-
dy  mi si  to uda. Bo przecie  mamy 
w Ostrzeszowie korty, z których mo -
na skorzysta .
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- czy y ich d ugie lata przyja ni. 
Znali si  jeszcze przed wojn , trenowali 
w „Sokole” i spotykali si  „prywatnie”, 
bo zarówno w K pnie, gdzie urodzi  si  
mój ojciec, jak i w Ostrzeszowie kwit o 
ycie towarzyskie. 

- Wychowywa em si  bez ojca, wi c 
dla mnie pan Edmund i pan Wac aw byli 
jak ojcowie

Pierwsze mecze tenisa ziemnego 
rozgrywano na betonowych kortach na 
ogródkach Dymka. Pan Edmund tak 
ambitnie walczy  na tym betonie, e 
poobdziera  sobie okcie - To byli ludzie 
wielkiego serca - na korcie i w domu. 

Doko czenie na str. 6.


