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¥ =) Motto na nadchodzacy tydzien

V= Kiedy wady innych sprawiajq ci przykrosé, spjrz na siebie i zastandw
sie nad twoimi wltasnymi. Zajmujqe sig nima, zapomnisz o ztosci i nauczysz
si¢ 2y¢ madrze. Marek Aureliusz

BARAN =

21 marca - 20 kwietnia

Chociaz lubisz zastanawiac sie nad
sensem zycia i jego wartosciami
na co dzien, to jednak teraz jest
najlepsza okazja do pogtebienia
tych refleksji. Warto cho¢ na chwile
oderwac¢ sie od zgietku i chaosu.
Wielki Post powinien temu sprzyjac.
A w sprawach przyziemnych bez
zmian. Mito$¢ - kazda r6za ma
kolce. Finanse - nie dokazuj, nie
przesadzaj.

BYK

21 kwietnia - 20 maja

Przedwiosenne ostabienie daje
o sobie zna¢. Twoja ospatos¢ wi-
doczna jest gotym okiem przez
cate Twoje otoczenie - i w domu,
i w pracy. Pora cos z tym zrobic,
koniecznie sie doenergetyzuj. Po-
mogag w tym witaminy i ruch na
Swiezym powietrzu. A i o sferze
wewnetrznej warto troche pomy-
sle¢. Mitos¢ - wiecej przyjazni,
mniej egoizmu. Finanse - ciecie
kosztow niezbedne.

BLIZNIETA

21 maja - 21 czerwca

Ferie i wolny czas sprzyjajg leni-
stwu, ale niekoniecznie trzeba je
spedzac tylko przed komputerem
czy telewizorem. Zaaplikuj sobie
wiecej ruchu i realizuj przyrze-
czenie o wiekszej systematycz-
nosci. Obiecates to sobie i bliskim
u progu nowego roku. | co? Jak
Ci idzie? Mitos¢ - serce nie stu-
ga. Finanse - mozesz sprobowac
zarobi¢ co$ dodatkowo.

RAK Y=
22 czerwca - 22 lipca ¢
Nie byt to zbyt huczny dla Ciebie
karnawat, a teraz juz koniec z ba-
lami, wiec nadrobisz to dopiero po
Wielkanocy. Moze przydatoby sie
z okazji Wielkiego Postu zrobi¢
jakie$ postanowienie dotyczace

natogu czy ztego nawyku. Moze
w ogole warto by byto dokonac
,przegladu” duszy? Pomysl o tym.
Mito$¢ - jedno chce, to nie chce
drugie? Finanse - potrzebna réw-
nowaga.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia

Zadbates, by dobry nastréj jed-
nak pozostat przy Tobie, i bardzo
dobrze. Teraz nadchodzg troche
trudniejsze dni, ale chyba sobie
z nimi poradzisz. Pora tez poswie-
ci¢ wiecej czasu najblizszym. Te-
lewizor i komputer nie mogg nad
Tobg panowac¢. Komoérke tez od
czasu do czasu odstaw na dalszy
tor. Mito$¢ - sprawia, ze swiat jest
piekny. Finanse - lekkie pogor-
szenie.

PANNA

24 sierpnia - 22 wrzesnia

Niekiedy warto, a nawet trzeba
zastanowic sie nad sobg. Inaczej
cztowiek staje sie jatowy i nieczu-
ty. Najblizszy czas jest bardzo
odpowiedni dla takich wtasnie
refleksji. Dawno nie zaglgdates
do zadnej ksigzki, wypadatoby do
nich wrécié. Sprébuj tez naprawié
nadwatlone nieco relacje z dalszg
rodzing i znajomymi. Mito$¢ - jest
prawdziwa, ale bywajg i kopie.
Finanse - czy naprawde musisz
to kupic?

WAGA

23 wrzesnia -

-

\'J‘-‘I;
23 pazdziernika

Czasami trzeba duzego trudu, by
osiggng¢ cho¢ malutki sukces.
A Ty za szybko sie zniechecasz
i rezygnujesz. Tak nie mozna.
Stac¢ Cie na wiele, wiec wez sie
w garsc i do przodu! Potrzeba Ci
wiekszej samodyscypliny. Moze to
bedzie Twoje wielkopostne posta-
nowienie? Mitos¢ - patrz sercem.
Finanse - pustawo, ale sg dobre
perspektywy.

SKORPION

24 pazdziernika - 21 listopada L*l

Nie przejmuj sie tak bardzo, z kazdej
sytuacji jest wyjscie, Ty tez na pewno
znajdziesz jakies rozwigzanie - przy-
jaciele Ci pomoga. A poza tym chyba
troche wyolbrzymiasz problem. Ko-
niecznie wybierz sie na zakupy, to na
pewno poprawi Ci humor. Potrzebna
Ci tez chwila wyciszenia i zajrzenia
w gtgb siebie, to dobry trening dla
duszy. Mito$¢ - ma moc, ktora jednak
moze odebrac sity. Finanse - zakupy
je troche uszczupla.

STRZELEC )
22 listopada - 21 grudnia ‘ ,§

Zycie narzucito Ci jakie$ dziwne
tempo i nie potrafisz sie z tego wy-
rwac, a przeciez masz nature deli-
katng i wrazliwg, wiele rzeczy robisz
wbrew sobie. Zatrzymaj sie na chwi-
le, znajdz czas dla siebie i bliskich,
sprobuj odnalez¢ siebie sprzed kilku
lat. Zadaj sobie pytanie - co sie sta-

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

to, dlaczego? Mitos¢ - jest obietnica.
Finanse - pienigdze jednak czasami
brzydko pachna.

KOZIOROZEC it
22 grudnia - 20 stycznia

Przechodzisz kolejng metamorfoze,
ale i tak nie odzyskasz, przynajmniej
na razie, utraconego spokoju. Zale nic
nie pomogg. Trzeba umie¢ spojrze¢
prawdzie w oczy. Najwazniejsze, ze
sytuacja zdrowotna sie unormowata,
ale nie zapominaj o badaniach kon-
trolnych. Licho nie $pi. MitosS¢ - nie
igraj. Finanse - obrazity sie czy co?

WODNIK
21 stycznia - 19 lutego B 1

Troche ostatnio narozrabiates, ale
skonczyto sie dobrze. Najblizsi staneli
za Tobg murem i bardzo Ci pomogli.
Masz teraz czas na gtebsze prze-
myslenia - wyciggnij z tego wtasci-
we whnioski. | uwazaj na siebie, bo
nastepnym razem mozesz nie mie¢

21.02.2018

tyle szczescia. Wypada tez komus
podziekowac. Mito$¢ - sprawdzona
i niepodwazalna. Finanse - troche

sie wykosztowates.
R e

RYBY

20 lutego - 20 marca

Niezle sobie radzisz z nowymi zada-
niami, a wydawato sie, ze bedziesz
potrzebowat pomocy. Bliscy zawsze
wierzyli w Twojg zaradnos¢ i inteli-
gencje. Nie zawiodtes ich - to bardzo
wazne. Ai sam nabrates$ wigkszej wia-
ry w siebie. Teraz bedzie juz z gorki,
tym bardziej ze poczucie pewnosci
moze zosta¢ wzmocnione zastrzykiem
finansowym. Mito$¢ - czas egzaltac;ji.
Finanse - sprawdz konto.

AbySmy starali sie poprawia¢
swdj charakter, pracowac nad
doskonaleniem siebie, by innym
byto z nami lepiej

Wasza wrozka

OSKAROWA GALA
W OSTRZESZOWSKIM SDS

7 lutego w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Ostrzeszowie odbyta sie zabawa karnawatowa

Szcrepanscy

tel. (62) 73018 65

e-mail: sklepostrzeszow@wp. pl
facebook: Meble Szczepariscy

MEGA PROMOCJA !!!

W NASZEJ OFERCIE POMIAR MEBLI + WIZUALIZACJA
Sklepy firmowe:
Ostrzeszow, ul. Kolejowa 52

Ostrow Wielkopolski
ul. Wroctawska 22

tel. (62) 73518 52

pod hastem: ,,Na czerwo-
nym dywanie” - impreza
w iscie filmowej scenerii.
Na czerwonym dywanie,
w gwiazdorskiej stylizacji

CZYNNE OD PONIEDZIAEKU DO PIATKU: B.0018.00

OSTRZESZOW, UL PRZEMYSEOWA 9 / TEL. 781396 175 /62 720 3545

SPECJALISTYCZNY
GABINET
ALERGOLOGICZNY
dr n. med. Ewa Duczmal
Specjalista alergolog i pediatra

UWAGA!
NOWY ADRES

Wielunska 1B
Wiecej szczego6téw pod adresem
www.alergo-medica.pl

tel. 603 857 030

zaprezentowali sie nasi uczestnicy oraz zaproszeni
goscie z Warsztatow Terapii Zajeciowej w Ostrze-
szowie, Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach
oraz Domu Pomocy Spotecznej w Kobylej Gorze.
Jak przystato na filmowg Gale Oskarowa, nie obyto
sie bez gwiazd wielkiego i matego ekranu, gwiazd
estrady czy basniowej krainy. Swojg obecnoscig za-

- =

szczycili nas m.in. Marylin Monroe,
Janosik wraz ze swoimi zbéjami
i Maryng, czterej pancerni, kowboje
z ,Bonanzy”.

Podczas takiej zabawy nie mo-
gto zabrakng¢ réwniez i samych
Oskaroéw. Wszyscy $wietnie zapre-
zentowali sie na czerwonym dywa-
nie, wiec statuetki powedrowaty do
kazdego z osrodkow.

Tancom nie byto konca. Az zal
byto opuszcza¢ tak barwng impreze.
Przeciez nie zawsze mamy okazje
spotkaé¢ naraz tyle gwiazd...



