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Porada na 14 lutego: Bądź pewna siebie 
i nie zapominaj, że masz asa w rękawie. 

Porada na 14 lutego: Spraw, by partner/
partnerka poczuł się wyjątkowo. Wyjdź 
poza schematy.

Porada na 14 lutego: Zrelaksuj myśli i cia-
ło. Jeśli masz z kim, najlepiej we dwoje. 
I jeśli nie chcesz, nie ulegaj „walentyn-
kowej presji”.

Porada na 14 lutego: Zróbcie razem 
coś szalonego. Czasem warto poczuć 
się znów jak szesnastolatek.

Porada na 14 lutego: Czasem szczera 
rozmowa jest warta więcej niż najwy-
myślniejsze atrakcje. 

Porada na 14 lutego: Daj się zasko-
czyć, nawet jeśli się czegoś domyślałaś. 
Spraw, by był to wyjątkowy dzień, 
działaj uśmiechem i dobrym słowem.

Mi o ci prawdziwej, czasami 
szalonej, czasami wywa onej 
i ustatkowanej, ale zawsze 

bezgranicznej i wiernej

yczy 
Wasza wró ka

Porada na 14 lutego: Więcej słuchaj 
i wykaż się wyjątkową empatią. Bądź 
szczery i stanowczy, ale nie rób pro-
blemu tam, gdzie go nie ma! 

Porada na 14 lutego: Czegokolwiek 
się podejmiesz, nie zapominaj o part-
nerze... i czasem daj się przekonać.

Porada na 14 lutego: Wykrzesz z siebie 
entuzjazm, nie rób problemu z nietra-
fionego walentynkowego prezentu.

Porada na 14 lutego: Zabierz go/ją na 
pizzę. Nie patrz w telefon i na zegarek.

Porada na 14 lutego: Nie bądź taki 
uparty. Daj się zaprosić do kina, albo 
sam zaproponuj kino. 

Porada na 14 lutego: Zrób coś dla sie-
bie. Wybierz się do kosmetyczki, SPA 
albo na siłownię. 

Motto na nadchodz cy tydzie
Prawdziwa mi o  jest zawsze chaotyczna. Gubisz si , tracisz trze wy 
os d. Nie umiesz si  broni . Im wi ksza mi o , tym wi kszy chaos. 
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Zarz d  Ko a PZERiI w Nied wiedziu


