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Kazimiera Grzesiak 
emerytka

Mi o  jest dla cz owieka wszyst-
kim, gdy ona jest, to jest równie  
szcz cie i lepsze zdrowie. Po prostu 
wszystko jest wspanialsze. W mi o ci 
najwa niejsze jest wszystko, cznie 
z seksem. Wtedy jest ona pe na, nie 
tylko platoniczna.

Na moim przyk adzie mo na po-
twierdzi , e istnieje co  takiego jak 
jedna, prawdziwa mi o  na ca e y-
cie od pierwszego wejrzenia. yjemy 
razem i jeste my szcz liwi. Naszym 
przepisem na d ugi i udany zwi zek 
jest wzajemne zrozumienie, czasem 
wyrozumia o , wybaczenie i piel -
gnacja uczu .

Walentynek w zasadzie nie ob-
chodz , nigdy nie mog am si  do nich 
przekona . Mi o  powinni my oka-
zywa  sobie codziennie, a nie tylko 
w ten jeden wybrany dzie . Bo je eli 
b dziemy o ni  dba  tylko od czasu 
do czasu, to nie jest to adna mi o .

Stanis awa Trzeciak
emerytka

Jak nie ma mi o ci i szcz cia, to 
nie ma niczego. Od niej si  wszystko 
zaczyna i na niej si  wszystko ko czy. 

ycie jest niepe ne, gdy nie ma w nim 
tak pi knych uczu .

Wed ug mnie w ci gu ycia mo na 
pokocha  wi cej ni  jedn  osob  praw-
dziw  mi o ci , nie ma adnego ogra-
niczenia. Gdy nasza pierwsza mi o  
odejdzie, nie ma adnych przeciwwska-
za , by pokocha  na nowo. Oczywi-
cie jak si  decydujemy na stworzenie 

zwi zku, to z my l , e b dzie on trwa  
przez ca e ycie i taka decyzja musi by  
przemy lana, ale ró ne rzeczy mog  
si  nam przydarzy .

Nie obchodz  walentynek, to nie 
dla mnie. Dzieciaki si  w takie rzeczy 
bawi , a ja uwa am, e nie potrzeba 
mi zachodnich wi t, by piastowa  
mi o . Trzeba j  codziennie podlewa  
jak kwiatki i uwa a , by nie zwi d a.

Marian G siorek
rolnik

W mi o ci bardzo wa ne jest zro-
zumienie, bardzo dobra znajomo  
partnera lub partnerki i my lenie nie 
tylko o tym, co jest tu i teraz, ale rów-
nie  o wspólnej przesz o ci i przysz o-
ci. Jak si  ma szcz cie, to mo na 

spotka  mi o  na ca e ycie.
By prze y  wspólnie d ugie, 

szcz liwe lata, trzeba bardzo ko-
cha  t  drug  osob , niezale nie od 
jej wad i zalet. Warto czasem si  dla 
niej po wi ci , bo i ona na pewno 
po wi ci aby si  dla nas. Wspólne 
zainteresowania równie  s  bardzo 
wa ne, bo bez tego nagle przestanie-
my mie  o czym rozmawia .

Walentynki obchodz  w domu, 
kwiatki, jaka  ma a niespodzianka i po 
prostu wspólny czas, ale nie powinni-
my z takimi gestami czeka  tylko na t  

dat , warto na co dzie  uszcz liwia  
nasze drugie po ówki.

Martyna Smoli ska 
i Klaudia Betka
uczennice szko y gastronomicznej

Pomaganie sobie, wzajemne zaufa-
nie, wspieranie si  - to wszystko sk ada 
si  na mi o . Najwa niejsze w zwi zku 
s : brak k amstw i wzajemny szacunek. 
Szczerze mówi c, chyba nie istnieje 
co  takiego jak mi o  od pierwszego 
wejrzenia. Oczywi cie czasem si  tak 
zdarza, ale jest to rzadko . 

By stworzy  udany zwi zek, w któ-
rym si  razem starzeje, potrzeba ogro-
mu cierpliwo ci, szczero ci, zaufania 
i wspólnych pasji. Wa ny jest równie  
brak zazdro ci. W momencie, w któ-
rym jednego ze sk adników zabraknie, 
wszystko mo e si  rozsypa .

Walentynki s  troch  przerekla-
mowane i sztuczne. 14 lutego ludzie 
wyznaj  sobie mi o , s  romantyczni, 
a par  dni pó niej s  dla siebie oschli 
i wielka mi o  si  chowa, by powróci  
dopiero za rok. Nie powinno tak by , 
prawdziwe uczucie trwa na co dzie  
i nie potrzebuje jakiej  specjalnej daty.

Agnieszka Pawlak
wychowuje synka

Ka dy rodzaj mi o ci musi cha-
rakteryzowa  si  zrozumieniem, nie-
ocenianiem, wzajemnym szacunkiem 
i pomoc . Nie chodzi tu tylko o uczucia 
w zwi zku, ale równie  o mi o  rodzi-
ny, przyjació . Oczywi cie, te wszystkie 
rzeczy musz  wspó istnie , gdy mó-
wimy o prawdziwej mi o ci i dojrza-
ym zwi zku. By móg  on przetrwa  
ca e ycie, trzeba co  razem prze y , 
mie  wspólne wspomnienia, pomimo 
wszystko trzyma  si  razem i szanowa  
odmienne pogl dy drugiej strony.

Poniek d obchodz  walentynki, 
ale raczej skromnie. W moim odczuciu 
najwa niejsze jest po prostu bycie ze 
sob , wspólne sp dzenie tego dnia. 
Jednak z drugiej strony nie potrzeba 
specjalnego wi ta do tego, by by  
razem. Bez okazji te  mo na dawa  
sobie prezenty, a na pewno na co 
dzie  powinno si  okazywa  uczucia 
i je piel gnowa .
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y Klienci, z racji sezonu Drodzyzy
go zapraszamy po nasze zimowegg
w promocyjnych cenach. produkty ww
omocja trwa do 28.02.2018r.Proo
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