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Ay ) Motto na nadchodzacy tydzien

Bo szczescie ludzkie weale mie zalezy od poziomu zZyciowego, lecz od

harmonii serca i pogladu na zycie. Jedno i drugie zawsze znajduje si¢
w naszym zasiegu, a wiec czlowiek zawsze jest szczesliwy, jezeli tego chee,
© nekt mu nie jest w stanie przeszkodzic. Aleksander Solzenicyn

BARAN e

21 marca - 20 kwietnia

tadne otoczenie to rzecz, ktéra
sprzyja dobremu samopoczuciu i nie-
jednemu jest potrzebna do szczescia.
Jesli masz ochote przemeblowywac,
przestawia¢, dekorowac i chcesz
temu poswiecac wolny czas - réb to.
Przekonasz sig, jak dumy bedziesz
ze swoich domowych ,poczynan”.
Nie zaniedbuj jednak pracy, ostatnio
przeoczytes pewng drobng sprawe,
ale staraj sie, by takie niedopatrzenia
nie weszty Ci w krew... Mito$¢ - méw
wiecej mitych stow. Finanse - szykuje
sie spory wydatek, dobrze go prze-
mysl.

BYK

21 kwietnia - 20 maja

Badz czujny. Ktos lub cos moze po-
krzyzowac¢ Twoje plany, ale nie daj
sie. Jesli bedziesz trzymat reke na
pulsie, na pewno wszystko pdjdzie
zgodnie z planem. Wazna wiado-
mos¢, ktérg otrzymasz pod koniec
tygodnia, moze sporo zmieni¢. Za-
standéw sie jednak i nie podejmuj
pochopnych decyzji, tym razem nie
wszystko bedzie zaleze¢ od losu
i szczescia. Mitosc¢ - graj w otwarte
karty. Finanse - jesli nie masz pew-
nosci, nie rozsiewaj plotek.

BLIZNIETA

21 maja - 21 czerwca

Czy te wszystkie przytyki, ktore zro-
bites nowemu wspotpracownikowi,
naprawde byly potrzebne? Czy nie
widzisz wokot siebie zadnych po-
zytywow? W weekend koniecznie
odpocznij troche od pracy i od rutyny.
Postaraj sie zajg¢ czyms kreatyw-
nym, wyjdz gdzies, zréb cos$ innego
niz zwykle... i koniecznie zastanéw
sie nad tym, co daje Ci szczescie i ra-
dos$¢ zycia i zdecydowanie poswiec
temu wiecej uwagi i czasu (fajnie,
gdyby byto to co$ pozytecznego).
Ostatnio zrobites sie jakis zgorzknia-
ty... Mito$¢ - zachwy¢ sie! Finanse -
obliczasz, przeliczasz, a czas ucieka.

RAK

22 czerwca - 22 lipca
Bedziesz miat duzo ikry i werwy. Za-
pragniesz to spozytkowa¢ w pracy,
ale i poza nig. Jesli znajomi bedg
kreci¢ nosem na Twoje, nieco eks-
tremalne, propozycje, nie obrazaj
sie i nie denerwuj, tylko uzyj dyplo-
macji i uroku osobistego, a na pew-
no ich przekonasz. Nie wdawaj sie
w sprzeczki sgsiedzkie, zwtaszcza
w sprawach, ktére Cie nie dotycza,
nie ma po co tracic¢ energii i wtrgcac
sie w nie swoje sprawy. Mitos¢ - co
wiecej jest Ci potrzebne do szcze-
$cia? Finanse - catkiem dobrze.

LEW

23 lipca - 23 sierpnia
Zastanow sie, czy wracanie na stare
Sciezki jest Ci na pewno potrzebne...
| nawet, jesli teraz czujesz, ze tak,
ze odswiezanie starych kontaktow
i odwiedzanie dawnych miejsc daje
Ci szczescie, przemysl, jaki to moze
mie¢ wptyw na Twoje dalsze losy
i podjete niedawno decyzje. Pa-
mietaj, ze znajomos¢ z toksycznym
Strzelcem nigdy Ci nie stuzyta. Po-
staraj sie tez nie zaniedbac¢ projektu,
ktorego sie podjates juz jakis czas
temu... Mito$¢ - nie wchodzi sie dwa
razy do tej samej rzeki. Finanse -
uwazaj.

-
PANNA »
24 sierpnia - 22 wrzesnia

Dobry nastroj, poki co, Cig nie opusz-
cza. Bedziesz miata duzo zapatu
i energii, by realizowac¢ swoje plany.
Jesli punkt A zostat zrealizowany,
to warto zabrac¢ sie za punkt B -
pamietaj, by nie ,przeskoczy¢” od
razu do C, bo mozesz sie zmeczy¢
i zniecheci¢ mimo dobrego nastroju.
Ktos$ bedzie potrzebowat Twojej rady
w sprawie, na ktorej nie do konca
sie znasz. Nie probuj na pokaz uda-
wac speca od danej dziedziny. Badz
uczciwa, bo od Twojej rady moze
duzo zalezeé. Mitos¢ - nie zadzieraj
nosa. Finanse - powoli i dokfadnie.

SPECJALISTYCZNY
GABINET
ALERGOLOGICZNY
dr n. med. Ewa Duczmal
Specjalista alergolog i pediatra

UWAGA!
NOWY ADRES

Wielunska 1B
Wiecej szczego6téw pod adresem
www.alergo-medica.pl

tel. 603 857 030

INDYWIDUALNA
PRAKTYKA STOMATOLOGICZNA

DENTI-KA

Lekarz stomatolog

Mateusz Kasprzak

Przyjmuje w rode, piatek i sobote
stomatologia estetyczna

+ stomatologia zachowawcza

+ stomatologia dziecieca
chirurgia stomatologiczna

+  protetyka
endodoncja, RTG

ul. Zamkowa 32, 63-500 Ostrzeszéw
RE_JESTRACJATEL795 626 695
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WAGA o
23 wrzesnia - 23 pazdziernika
Moze sie zdarzy¢, ze zagubisz
sie w nawale obowigzkéw i pracy.
Nie bgdz zbyt ambitna i nie prébuj
wszystkiego robi¢ sama. Jesli nie
mozesz sobie z czyms$ poradzic,
zapytaj lub popros o pomoc. Nie
zawsze i nie wszedzie musisz ma-
nifestowac swojg site i niezaleznosc,
bo w koncu Cie to zmeczy. Po pra-
cy skup sie koniecznie na tym, co
sprawia Ci radosc¢ i daje szczescie.
Kiedy ostatni raz oddawatas sie przy-
jemnosciom i ,zapomniatas$” troche
o obowigzkach? Mitos¢ - zachowaj
rownowage. Finanse - nie za wszel-

ka cene! ﬁ‘

SKORPION

24 pazdziernika - 21 listopada

Bedziesz jeszcze bardziej niz zwykle
zmotywowany do osiggniecia celu.
Pamietaj jednak, by nie realizowac
go za wszelkg cene. Ktos liczy na
Ciebie i jesli pominiesz go w projek-
cie albo nalezycie nie podzigkujesz
mu za wspotprace, bedzie to duze
faux pas. Czasem zachowujesz si¢
tak, jakby wszyscy byli na Twoje
zawotanie. Jesli komus z Twoich
wspotpracownikow cos sie powiodto,
moze warto to odpowiednio doceni¢
i go pochwali¢, a nie opowiada¢ caty
czas o sobie? Mito$¢ - nie badz takim
egoistg. Finanse - juz lepiej.

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ sie zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

STRZELEC o
22 listopada - 21 grudnia 2

W najblizszych dniach nieroz-
wigzane sprawy spowodujg, ze
staniesz sie bardziej niz zwykle
nerwowy i konfliktowy. Twojg gto-
we zaprzatng finanse i rachunki.
Nie bedziesz mogt sie czegos doli-
czy¢. Pamietaj jednak, by zamiast
sie denerwowac i ktoci¢ z domow-
nikami, lepiej jeszcze raz spojrzec¢
na daty we wszystkich przeglada-
nych dokumentach, moze jednak
co$ pomylite$? Mitos¢ - spokoj-
nie! Finanse - wszystko jest okej,
trzeba tylko zweryfikowaé¢ drobng
pomytke.

KOZIOROZEC g’
22 grudnia - 20 stycznia

Dobry uktad gwiazd sprawi, ze
bedziesz w stanie naprawi¢ wiele
nieporozumien, a Twoje dobre sto-
wo i usmiech zdziatajg prawdziwe
cuda. Bedziesz miat tyle spokoju
i cierpliwosci, ze z tatwoscig be-
dziesz w stanie skierowac¢ kogos
na dobrg droge i wyjasni¢ mu,
co zrobit zle. Nie zapominaj tez
o swoim dobrym samopoczuciu
i szczesciu, postaraj sie codzien-
nie robi¢ wiecej tego, co sprawia
Ci prawdziwg radosc¢. Mitosc¢ -
w dobrg strone. Finanse - oby
tak dalej.

31.01.2018

WODNIK
21 stycznia - 19 lutego Y

Szat zakupow i mysli o wygranej na
loterii troche Cie pochtonat. Zastanow
sie, czy naprawde potrzebujesz ko-
lejnej pary butéw... Kto$ z Twojego
otoczenia bedzie miat pretensje, ze
nie wywigzates sie z obietnicy i dtu-
go musi czeka¢ na Twojg pomoc.
Nie popsuje Ci to jednak humoru
i wszystko zatatwisz urokiem osobi-
stym i dobrym stowem. Nie przektadaj
jednak wszystkiego w nieskonczo-
nosc¢ i na ostatnig chwile... MitoSc¢ -
zarazisz usmiechem. Finanse - wré¢

na Ziemie.
RYBY .'\E
201 @
utego - 20 marca L]
Zniecierpliwi Cig nieudolnos¢ wspot-
pracownika i moze sie zdarzy¢, ze
zbyt mocno poniosg Cie emocje.
Bedziesz musial szybko wyjasni¢
sprawe, bo komus$ moze by¢ bardzo
przykro z Twojego powodu. Pamietaj
tez, ze zima trzyma i warto ubiera¢
sie adekwatnie do pogody, bo o prze-
ziebienie nietrudno. Postaraj sie nie
unika¢ dobrych rad, bo kto$ moze
okazac¢ sie bardziej doswiadczony niz
Ty. Mitos¢ - nie badz taka nerwowa.
Finanse - Zosia Samosia?

By$my umieli i chcieli by¢

szczesliwi
Wasza wrézka

ROZTANCZONE SENIORKI

= ' i

O trwajgcym karnawale nie zapomniaty ostrze-
szowskie seniorki. Spotkanie Klubu Seniorek, ktore
odbyto sie 23 stycznia, byto jak zawsze roz$piewane
i jak nigdy roztanczone. Panie, mimo zimowej aury,
zjawity sie w komplecie, bo tez po tadnych paru
miesigcach przerwy znéw miaty okazje spotkac sie
w gronie znajomych i kolezanek, troche poplotko-
wac, a nade wszystko $piewajgco spedzi¢ zimowe
popotudnie. Najgoretszymi oklaskami powitano panig
Marie Janasek, 96-letnig nestorke Klubu. Braw nie
szczedzono tez gosciom, ktérzy przybyli na spotkanie,
i to nie z pustymi rekami. A Ze wcigz mamy poczatek
roku, to i serdecznych zyczen poptynat caty zdrdgj,
a sktadali je m.in. burmistrz, sekretarz gminy i radny.

Potem zabrzmiata muzyka i poptynety Spiewy,
ktére ,Rogaszanie” ofia-

tel. (62) 73018 65

e-mail: sklepostrzeszow@wp. pl
facebook: Meble Szczepariscy

MEGA PROMOCJA !!!

W NASZEJ OFERCIE POMIAR MEBLI + WIZUALIZACJA
Sklepy firmowe:

Ostrzeszow, ul. Kolejowa 52

Ostrow Wielkopolski
ul. Wroctawska 22

tel. (62) 73518 52
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rowali seniorkom. Jeszcze

w Swigtecznym nastroju zaczeli od koled, by szybko
przejs¢ do skocznych, wesotych piosenek. Na tyle
skocznych, ze porwaty do tanca kilka pan, do ktérych
dotgczaty kolejne seniorki, a wraz z nimi goscie. Tak
oto coraz dtuzszy sznur tancerzy, karnawatowym kro-
kiem, z usmiechami na twarzach przemykat miedzy
stotami. Poniewaz w tym roku szacowne panie czeka
piekny jubileusz 20-lecia Klubu, taneczne wejscie
w taki rok jest jak najbardziej wtasciwe. Niechaj pointg
do tych radosnych plgséw naszych drogich pan-se-
niorek bedzie fragmencik tekstu W. Mtynarskiego,
przytoczony w trakcie spotkania przez przewodniczgcg
Klubu Seniorek, p. Wande Dubis:

Staros$c to nie jest wiek - staro$c to stan umystu.

| tego sie trzymajmy.

K. Juszczak




